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Masz ten syrop w domu? Uważaj!
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Główny Inspektorat Farmaceutyczny podjął decyzję o wycofaniu z obrotu aż 40 serii
syropu, mającego łagodzić kaszel i ułatwiać odkrztuszanie wydzieliny w płucach. Przyczyną
tej decyzji jest błędna informacja, zawarta w ulotce specyfiku, dotycząca dawkowania.
Wprowadzone w błąd osoby mogą nie tylko nie odczuć korzyści wynikających z
przyjmowania syropu, ale wręcz pogorszyć swój stan.
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Główny Inspektorat Farmaceutyczny zadecydował o wycofaniu z obrotu aż 40 serii syropu Flegafortan. Jest to
popularny specyfik, zalecany przy ostrych i przewlekłych chorobach dróg oddechowych z utrudnionym
odkrztuszaniem wydzieliny oskrzelowej.

Przyczyną takiej decyzji GIF jest błąd w ulotce, który może prowadzić do przedawkowania leku, co z kolei może
doprowadzić do zwiększenia objętości wydzieliny oskrzelowej, a więc pogorszyć stan chorego.

W ulotce wycofanych partii znajduje się zapis, informujący, że dorośli i młodzież powyżej 12 lat powinni przyjmować
10 ml syropu, czyli 2 łyżki miarowe 3 razy na dobę, dzieci w wieku od 6 do 12 lat zaś powinny przyjmować 5 ml
syropu, czyli 1 łyżkę miarową trzy razy na dobę. Zalecenia na tej ulotce są zawyżone – w rzeczywistości taka ilość to
już przedawkowanie syropu, a normy są o połowę mniejsze.

Prawidłowe stosowanie tego syropu, to 5 ml (1 łyżka miarowa) 3 razy na dobę w przypadku dorosłych i młodzieży
powyżej 12 roku życia, oraz 2,5 ml (0,5 łyżki miarowej) 3 razy na dobę w przypadku dzieci w wieku 6-12 lat.

Sam syrop z wycofanych partii nie odbiega od normy, jeżeli chodzi o jego skład, czy też działanie. Problem stanowią
same ulotki, podające błędne zalecenia. Numery wycofanych serii: 0123G, 0124G, 0125G, 0126G, 0127G, 0128G,
0129G, 0130G, 0131G, 0132G, 0133G, 0134G, 0135G, 0136G, 0137G, 0138G, 0139G, 0140G, 0141G, 0142G, 0177G,
0178G, 0179G, 0180G, 0181G, 0182G, 0183G, 0184G, 0185G, 0186G, 0187G, 0188G, 0189G, 0190G, 0191G, 0192G,
0193G, 0194G, 0195G, 0196G
Wszystkie partie są opatrzone terminem ważności: 01.2021
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