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Marszem przez Drogomysi
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Polacy i Czesi wspdlni przemaszerowali przez Drogomysl. To jeden z elementow
miedzynarodowego projektu.

Fot: mat.pras.

W polsko-czeskim marszu nordic walking uczestniczyta delegacja miasta Petfvald, na czele ze Starosta Jifi Luk3a,
Burmistrz Strumienia Anng Grygierek, Przewodniczagcym Rady Miejskiej w Strumieniu Czestawem Greniem.

Uczestnicy marszu pokonali trase liczagcg okoto 5 km. - Marsz byt nie tylko dobrg okazjg do zadbania o swoje
zdrowie i kondycje, dodatkowo trasa marszu pozwolita na poznanie urokow , Zabiego Kraju”. Na mecie
kazdy z uczestnikow miaf okazje wzig¢ udziat w gimnastyce zdrowotnej, byly to m.in. éwiczenia
oddechowe pofaczone z éwiczeniami wzmacniajgcymi odpornosc, ktore poprowadzita wykwalifikowana
instruktorka - relacjonuje Agata Botdys z Referatu Rozwoju i Promocji z UM w Strumieniu.

Organizatorem wydarzenia byt Klub Ekologiczny "EKO" z Drogomysla, Sotectwo Drogomys| przy wsparciu Kotfa
Gospodyn Wiejskich oraz Gmina Strumien.
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