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Maraton Zumby w Skoczowie. Wytancz
positek dla dziecka

Data publikacji: 6.10.2013 16:45

To kolejna zumbastyczna impreza organizowana przez Skoczowski Osrodek Sportu i
Rekreacji. 20 pazdziernika na mieszkancow Skoczowa i nie tylko czeka czwarty Maraton
ZUMBY.

Przez trzy godziny tancom nadawac rytm beda licencjonowane instruktorki: Anita Tragbata oraz Katarzyna Zabinska
wraz z zaproszonymi gosémi.

- Rekreacja i sport, a szczegdlnie wspieranie aktywnosci fizycznej szeroko rozumianego spofeczeristwa -
to jedno z zadan SOSiR'u. Wytancz positek dla dziecka to motto 4 Skoczowskiego Maratonu ZUMBA,
podczas ktorego uczestnicy nie tylko beda mogli szale¢ w gorgcych latynoskich rytmach i spalic¢ tysigce
kalorii, ale rowniez uczestniczy¢ w zbiorce publicznej na doZywianie dzieci z Gminy Skoczow. Zbiorke
publiczng bedg prowadzi¢ przedstawiciele Chrzescijaniskiej Stuzby Charytatywnej - wyjasnia Jan Szczypka ze
skoczowskiego SOSIRu.

W trakcie maratonu przedstawiciele Chrzescijanskiej Stuzby Charytatywnej bedg wykonac¢ réwniez pomiary
ciSnienia krwi oraz pomiary tkanki ttuszczowej.

Impreza odbedzie sie w Zespole Szkét nr 1 w Skoczowie ( ul. Gustawa Morcinka 20) w godzinach od 10.00 do 13.00.
Przyjdz, zatancz i wesprzyj dziecil
Portal OX.PL jest patronem medialnym imprezy
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