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Według statystyk Polki najczęściej chorują na raka piersi, dlatego NFZ prowadzi
populacyjny program badań mammograficznych. Bezpłatną mammografię można
wykonać już w najbliższych dniach na Śląsku Cieszyńskim. Gdzie?

Mammobusy pojawią się na Śląsku Cieszyńskim, fot. mat.pras.

NFZ refunduje to badanie wszystkim kobietom między 45 a 74 rokiem życia raz na dwa lata. Nie potrzeba
skierowania, wystarczy zapisać się i zabrać ze sobą dokument tożsamości.  Badanie trwa zaledwie 5 minut.

- Warto się badać, bo wczesne wykrycie raka daje znacznie większe szanse na wyleczenie i zapobiega
dalszemu rozwojowi choroby. Niestety w Polsce z bezpłatnej mammografii korzysta tylko co trzecia
kobieta. Wiele zgłasza się dopiero wtedy, gdy nowotwór  jest już zaawansowany. Tymczasem regularne
badania często pozwalają wyprzedzić raka – tłumaczy Andrzej Stencel, prezes firmy Geneva Trust, która na
zlecenie NFZ wykonuje bezpłatną mammografię.

Aby się zarejestrować, należy wypełnić formularz online na stronie  , skorzystać z Internetowego Konta Pacjenta  lub
zadzwonić pod numer 58 767 34 44.

- Mammografia to badanie rentgenowskie, które jest w stanie wykryć już najmniejsze zmiany. Część pań
za nim nie przepada, bo wiąże się z jakimś dyskomfortem, ale przecież trwa tylko chwilę, a może
uratować życie! – przekonuje Dorota Sepko, prezes Stowarzyszenia Moja Mammografia.

W mammobusach są poczekalnie, przebieralnie i nowoczesny sprzęt, który wykonuje wysokiej jakości zdjęcia rtg.
Każde zdjęcie jest sprawdzane przez dwóch lekarzy radiologów. Wyniki przychodzą online – w razie potrzeby
znajdują się w nich szczegółowe wytyczne, jak dalej postępować.

W najbliższym czasie mammobusy odwiedzą m.in.:

11.04.2025       JASIENICA  godz. 09:00 - 17:00 MAMMOBUS PRZY OŚRODKU ZDROWIA JASIENICA 844 GENEVA TRUST
POLSKA SP. Z O.O. 58 767 34 44

15.04.2025       ISTEBNA  godz. 13:00 - 15:00 MAMMOBUS PRZY LEŚNYM OŚRODKU EDUKACJI EKOLOGICZNEJ ISTBNA
749 MAMMO-MED SP. Z O. O. 58 325 76 02, 58 325 76 05

15.04.2025       USTROŃ  godz. 09:00 - 11:30 MAMMOBUS PRZY URZĘDZIE MIASTA RYNEK 1 MAMMO-MED SP. Z O. O.
58 325 76 02, 58 325 76 05

16.04.2025        Skoczów, na płycie Rynku w Skoczowie

16.04.2025        Cieszyn na płycie Rynku, Rynek 1

16.04.2025        Strumień, przy sklepie EMI Market, ul. 1 Maja 33

17.04.2025        Istebna przy Stacji Kontroli Pojazdów, Istebna 1534

 

Listę wszystkich miejsc, do których przyjadą mammobusy, można znaleźć na stronie internetowej NFZ: TUTAJ

 

https://rejestracja.mojamammografia.pl/
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta
https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/programy-profilaktyczne/mammobusy/
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