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Kolejny tydzien dobiega konca. Dlatego tez tradycyjnie juz zapytaliSmy ksiegarzy z naszego regionu, o to,
ktora ksigzka (w dniach 12-16 lipca) cieszyta sie najwiekszg popularnoscig wsréd kupujacych. OX-owa lista
bestselleré6w w tym tygodniu przedstawia sie nastepujgco:

1. miejsce: Pierre Dukan, ,Nie potrafie schudnaé¢”, tt. Catharine Walewicz-Beska, Krakow 2008.

Potwierdzeniem miedzynarodowego sukcesu poradnika Pierra Dukana jest fakt, ze réwniez w Polsce, a takze w
naszym regionie cieszy sie niestabngcym zainteresowaniem. Wszystko za sprawg prostej diety, dzieki ktdrej raz na
zawsze mozna rozprawi¢ sie z nadmiarem kilogramow. Sciste przestrzeganie wymogow zaproponowanych przez
francuskiego dietetyka gwarantuje szybki i skuteczny spadek wagi oraz pozwala cieszy¢ sie piekng i smukig
sylwetka.

2. miejsce: Katarzyna Grochola, ,Zielone drzwi”, Krakéw 2010.

Autobiograficzna powies¢ Katarzyny Grocholi od wielu tygodni zajmuje pierwsze miejsce wsrdd najlepiegj
sprzedajacych sie ksigzek w Polsce. Wszystko wskazuje na to, ze ,Zielone drzwi” powtdrza sukces ,Nigdy w zyciu”,
czy ,Ja wam pokaze”.

3. migjsce: Harlan Coben, ,Zaginiona”, Szczecin 2010.

Dilugo wyczekiwana powiesci mistrza thilerru ,Zaginiona” to juz dziewigta ksigzka Cobena, ktorej gtdwnym
bohaterem jest agent sportowy i detektyw Myron Bolitare. Tym razem bohater bedzie musiat rozwigza¢ zagadke
zaginiecia meza bytej kochanki sprzed lat... . Nieoczekiwane zwroty akcji, fabuta trzymajgca w napieciu, tajemnice i
niedomowienia, wszystko to znajdziecie panstwo w najnowszej powiesci niekwestionowanego mistrza gatunku
Harlana Cobena.

4. miejsce: Ferenc Maté ,Madros¢ Toskanii”, Warszawa 2010.

+Madros¢ w Toskanii" to zbiér opowiadan, anegdot Ferenca Maté, ktéry wraz z rodzing mieszka w tym pieknym
rejonie Italii od ponad dwadziestu lat. Ksigzke Maté to swoista afirmacja Toskanii oraz stylu zycia, ktéry sie tam
prowadzi. Pielegnowanie wartosci rodzinnych, bogate zycie towarzyskie, bliskos¢ natury to tylko niektore aspekty
zycia, ktére przedstawit w swojej ksigzce Maté.

5. miejsce: 153 przetwory i dania miesne siostry Anastazji", Krakéw 2010.
W tym tygodniu kulinarne propozycje Siostry Anstazji znalazty sie na pigtym miejscu naszej OX-owej listy. Przepisy
zaproponowane przez autorke sg przede wszystkim smaczne, zdrowe, i co réwnie istotne dla wszystkich lubigcych

gotowanie, na kazdg kieszen.

Liste bestselleréw sporzadzono na podstawie danych z ksiegarni: Troszko D.M. Ksiegarnia (Wista), Ksiegarnia
Matgosia (Ustron), Ksiegarnia Piastowska (Cieszyn).
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