
Projekt 
 
z dnia  14 kwietnia 2023 r. 
 

 
UCHWAŁA NR .................... 

RADY MIASTA WISŁA 

z dnia 27 kwietnia 2023 r. 

w sprawie przyjęcia sprawozdania z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych Oraz Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2022. 

Na podstawie art.18 ust 1 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (tj. Dz. U. 2023 r., 
poz. 40) w związku z art. 4 1 ust. 2b ustawy  z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tj. tekst jednolity Dz. U. 2023 poz. 165) 

Rada Miasta Wisła uchwala, co następuje: 

§ 1. Przyjąć sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych Oraz Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2022, stanowiące załącznik do uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Wisła. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady  
Miasta Wisła 

 
 

Janusz Podżorski 
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Sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych Oraz Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2022. 

 

 

 
 Zadania wynikające z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, były realizowane na terenie Gminy Wisła przez odpowiednie kształtowanie 

polityki społecznej w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych Oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2022. Ustawa traktowana jest jako 

wykładnia mówiąca o sposobach rozwiązywania problemów uzależnień. 
 

Na realizację zadań ujętych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych Oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2022 zaplanowano 

środki finansowe w wysokości 1.842.632,52zł,  wydatkowano kwotę 898.651,30zł (w tym 

na realizację zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie zaplanowano 

środki w wysokości 8.400,00zł – wydatkowano 6.218,02zł). Do kasy Urzędu Gminy, z 

tytułu wydanych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych w 2022 r., wpłynęło 

970.751,85zł.  

 

 

Zadania wynikające z ustawy, realizowane były w następujący sposób: 

 

I. W ramach zwiększenia dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla 

osób                            uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem: 
 

1. Funkcjonował Zespół Informacyjno – Konsultacyjny ds. Rozwiązywania 

Problemów Rodziny,  w ramach którego zatrudniono psychologów. Psycholodzy 

pełnili obowiązki na terenie szkół podstawowych i przedszkoli Gminy Wisła, a 

także w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Wiśle. W ramach 

wykonywanych dyżurów, psycholodzy objęli pomocą 227 rodzin =  837 osób w 

rodzinach.   

 

W ramach udzielanego poradnictwa, do psychologa zgłosiło się 13 osób                       

z problemem uzależnienia krzyżowego: alkohol + narkotyki; w tym                             

8 nastolatków.  Objęte wsparciem zostały również osoby: po terapii uzależnień, 
uzależnione od alkoholu,  z zaburzeniami lękowymi, z trudnościami 

funkcjonowania emocjonalnego i społecznego, z zaburzeniami nastroju i snu,                   

z chorobą dwubiegunową, w kryzysie małżeńskim. Z poradnictwa korzystali 

również rodzice, wzmacniając swoje kompetencje wychowawcze. Psycholodzy 

brali również udział w spotkaniach Miejskiego Zespołu Interdycyplinarnego                       

ds. Przemocy w Rodzinie, w ramach procedury Niebieskie Karty.  

 

Na terenie szkół psycholodzy pracowali z uczniami indywidualnie i grupowo.  

W kontakcie indywidualnym uczniowie zgłaszali problemy: spożywania 

alkoholu, objawiali zaburzenia lękowe, depresje, samookaleczenia, fobie szkolną, 
zaburzenia jedzenia, z trudnościami adaptacyjnymi, z trudnościami 

Załącznik do uchwały Nr ....................

Rady Miasta Wisła

z dnia 27 kwietnia 2023 r.
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funkcjonowania emocjonalnego i społecznego, z zaburzeniami nastroju i snu,                 

z myślami samobójczymi, wzrosła ilość nastolatków, mówiąca o kontakcie                    

z narkotykami.  

 
Tabela 1 Plan pracy psychologa w2022 roku.  

Lp. Grupa docelowa Temat zajęć 

1. 

Rodzice 1. Wzrost kompetencji wychowawczych u rodziców – nacisk na 

dostęp uczniów do toksycznych treści w internecie; 

2. Uwrażliwienie na indywidualne potrzeby dziecka (szczególnie u 

rodziców uczniów z orzeczeniami); 

3. Poprawa komunikacji w rodzinie;  

4. Nauka radzenia sobie ze stresem  – w celu pogłębienia stabilizacji 

w rodzinie. 

2 

Dzieci 1. Zajęcia terapeutyczne w celu poprawy funkcjonowania dzieci z 

orzeczeniami i opiniami – zgodnie z zaleceniem PPP 

2. Nabycie umiejętności radzenia sobie z napięciem; nauczanie 

wczesnoszkolne: radzenie sobie z lękami (szczególnie 

nocnymi) 

3. Psychoedukacja: asertywność; wyrażanie emocji; 

4. Wzrost samooceny u dzieci nieśmiałych, z niską samooceną; 
5. Wzmocnienie motywacji do nauki; 

6. Wzmocnienie zachowań pozytywnych i eliminowanie 

negatywnych (np. zachowania agresywne); 

7. Nauka wyhamowania impulsów; 

8. U dzieci po traumie oraz z zaburzeniami zachowania – wyciszenie 

emocji; radzenie sobie z lękiem; odreagowanie ukrytego 

gniewu.  

9. Edukacja nt. szkodliwości filmów i gier przeznaczonych dla 

starszych uczniów.  

3 

         Wychowawcy i pedagodzy szkolni  

 

1. Udzielenie wsparcia w zakresie pracy z rodziną z uzależnieniem  

2. Poprawa skuteczności pracy z uczniami z orzeczeniami. 

3. Zwiększenie skuteczności przeciwdziałania negatywnym wpływom 

środowiska ucznia na jego rozwój psychofizyczny 

4. Zajęcia pomagające zredukować stres. 

 

 

II. W ramach udzielania rodzinom, w których występują problemy alkoholowe oraz 

narkomanii, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony 

przed przemocą w rodzinie: 

 
1. Do Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego działającego przy MOPS wpłynęło 22 

Procedury Niebieskie Karty, w tym wskazano problem alkoholowy jako przyczynę 
powstania zjawiska przemocy, w 10 rodzinach.  

2.  Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w roku 2022r. rozpoczęła 

postępowanie w stosunku do 26 osób, przy czym: 

- w przypadku 3 osób wnioski zostały złożone przez członków rodziny,  

- wobec kolejnych 7 osób – wnioski złożyli pracownicy socjalni Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w Wiśle, po uprzednim rozpoznaniu sytuacji w środowisku 

zamieszkania osoby,  

- 2 wnioski wpłynęły z Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej Sądu Rejonowego w 

Cieszynie,  

- 13 wniosków złożyli funkcjonariusze Policji KP Wisła,  

- 1 wniosek wpłynął z Bielska OPPA.  

 

III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii, w 
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szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 
sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w 

pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych: 

 
W ramach poszerzenia zajęć dla dzieci, młodzieży i dorosłych w zakresie edukacji, 

integracji i rekreacji, jako alternatywne możliwości spędzania wolnego czasu 

zorganizowano:  

• Bieg Narciarski o Puchar Wisły – 163 zawodników 

• Turniej Tenisa Stołowego o Puchar Burmistrza Miasta Wisła – 70 zawodników 

• Bieg Śladami Wiślańskiego Niedźwiadka – 200 osób 

• Wiślańska Spartakiada Dolin – 150 osób 

• Beskidzka Liga Niedźwiadka – 60 osób 

• Piłkarski Turniej Dolin – 70 osób 

• Poprawa bezpieczeństwa dzieci, młodzieży i dorosłych na drogach poprzez zakup 

elementów odblaskowych – 500 szt., czapki dziecięce – 180 szt. 

Określając liczbę osób, które skorzystały ze wsparcia – biorąc pod uwagę tylko osoby 

uczestniczące bezpośrednio w organizowanych zawodach to było to około 1400 osób, 

ale uczestnictwo w zawodach aktywowało również wielu kibiców, którzy z pewnością 
zwiększają liczbę osób zaangażowanych w te przedsięwzięcia dwu lub nawet 

trzykrotnie. 

 

W zakresie tworzenia oraz rozwoju bazy do realizacji działań informacyjnych, 

edukacyjnych, integracyjno-rekreacyjnych, sportowych oraz miejsc aktywnego 

spędzania czasu wolnego: przygotowano place zabaw, siłownie zewnętrzne i zewnętrzną 
infrastrukturę sportowo-rekreacyjną do sezonu, zakupiono żwir do siłowni zewnętrznej 

na Nowej Osadzie. Trudno oszacować konkretną liczbę osób korzystających z całej 

infrastruktury rekreacyjno-sportowej na terenie miasta, na pewno są to zarówno 

mieszkańcy, jak również turyści odwiedzający Wisłę 
 

W szkołach na terenie naszej gminy była prowadzona profilaktyka uniwersalna, 

ukierunkowana na całą populację. Każda szkoła posiadała szkolny program 

wychowawczy, uwzględniający działania z zakresu profilaktyki. W ramach tej 

profilaktyki podejmowane były działania, których celem była promocja zdrowego stylu 

życia, ograniczenie zjawiska przemocy, opóźnienie wieku inicjacji sięgania po 

substancje psychoaktywne, redukcja zasięgu zachowań ryzykownych.  

 

Tabela 2. Zajęcia grupowe prowadzone w 2022 roku.  

Lp. Placówka Temat zajęć 

1. 

SP 1, SP 2, SP 3, SP 4, SP 5 

 

Grudzień 2022 

„Nie agresji w szkole” oraz „Zaczynamy od siebie”  

 

– przeprowadzono 11 warsztatów profilaktycznych  

dla 450 uczniów 

2 

SP 1, SP 2, SP 3, SP 4, SP 5 

 

Maj 2022 

„Przeciwdziałanie skutkom uzależnień od używek –  

depresja, autoagresja”  

„Przeciwdziałanie skutkom uzależnień od używek –  

Budowanie relacji rówieśniczych”  

 

- przeprowadzono 12 warsztatów profilaktycznych 

dla 185 uczniów  

 

Tabela 3. Zajęcia pozalekcyjne prowadzone w 2022 roku 
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Lp. Placówka 
Liczba  

nauczycieli 

Ilość  
Godzin 

Śr. Liczba  
dzieci 

W tym UKR 

1. 

 

SP 1 

 

6 

 

89 

 

16 

 

7 

2. 

 

SP 2 

 

3 

 

29 

 

15 

 

0 

3. 

 

SP 5 

 

8 

 

118 

 

14 

 

11 

4. 

 

ZSP 1 

 

10 

 

95 

 

14 

 

7 

5. 

 

ZSP 2 

 

3 

 

70 

 

11 

 

2 

 

 

Tabela 4. Zajęcia pozalekcyjne „wydłużone świetlice” prowadzone w 2022 roku  

Lp. Placówka 
Liczba  

nauczycieli 

Ilość  
Godzin  

Tygodniowo  

1. 

 

SP 1 

 

1 

 

7,5 

2. 

 

SP 2 

 

3 

 

10 

3. 

 

SP 5 

 

4 

 

7,5 

4. 

 

ZSP 1 

 

1 

 

7,5 

5. 

 

ZSP 2 

 

2 

 

10 

 

 

IV. Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych 

dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym, integrowanie ze 

środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu 

socjalnego, wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, 

służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych 

 
W roku 2022 zaplanowano środki w wys. 2.000,00zł na realizację zadań w ramach 

współpracy z organizacjami pozarządowymi. Do konkursu nie przystąpiła żadna 

organizacja. Podejmowano działania w zakresie szeroko rozumianej pracy socjalnej, 

ukierunkowanej na udzielanie informacji rodzinom, w zakresie uzyskania pomocy                  

w rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii.  

 

V. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w 

art. 131  i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela 
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publicznego: 
Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych monitorowała punkty sprzedaży             

i podawania napojów alkoholowych, opiniowała wnioski o wydanie zezwolenia na 

sprzedaż napojów alkoholowych – 546 wniosków (w tym jednorazowe w związku z 

TKB); 

 

VI. Zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów    

Alkoholowych Oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2022, na realizację 
poszczególnych zadań wydatkowano środki finansowe, ujęte w tabeli nr 5.  

 
Tabela5. Finansowanie zadań w 2022 roku. 

Lp. Opis zadania Plan Wykonanie % 

realizac
ji 

1. działalność Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz zatrudnienie pełnomocnika ds. rozwiązywania problemów alkoholowych 

81 300,00 81 552,22 100,31 

2. zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu 

500,00 0,00 0,00 

3. tworzenie oraz rozwój bazy do realizacji działań informacyjnych, 

edukacyjnych, integracyjno-rekreacyjnych, sportowych oraz miejsc 

aktywnego spędzania czasu wolnego 

471 270,00 461 208,24 97,86 

4. 
powołanie i prowadzenie zespołu informacyjno-konsultacyjnego ds. 

Rozwiązywania Problemów Rodziny i Klubu Integracji Społecznej 

  

pomoc finansowa dla powiatu na prowadzenie powiatowego ośrodka wsparcia 

dla osób dotkniętych przemocą w rodzinie 

  

realizacja zadań wynikających z programu przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie 

 

273 714,00 

 

 

 

15 000,00 

 

 

8 400,00 

 

 

118 278,94 

 

 

 

00,00 

 

 

6 218,02 

 

43,21 

 

 

 

0,00 

 

 

50,30 

5. prowadzenie działalności informacyjnej i edukacyjnej - programy 

profilaktyczne dla dzieci i młodzieży oraz dla rodziców, 

50 700,00 50 453,03 99,51 

6. dofinansowanie szkolnych programów profilaktycznych w części dotyczącej 

zagospodarowania czasu wolnego dzieci i młodzieży poprzez przedłużenie 

pracy świetlic szkolnych oraz organizację zajęć pozalekcyjnych, w tym 

organizację pozalekcyjnych zajęć sportowych, realizacja programów 

profilaktycznych w szkołach podstawowych i gimnazjum 

929 748,52 180 940,85 19,46 

7. dofinansowanie zielonych szkół 10 000,00 0,00 0,00 

8. wspieranie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych dotacja dla Chrześcijańskiej 

Fundacji "ELIM" 

2 000,00 0,00 0,00 

9. interwencja w związku z naruszeniem zakazów określonych w art.131 i 15 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

00,00 00,00 0,00 

 RAZEM 1 842 632,52 898 651,30 48,77 

 

 

Podejmowane działania w 2022 roku sprzyjały podniesieniu poziomu wiedzy 

społeczeństwa na temat problemów związanych z nadużywaniem alkoholu, używaniem 

środków psychoaktywnych (narkotyków, dopalaczy).     

Zadania realizowano zgodnie z założeniami określonymi w Gminnym Programie 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych Oraz Przeciwdziałania Narkomanii 

na rok 2022, przyjętym uchwałą Rady Miasta Wisły. 

 

 

Wnioski: 
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1) Zadania zapisane w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych Oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2022 były realizowane zgodnie           

z założeniami. 

 

2) Wydatkowanie środków finansowych przeznaczonych na realizację programu było 

zgodne z obowiązującym planem finansowym.   

3) Dzięki prowadzonym działaniom profilaktycznym wzrasta świadomość wśród 

mieszkańców gminy, co do szkodliwości spożywania napojów alkoholowych, środków 

psychoaktywnych, dopalaczy i konieczności uczestniczenia osób uzależnionych i ich rodzin  

w programach psychoterapeutycznych.  

4) Programy profilaktyczne prowadzone w szkołach skutkują coraz większą liczbą młodych 

ludzi wyedukowanych w tej dziedzinie i świadomych konsekwencji wyboru określonej drogi 

w swoim życiu.  

5) W związku z obserwacją przez psychologów szeregu problemów związanych                            

z wychowaniem dzieci, konieczne jest wzmożenie pedagogizacji rodziców, w tym 

wypracowanie wśród opiekunów prawnych większych kompetencji opiekuńczych                                

i wychowawczych oraz promocji zdrowego stylu życia wśród uczniów i rodziców. 

Id: BBA6CA12-A7C9-4FD4-99F8-40578662DF69. Projekt Strona 6


	Uchwała
	Paragraf 1
	Paragraf 2
	Paragraf 3

	Zalacznik 1

