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brak zdjęcia
Nieźle zaprezentowali się nasi zawodnicy podczas Mityngu Lekkoatletycznego, który odbył się w niedzielę, 11 maja
w Sosnowcu. 
W konkursie skoku o tyczce kobiet zwyciężyła Marcelina Wawak (AZS AWF Kraków), przed Patrycją Moskałą (AZS
AWF Katowice) oraz Anetą Molek (MKS Ustroń). W rywalizacji mężczyzn zdecydowanie najlepszy okazał się
Jarosław Herok (UKS Olimp Mazańcowice). Jego kolega klubowy Arkadiusz Świerkot był trzeci. 
Na podium stanął jeszcze Maciej Cieślar (LKS Pogórze), który zajął drugie miejsce w biegu na 3 km. 

Wyniki: 

Bieg na 400 m kobiet (w nawiasie nr serii)

1 Roksana Matuszewska MKS MOSM Bytom 0.59,36 (1)

2 Lidia Poczkajska MUKS Gim-2 Nysa 1.00,34 (1)

3 Paulina Toda MOSiR Budomark Mysłowice 1.00,34 (1)

4 Ilona Potrzebowska MUKS SZS Cieszyn 1.01,04 (3)

. ... ... ...

14 Adriana Dobska MUKS SZS Cieszyn 1.03,25 (3)

17 Monika Kliś MUKS SZS Cieszyn 1.05,02 (4)

25 Anna Matuszka LKS Pogórze 1.06,82 53)

Bieg na 1500 kobiet

1 Maja Bartuś UKS 14 Zabrze 4.50,25

2 Antonina Behnke UKS 14 Zabrze 4.50,27

3 Katarzyna Kowalska CKS Budowlani Częstochowa 4.51,32

. ... ... ...

15 Magdalena Krzyżak KS Diament Jastrzębie 5.28,81

Skok o tyczce kobiet

1 Marcelina Wawak AZS AWF Kraków 3,60

2 Patrycja Moskała AZS AWF Katowice 3,50

3 Aneta Molek MKS Ustroń 3,10



4 Natalia Krysta MKS Ustroń 2,40

5 Paulina Lederer MKS Ustroń 2,10

6 Karolina Górniok MKS Ustroń 2,10

Bieg na 100 m mężczyzn - Finał

1 Olaf Paruzel AZS AWF Katowice 10,73

2 Filip Totoś MKS MOS Płomień Sosnowiec 10,89

3 Maciej Borys TK Pogoń Ruda Śląska 11,02

. ... ... ...

23 Bartłomiej Matuszny MUKS SZS Cieszyn 12,00*

* eliminacje - seria IV 

Bieg na 200 m mężczyzn (w nawiasie nr serii)

1 Robert Gołuch AZS AWF Katowice 22,07 (1)

2 Krzysztof Kotuła MKS MOSM Bytom 22,61 (1)

3 Szymon Myrta MKS MOS Płomień Sosnowiec 22,61 (1)

. ... ... ...

14 Bartłomiej Matuszny MUKS SZS Cieszyn 23,88 (4)

Bieg na 800 m mężczyzn (w nawiasie nr serii)

1 Tomasz Flis LKS Kłos Olkusz 1.55,67 (1)

2 Arkadiusz Zielińkiewicz AZS AWF Kraków 1.56,15 (1)

3 Dariusz Bezwierchny AZS AWF Kraków 1.56,27 (1)

. ... ... ...

12 Marek Kawik LKS Pogórze 2.01,21 (3)

13 Mikołaj Góralik MKS Centrum Dzięgielów 2.01,43 (1)

17 Robert Czerwiński KB MOSiR Jastrzębie 2.03,15 (2)

19 Marcin Szafarczyk LKS Pogórze 2.03,70 (3)

28 Maciej Sorkowicz LKS Pogórze 2.09,41 (4)

29 Paweł Mołdrzyk KS Diament Jastrzębie 2.10,79 (3)

33 Jakub Iwański MKS Centrum Dzięgielów 2.15,71 (2)

Bieg na 1500 m mężczyzn (w nawiasie nr serii)



1 Jan Janota TS AKS Chorzów 3.55,82 (1)

2 Dawid Żebrowski MKS MOS Płomień Sosnowiec 3.58,03 (1)

3 Łukasz Oślizło AZS AWF Katowice 3.58,29 (1)

. ... ... ...

8 Przemysław Malinowski KS Diament Jastrzębie 4.09,73 (1)

19 Tomasz Kawik LKS Pogórze 4.24,77 (2)

Bieg na 3000 m mężczyzn

1 Daniel Woch CKS Budowlani Częstochowa 8.45,55

2 Maciej Cieślar LKS Pogórze 8.51,07

3 Rafał Gałuszka KS Polonia Łaziska Górne 9.18,26

Skok o tyczce mężczyzn

1 Jarosław Herok UKS Olimp Mazańcowice 4,40

2 Marcin Chrapan AZS Opole 3,70

3 Arkadiusz Świerkot UKS Olimp Mazańcowice 3,60

4 Tomasz Klyta MKS Ustroń 3,50

5 Mateusz Nowak MKS Ustroń 2,80

6 Filip Tomiczek MKS Ustroń 2,80

Pchnięcie kulą mężczyzn (5 kg)

1 Kamil Łazowski MMKS Kędzierzyn-Koźle 15,98

2 Krzysztof Brzozowski MKS MOS Płomień Sosnowiec 15,64

3 Dominik Mocherek KS Energetyk PKE Jaworzno 15,52

. ... ... ...

6 Kamil Kałuża LKS Pogórze 12,93
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