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Zespot orzekajgcy o stopniu niepetnosprawnosci po przedstawieniu wymaganych
dokumentdw przyznaje jeden z trzech stopni niepetnosprawnosci: znaczny, umiarkowany,
lekki lub wydaje decyzje odmowng. Osoby z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci
moga korzystac z przystugujacych im ulg i uprawnien.

Posiadanie orzeczenia o niepetnosprawnosci, takze w stopniu lekkim (orzeczenie wydane przez PZON) lub o
czesciowej niezdolnosci do pracy (ZUS), daje status osoby niepetnosprawne;.

Osoby z lekkim stopniem niepetnosprawnosci nie majg znizek przy zakupie biletéw na przejazdy PKP i PKS. Wyjatek
stanowi mtodziez w wieku od 16 do 24 lat oraz studenci niepetnosprawni do 26. roku zycia, ktérzy zgodnie
przepisami mogg korzystac z przejazdéw kolejg (PKP) ze znizkg 78 proc. w drodze do szkoty, szkoty wyzszej,
placéwki opiekunczo-wychowawczej, osrodka szkolno-wychowawczego, domu pomocy spotecznej, zaktadu opieki
zdrowotnej, poradni specjalistycznej, na turnus rehabilitacyjny itp.

Konieczne jest posiadanie dokumentu poswiadczajacego cel podrézy, np. zaswiadczenia wydanego przez szkote
oraz dokumentu potwierdzajgcego niepetnosprawnos¢.

Kolejne uprawnienia zwigzane sg z mozliwoscig korzystania z odliczert w ramach rocznego rozliczania podatku od
0s6b fizycznych (PIT) - to tzw. ulga rehabilitacyjna. Osoby posiadajace orzeczenie o lekkim stopniu
niepetnosprawnosci mogg odliczac:

1. adaptacje i wyposazenie mieszkan oraz budynkéw mieszkalnych stosownie do potrzeb wynikajgcych z
niepetnosprawnosci,

2. przystosowanie pojazdéw mechanicznych do potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci - tj. montaz
specjalistycznego sprzetu umozliwiajgcego prowadzenie pojazdu osobie z r6znego rodzaju ograniczeniami
(dokumentujemy to stosownymi fakturami),

3. zakup i naprawe indywidualnego sprzetu, urzagdzen i narzedzi technicznych, niezbednych w rehabilitacji oraz
ufatwiajacych wykonywanie czynnosci zyciowych, stosownie do potrzeb wynikajgcych z niepetnosprawnosci
(z wyjatkiem sprzetu gospodarstwa domowego),

4. zakup wydawnictw i materiatdéw (pomocy) szkoleniowych, stosownie do potrzeb wynikajacych z
niepetnosprawnosci.

Osoby z lekkim stopniem niepetnosprawnosci mogg takze ubiegac sie o dofinansowanie w Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie na:

e likwidacje barier architektonicznych,
e likwidacje barier w komunikowaniu sie i technicznych,
® zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze.

Przepisy Ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych oraz Kodeksu
pracy zapewniajg pracujgcym osobom niepetnosprawnym z lekkim stopniem (zatrudnionym na umowe o prace)
odpowiednie warunki zatrudnienia:

® czas pracy osoby niepetnosprawnej z lekkim stopniem wynosi maksymalnie 8 godzin na dobe i 40 godzin
tygodniowo (z wyjatkiem oséb zatrudnionych przy pilnowaniu),
® jezeli dobowy wymiar czasu pracy pracownika wynosi co najmniej 6 godzin, to pracownik ma prawo do



przerwy w pracy trwajgcej co najmniej 15 minut, wliczanej do czasu pracy (z art. 134 Kodeksu pracy).
Niezaleznie od tego uprawnienia, osoba niepetnosprawna ma prawo do dodatkowej przerwy w pracy, ktérg
wykorzysta¢ moze na gimnastyke usprawniajgca lub wypoczynek. Czas takiej dodatkowej przerwy wynosi 15
minut i jest wliczany do czasu pracy,

® racjonalne usprawnienia - tzn. przeprowadzenie koniecznych w konkretnej sytuacji zmian lub dostosowan
do szczegblnych, zgtoszonych pracodawcy potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci danej osoby. Moze
to by¢ likwidacja barier architektonicznych, odpowiednie wyposazenie stanowiska pracy (np.
oprogramowanie do komputera) czy przeniesienie stanowiska pracy z pietra na parter).

Informacje o wszystkich ulgach oraz uprawnieniach oséb ze umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci mozna
uzyskac osobiscie w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Cieszynie przy ul. Bobreckiej 29 lub na
stronie internetowej PCPR.
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