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Lato w miescie trwa
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Kolejna edycja "Lata w miescie" ruszyta 1 lipca i z kazdym dniem wakacji ros$nie grono jej uczestnikéw.
Zajecia przygotowane z mysla o najmtodszych mieszkancach Cieszyna mobilizujg dzieci i mtodziez do
aktywnosci sportowej. Oferta jest bogata, a wiec i wybiera¢ jest w czym.

W tym roku hasto przewodnie sportowych wakacji brzmi "Zagraj z namil". Okazji ku temu nie brakuje. - Zajecia sq
otwarte dla wszystkich chetnych, ze szczegéInym uwzglednieniem miodzieZy szkolnej- podkresla Marcin
Cienciata z Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Cieszynie - Nie brak rowniez zaje¢ warsztatowych, podczas
ktorych mozna doskonali¢ swoje umiejetnosci, a takze probowac swoich sit w starciach z rowiesnikami.
Spedzajace wakacje w miescie nikt nie musi sie nudzic.

W kazdy czwartek na Hali Widowiskowo - Sportowej rozgrywane sg turnieje w popularnych dyscyplinach
zespotowych. Udziat mogg bra¢ wszyscy chetni. Dla kazdego znajdzie sie miejsce. Turnieje startujg wraz z godzing
10.00. 18 sierpnia krélowac bedzie unihokej, a 25 sierpnia - koszykéwka

- Wszystkich fanow tenisa zapraszamy na "Cieszyriski wielki szlem", czyli cykl turniejow, ktore odbywaja
sie na kortach przy Hali Widowiskowo - Sportowej- podkresla M. Cienciata - Najblizszy turniej juz 12
sierpnia (pigtek).

Niemal do konca wakacji przebiegat bedzie "Beach soccer w miescie". Otwarte turnieje w plazowej pitce noznej cho¢
nadal stanowig nowos¢, nie nalezg jednak do pierwszej tego typu inicjatywy w naszym miescie. Kolejne zawody
odbedga sie 24 sierpnia na boisku przy hali sportowej US, od strony ul. Niemcewicza. Wpisowe wynosi 15 zt od
zespotu w kategorii OPEN (od 16 roku zycia), w kategorii JUNIOR (do 16 roku zycia) udziat jest bezptatny.

- Oferta wakacyjna jest naprawde bardzo bogata. Na dzieci i mfodziez czeka rowniez "Wakacyjny szlem",
czyli zajecia z tenisa stofowego, dla fanow koszykowki przygotowalismy "Cieszyn Streetball Cup”, a dla
mfifodych adeptow jazdy na rowerze gorski cykl AZS MTB CUP- podkresla M. Cienciata - zachecamy miodziez
do tego, Zeby brac udziat w naszych imprezach, kazdy bedzie maogt sprobowac swoich sit i kazdy zostanie
nagrodzony.
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