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Na terenie catej Polski obecnie funkcjonuje wieloletni program ,Senior+” na lata 2021-2025,
ktéry jest kontynuacjg programu ,Senior+” na lata 2015-2020. Program zaktada wspieranie
finansowe jednostek samorzadu terytorialnego, w zakresie realizacji zadan wtasnych,
polegajgcych na prowadzeniu i zapewnieniu miejsc w osrodkach wsparcia ,,Senior+".
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Celem Programu jest zapewnienie wsparcia seniorom - osobom nieaktywnym zawodowo w wieku 60 lat i wiecej -
poprzez umozliwienie im korzystania z oferty na rzecz spotecznej aktywnosci, a takze obejmujgcej ustugi w zakresie
aktywnosci ruchowej lub kinezyterapii, oferty edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej i opiekunczej. Wislanski Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej na terenie miasta prowadzi Klub ,Senior+” o ktérym pisalismy tutaj

Tegoroczne lato w Klubie Senior+ w Wisle obfituje w liczne wydarzenia. Panie odbyty wizyte w Hotelu w Wisle
Czarne, gdzie mogly zobaczy¢ jak wspaniatag metamorfoze przeszedt dawny budynek PTTK oraz jednoczes$nie wizyta
przywotata wiele sentymentalnych wspomnien. Po zwiedzaniu cztonkinie klubu odpoczywaty w oranzerii, gdzie
czekaty na nie pyszne ciasta i napoje. Nie byta to jedyna atrakcja tego dnia. Po opuszczeniu ,Aries Hotel & SPA”
seniorki krétkim spacerkiem przemiescity sie do Habsburskiej Osady Gospodarczej ,U poczatkédw Wisty”. Opowies¢
Pani przewodnik przeplatana multimedialnymi prezentacjami, dostarczyta Seniorkom wielu ciekawych informacji na
temat Wisty i regionu.

Kolejne letnie spotkanie z atrakcjami to sadzenie zi6t na terenie osady oraz wirtualna wycieczka do Tunezji.
Przygotowana prezentacja zdjec i filmiki pokazaty seniorkom rézne oblicza Djerby, a konsumowany kuskus pozwolit
zakosztowac tamtejszych smakéw. Odbyly sie rowniez zajecia artystyczne na ktérych ozdabiano kamienie technika
decoupage i wykonano piekne bransoletki. Oprdcz ¢wiczen ciata i umystu odbyly sie zajecia poswiecone tematowi:
jak przetrwac upaf?

Najciekawsze wydarzenie odbyto sie 18 lipca. Wéwczas czitonkowie Klubu ,Senior+” wyjechali do Krakowa na
multimedialng wystawe ,Kaplica Sykstyriska. Dziedzictwo”. Pomimo tego, ze wystawa jest w Krakowie to za sprawg
projekcji wykorzystujgcej najnowoczesniejszy sprzet klubowiczki przeniosty sie do Watykanu. Niezwykly pokaz
freskdéw w ogromnym powiekszeniu pozwolit zobaczy¢ detale niedostrzegalne podczas tradycyjnego zwiedzania.
Oproécz historii powstawania freskdw Kaplicy Sykstyriskiej przedstawiono takze sylwetki najwiekszych mistrzow
wioskiego renesansu. Z Krakowa cztonkinie Klubu przejechaty do Niepotomic gdzie na Zamku Krélewskim zwiedzity
Muzeum Niepotomickie. Dodatkowg atrakcjg byt barwny korowdd zespotéw z réznych zakatkow Swiata
uczestniczgcych w Miedzynarodowych Matopolskich Spotkaniach z Folklorem.

Lato w wislanskim Klubie ,Senior+" trwa. Cztonkinie po kazdym spotkaniu sg petne niezapomnianych wrazen, a to
nie koniec spotkan i wyjazddw. Przed seniorkami kolejne wakacyjne spotkania Klubu, podczas ktérych tez z
pewnoscig nie bedzie czasu na nude.
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