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Lato u cieszynskich niewidomych
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Jak co roku w okresie letnim niewidomi, osoby stabowidzgce oraz ich przewodnicy z
cieszynskiego kota Polskiego Zwigzku Niewidomych wyjezdzajg na wycieczki krajoznawcze
do ciekawych miejsc w Polsce. W tym roku z uwagi na wyjazdy duzej ilosci niewidomych na
turnusy rehabilitacyjne odbyta sie tylko jedna, ale trzydniowa wycieczka na Opolszczyzne
oraz coroczny czterodniowy Goérski Rajd Pieszy.

Wycieczka na ziemie opolskg miata miejsce w dniach 04-06 lipca i uczestniczyto w niej 36 os6b. Pierwszy dzieh to
przede wszystkim Sanktuarium $w. Anny na gorze zwanej Jej imieniem oraz monument autorstwa Xawerego
Dunikowskiego upamietniajacy Il Powstanie Slaskie. Po drodze Gogolin i pomnik Karolinki i Karliczka, ktéry w tym
dniu ubrany byt w $laskie stroje ludowe. P6Znym popotudniem dojazd do Opola i wieczorny spacer po opolskiej
Wenedji, opolskim Rynku i znajdujacych sie w poblizu parkach.

Drugi dzien mozemy podzieli¢ na dwa etapy. Pierwszy to zwiedzanie z przewodnikiem Skansenu Wsi Opolskiej,
gdzie ogladac przez dotyk mozna byto wyposazenie szkoty, kuznie, mtyn oraz zgromadzone na terenie skansenu
ule, maszyny rolnicze.

Pozostata cze$¢ dnia to doktadniejsze zwiedzenie Opola z jego kosSciotami, nekropolie ksigzat opolskich. Wielkie
wrazenie na uczestnikach wycieczki zrobit Amfiteatr Opolski i gdrujgca nad nim Wieza Piastowska. Ale tym, co
zachwycito nie tylko naszg grupe byta rewelacyjna akustyka, a poznalisSmy jg dzieki naszemu koledze Marianowi
Jakucinskiemu, ktéry bez mikrofonéw i nagto$nienia wykonat na scenie znang piosenke z Beskidu Slaskiego "Szumi
jawor". Kazde stowo styszalne byto przez nas w najwyzszym miejscu amfiteatru. Wystep Mariana nagrodzony zostat
oklaskami nie tylko przez osoby z naszej grupy.

Trzeciego dnia w drodze powrotnej Odwiedzilismy jeszcze pocysterski zesp6t patacowo-klasztorny w Rudach
Raciborskich. Stéw podziwu brakuje dla ludzi, ktérzy z ruin doprowadzajg do dawnej $wietnosci takie obiekty.
Wspaniata lekcja historii i historii sztuki, ktdrg nam wygtosit przewodnik, a zarazem kustosz tego obiektu na dtugo
pozostanie w naszej pamieci.

No i ostatnie miejsce na naszej drodze - zamek i rynek w Raciborzu, co$ dla ciata, bo duch btadzit jeszcze gdzies poza
namiiczas powrotu do domu zblizat sie nieuchronnie.

05-08 wrzesnia to wyjazd grupy 23 osdb z cieszyniskiego kofa na ... Gérski Rajd Pieszy w tym roku do Szczyrku.

Tydzien wczesniej ten sam osrodek testowata grupa niewidomych, stabo widzgcych iich opiekunéw z bielskiego
kota grodzkiego. Zaréwno ludzie z Bielska-Biatej, jak i z Cieszyna mowi, ze osrodek jest super dostosowany dla
niewidomych oraz niepetnosprawnych.

Bazg wypadowg i miejscem zakwaterowania byt ,Gosciniec Kaprys” w samym centrum Szczyrku przy ul. Mysliwskiej
w odlegtosci 100 metrow od kolejki na Skrzyczne.

Obok Goscinca w odlegtosci 20 metréw znajduje sie lokal gastronomiczny, w ktérym grupy mogg liczy¢ na ciepte
positki przez caty dzienh, gdzie réwniez my mieliSmy positki gtéwnie kuchni polskiej czy goéralskiej.

Pierwsze dwa dni to pogoda zbytnio nie sprzyjajgca na gérskie wycieczki, wiec bylty spacery w wiekszych czy
mniejszych grupach praktycznie po centrum Szczyrku. Spacerowano wyremontowanym deptakiem w strone
budynku Urzedu Miasta pod fajnie prezentujacg sie podobno fontanne, podejscie pod kompleks skoczni
narciarskich, ktdre stuzg kadrowiczom Polski i nie tylko podczas przygotowan do sezonu, ale rozgrywane sg tutaj
Mistrzostwa Polski, podejscie pod wodospad znajdujacy sie w niedalekiej odlegtosci od ,Cyprysa”.



Trzeci dzien powitat nas piekng, stoneczng pogoda i po $niadaniu grupa 0séb, ktdra czuta sie na sitach, ze podota
takiej trasie udata sie do Sanktuarium Matki Bozej Krolowej Polski w Szczyrku (Sanktuarium "Na Gorce"). Jest to
miejsce licznych pielgrzymek do cudownego obrazu Matki Bozej i cudownego Zrédetka. Przejscie tej trasy zajeto
osobom niepetnosprawnym (niewidomi) w obie strony niecate cztery godziny.

Po obiedzie i krétkiej przerwie czes¢ grupy podeszita pod dolng stacje kolejki linowej i wyjechata na szczyt
Skrzycznego, ktory jest najwiekszg atrakcjg Szczyrku chyba wraz kompleksem skoczni narciarskich. Reszte oséb
mozna byto spotkac na spacerze po centrum Szczyrku.

Czwarty dzien to ostatnie zdjecia wykonywane przez tych, ktorzy to jeszcze potrafig i po obiedzie powrét przez
Bielsko-Biatg juz do swoich domdw.

Na pewno zostato wiele miejsc, ktdre w tych rejonach mozna zwiedzi¢, ale z racji dysfunkgcji oséb niewidomych i
stabo widzacych i tak wiele udato sie przejs¢, postucha¢ audiodeskrypcji i zobaczy¢ dotykiem, czyli méwiac jezykiem
niewidomych ,obrajlowac”. Na pewno w tym sezonie byly to dwa wspdlne wyjazdy zorganizowane przez
cieszynskie koto, ale koncem roku bedzie do wspominania wiele innych wyjazdéw do m.in. Sarbinowa, Ustronia
Morskiego, Jastrzebiej Gory na turnusy rehabilitacyjne czy Gregji.
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