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Odkad wyremontowano Sciezke rowerowo-pieszg wzdtuz Olzy przy al. kyska pomiedzy
Mostem Wolnosci a terenem koto kempingu Olza chetnie korzystajg z niej nie tylko
rowerzysci, ale przede wszystkim mitosnicy jazdy na rolkach. Ostatnio dotgczyli do nich
takze amatorzy mato znanej u nas jeszcze aktywnosci - nartorolkowcy.

Wiadystawa i Jerzy Magierowie mieszkajg w okolicy Puncowskiej, ale tam nie ma warunkéw do uprawiania tego
rodzaju sportéw, czesto wiec korzystajg z terenéw nad Olzg. W poprzednie zimy czesto jezdzili wzdtuz Olzy na
nartach biegowych. A Zze tegoroczna zima byta, jaka byfa, czuli niedosyt swej ulubionej rekreacji. Zaczeli wiec
rozgladac sie nad alternatywnymi sportami.

- Najpierw myslelismy o rolkach, ja nawet w decathlonie przymierzatem i jeZdzitem po sklepie, ale Wtadzi
rolki nie pasowaty, wiec w konicu trafilismy na nartorolki - méwi Jerzy Magiera. Jezdza dopiero od miesigca,
byli w sumie kilkanascie razy, dopiero wiec sie ucza. Nie jest to jednak trudne dla kogos, kto wczesniej jezdzit na
nartach biegowych. - MoZemy jeZdzi¢ tylko tutaj, bo do tego jest potrzebny bardzo dobry asfak - mowi
Wiadystawa Magiera. Kolejnym ograniczeniem jest to, ze na nartorolkach jecha¢ mozna tylko po réwnym lub pod
gore, nie da sie natomiast w dot. - Z tytu mamy sprzeglo, ktore powoduje, Zze nartorolka nie jedzie do tytu.
Jest to bardzo dobre do wychodzenia pod gore, jednak w dot trzeba nartorolki odpigc i zniesé - mowi Jerzy
Magiera.

Jazdy na nartorolkach po raz pierwszy sprébowali w Ustroniu, podczas organizowanej tam sobotniej imprezy
sportowej. - Obserwowatem, jak zawodnicy biegali na nartorolkach na zawodach. PoZniej mozna byfo
sobie sprobowac, wiec sprobowalismy- wspomina Jerzy Magiera.

P&zniej rad udzielat im trener J6zef Michatek z Istebnej. Sprzet ostatecznie kupli nowy, co kosztowato ich 600zt za
pare nartorolek z wigzaniami. - Znalaztem na internecie jakies uzywki za 200 z}, ale byly jakies pordzewiata,
ostatecznie kupilismy nowe - mowi Jerzy dodajac, ze na szczescie nartorolki byly jedyng inwestycjg w sprzet,
poniewaz buty wykorzystuje sie z nart biegowych, a kijki z nordic walkingu.

Jak wpadli na pomyst jezdzenia na nartorolkach na ktdrych, jak na razie, nie spotyka sie innych mieszkarncow
Cieszyna? - Pomyst dojrzewat dos¢ dfugo - mowi Wiadystawa Magiera. - W zeszfym roku bylismy w Parku
rozrywki w Chorzowie i tam zobaczylismy, jak ktos jeZdzit na rolkach z kijkami. Zaczagtem z nim
rozmawiac. Biegali tam tez studenci z AWF-u wiasnie na nartorolkach i tam pierwszy raz widzielismy ten
sprzet w uZyciu. Bo wczesniej tylko w internecie - moéwi Jerzy Magiera dodajac, ze przymierzali sie do
nartorolek ze dwa lata. - Tu jest mniejsze, ale szersze koto, wiec jest to bezpieczniejsze, stabilniejsze, niz zwykte rolki
- wylicza zalety Jerzy Magiera dodajac, ze w poréwnaniu do nart biegowych jest o tyle trudniej, ze nie ma $ladu,
ktory trzymatby narty na ustalonej trasie. - Minimalnie tylko czlowiek sie odchyli, a nartorolka juz skreca.
Cafa trudnos¢ polega na tym, Zeby opanowaé balansowanie ciatem. Trzeba czubkami palcow
odpowiednio kierowac¢ nartami. Wiladzia to juz opanowata, mnie sie troche nogi rozjezdzaly, zaczatem
wiec jeZdzi¢ fyzwa.

Na co dzien Magierowie wyskakujg pojezdzi¢ na nartorolkach nad Olza. Jednak majg tez propozycje dluzszej
wyprawy. Na nartorolkach idzie sie doling Czarnej Wisetki pod goére. Jest tam bardzo dobry asfalt na Kozirice przez
Stecéwke, trasa na nartorolki wiec idealna. Trzeba wzig¢ plecaki, normalne buty i na gérze odpig¢ narty, wsadzi¢ do
plecaka i zejs¢ na piechote na Kubalonke.

Nartorolki sg znakomitym przygotowaniem do nart biegowych. - Jak spadf ten ostatni, marcowy sSnieg,
pojechalismy do Jakuszyc na biegowki. | mimo, Ze w tym sezonie na biegowkach wczesniej nie mielismy
okazji jeZdzié, bylismy rozbiegani i szfo nam to swietnie - cieszy sie Wtadystawa Magiera.
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