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W Rudniku odbyty sie kreatywne warsztaty z robienia makramy - ,kapacze ztych emocji”.
Nie zabrakto dobrej zabawy zaréwno dla starszych, jak i mtodszych. Zaangazowali sie takze
rodzicie.

tapacze ztych emocji w Rudniku / fot. mat.pras.

tapacz snéw, czy inaczej sie¢ snéw to po prostu amulety. Prawdopodobnie to Indianie wymyslili sieci, aby w nocy
wytapywaly zte sny i mysli. Tradycyjne, wykonywane byty z drzewa najczesciej wierzby, a sieci do ztudzenia
przypominajace pajeczyne, z wtosia bgdz rzemienia. Kazdy element tapacza co$ symbolizowat. Wazne byty kolory i
elementy dodatkowe, przyciggajace dobre mysli. Dzis tapacze to gtéwnie element ozdoby. Pamigtka czesto
kupowana na wakacjach.

tapacze mozna zrobi¢ samemu i z tej mozliwosci skorzystaty dzieci z Rudnika. Zajecia miaty miejsce w tamtejszym
budynku OSP. W ramach warsztatéw z robienia makram powstaty tapacze ztych emocji. Makrama to nic innego jak
technika wigzania sznurkéw bez uzycia takich pomocy jak igly, czy szydetka.

Dziatanie byto jednym z elementow Projektu Dziataj Lokalnie, pt. COVID w Rudniku. Zaréwno dorosli, jak i
dzieci wykazali sie ogromng kreatywnoscia i cierpliwoscia, co zaowocowato wspaniatymi dzietami sztuki -
przyznaje w rozmowie z OX.PL Katarzyna Czendlik , koordynator projektu.
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