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Kulinarny konkurs w Puncowie
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Kto z nas pamieta smak macki w kapusnicy, zupy z bryji, placku na lisciu kapusty z piekarszczoka albo
prazuchy? Pewnie niewielu z nas, ale konkurs ktéry organizujemy pozwoli na to aby pozna¢ smaki tych i
innych regionalnych potraw z Puncowa.

18 czerwca o godzinie 16:00 odbedzie sie festyn w LKS "Tempo", gdzie mieszkancy wsi bedg pokazywali swoje
popisowe dania.

Jesli Ty lubisz przebywac w kuchni, jestes z Puhcowa i chcesz wygrac cenne nagrody zapraszamy.

By wzig¢ udziat w konkursie nalezy jedynie zgtosi¢ potrawe i podac swoje dane kontaktowe. Zgtoszenia nalezy
nadestac pocztg lub elektronicznie w terminie do 10.06.2011 r. na adres:

Koto Gospodyn Wiejskich

ul. Sportowa 4

43 - 400 Punicéw

Tel. 600 543 752, 33 852 90 17 - Przewodniczaca Joanna Byrtek, e-mail: joannabyrtek@onet.eu

Potrawy oceniane beda w kategoriach:
1.torty, ciasta i ciastka,
2. potrawy, zakaski i napoje regionalne.

Do potraw tradycyjnych nalezy dotgczy¢ przepis.

Kryteria oceny to:

a) smak, jakos¢, wyglad potraw,

b) nazwy gwarowe potraw zwigzane z wktasnym regionem/wsig,
) zgodnosc¢ receptury z tradycjg potraw z wiasnego regionu.

Decyzje jury sg oparte na swobodnym uznaniu i nie podlegajg reklamacji. Wszyscy uczestnicy otrzymujg
wyréznienia, a najlepsi dyplomy ,Najlepsza potrawa - Smak Puncowa 2011". Organizatorki zastrzegajg sobie
prawo do wydania drukiem zbioru przepiséw otrzymanych od wystawcéw bez wyptacania honorariéw. Uczestnicy
przyjezdzaja na koszt wtasny i przywozg gotowe produkty.

Organizatorkami konkursu w ramach projektu ,Puncéwka dzieli - my Puncéw taczymy”, wspoétfinansowanego ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, sa: Stowarzyszenie Klub Kobiet
Kreatywnych w Cieszynie i Koto Gospodyn Wiejskich w Puficowie.

A ponadto w zwigzku z pisaniem ksigzki "Nasz Puncéw teraz i dzi§" mamy dla Was fantastyczny konkurs.
Legendy, basnie i ciekawostki historyczne zwigzane z Puncowem. Podpytajcie dziadkéw, pradziadkéw, moze to im
przydarzyta sie ciekawa historia ktérg warto opowiedzie¢ innym. Mile widziane réwniez fotografie i przedmioty
zwigzane z Puncowem.

Na Wasze maile czekamy pod adresem oliwka c-n@wp.pl do 10.06.2011

Wszystkie maile zostang skrupulatnie przeczytane, najciekawsze zostang opublikowane na stronie
www.naszpuncow.pl a autor najlepszej z nich otrzyma od nas ksigzke "Aliga w krainie koniecznosci" Magdaleny
Kawki,
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