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Kulinarni Odkrywcy poszukiwani!

Data publikacji: 8.03.2015 10:50

Nagrody pieniezne dla szkét podstawowych i gimnazjow o wartosci 9 tys zt, nagrody
indywidualne dla kulinarnych odkrywcéw za wykonane misje i mozliwos¢ kulinarnego
zmagania sie z innymi- rusza kolejna edycja konkursu Tesco dla Szkét- Kulinarni Odkrywcy.

Po raz drugi w tym roku szkolnym $laskie szkoty majg szanse powalczy¢ o lepsze warunki do nauki dla swoich
ucznidw! Az do 17 marca placdwki moga wzig¢ udziat w wyzwaniach zespotowych programu Tesco dla Szkot -
~Kulinarni Odkrywcy” i wygrac nagrody pieniezne o wartosci do 9 000 zt.

Program Tesco dla Szkét od 12 lat wspiera polskie szkoty doposazajac je w nowoczesny sprzet multimedialny. W
tym roku szkolnym - pod hastem ,Kulinarni Odkrywcy” - zacheca najmtodszych do praktycznego zainteresowania
sie zdrowym zywieniem. - Badanie zrealizowane dla Tesco dla Szkot przez Instytut Badawczy MillwardBrown
wykazaly, Zze dzieci, ktdre nie radzg sobie w kuchni, w 70% przypadkow siegajg po niezdrowe przekaski, by nasycic
gfod. Efekt to coraz wieksza liczba otytych dzieci w Polsce. ,Sposobem na przekonanie dziecka do sprobowania
czegos, za czym nie przepada, jest wspdlne gotowanie. Jedzenie przygotowane samodzielnie nie tylko lepiej
smakuje, ale przede wszystkim jest zdrowsze od jedzenia w fast foodach. Dodatkowo, dzieki eksperymentowaniu w
kuchni dzieci ucza sie, co jest zdrowe” - méwi Alicja Kalinska, dietetyk i doradca zywieniowy.

Zadanie i nagroda

Przed szkotami stojg do wyboru trzy proste zadania, ktére mogg wykona¢ w dowolnej kombinacji (jedno, dwa, lub
wszystkie). Zadania sg tak skonstruowane, by nauczyciele mogg wples¢ je w zajecia lekcyjne. S to: stworzenie
gazetki szkolnej o tematyce kulinarnej, napisanie moskalika (forma humorystycznego wiersza wymyslona przez
Wistawe Szymborska) oraz zrobienie kulinarnej lekcji. Zadania powinny zosta¢ wykonane przez zespét ucznidéw pod
opiekg nauczyciela - od dwdch do 30 osdb.

Kazde z tych zadan jest szansg na otrzymanie nagrody pienieznej do 3 000 zt w formie bondéw, ktére szkota moze
wydac¢ na dowolny cel. Lgczna pula nagréd to az 18 tysiecy ztotych.

Jak mozna wzig€ udziaf?

0Od 9 do 17 marca nauczyciele moga zgtaszac prace konkursowe na stronie konkursu www.tescodlaszkol.pl, na
ktorej juz teraz mogg zatozy ¢ konto swojego zespotu. Znajdg tam réwniez wiele dodatkowych materiatéw
edukacyjnych do wykorzystania w pracy z uczniami. Szczeg6towe informacje o zadaniach oraz formularze
zgtoszeniowe znajdujg sie na stronie www.tescodlaszkol.pl.

W pierwszym semestrze szkolnym 2014/2015 w programie Tesco dla Szkét -, Kulinarni Odkrywcy” wzieto udziat az
78 zespotdw z wojewddztwa Slaskiego.
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