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Od trzech lat w Bibliotece Miejskiej w Cieszynie organizowane sg rodzinne spotkania, podczas ktérych
uczestnicy moga wymieniac sie swoimi doswiadczeniami oraz poznawaé nowych ludzi. Inicjatorka akcji
jest Agata Dabek, ktéra na pomyst zorganizowania wspélnych ,, pogadanek” wpadta po powrocie do pracy
zurlopu macierzynskiego.

W zajeciach uczestniczg rodzice z matymi dzie¢mi, ktére nie ukonczyty jeszcze czterech lat. Na spotkaniach
najczesciej obecne sg mamy, ale przychodza réwniez ze swoimi wnukami niezastgpione babcie.

- Inicjatywa jest stworzenie takiej grupy mam, ktora wiekszosc swojego czasu spedza z malym dzieckiem
w domu, ale chce wyjs¢ na zewnatrz i poznac rodzicow, ktorzy borykajg sie z podobnymi problemami
rodzicielskimi. My, jako Biblioteka pomagamy w doborze ksigzki, proponujemy rodzicom ciekawe i
rekomendowane lektury, a dzieci bawigc sie - uczestniczg w zajeciach mimowolnie i przyzwyczajajgc sie
do miejsca i otoczenia - wyjasnia Agata Dabek z Biblioteki Miejskiej w Cieszynie.

Zajecia odbywaja sie cyklicznie, kazde z nich ma swdj temat. Spotkanie, ktére odbyto sie 16 czerwca w Bibliotece
Miejskiej w Cieszynie nosito nazwe ,Czy leci z nami pilot?” .

- Zblizaja sie wakacje, wiec temat jest jak najbardziej na czasie. Rozmowy dotyczg przede wszystkim
sposobow podrozowania z matymi dzieé¢mi, zastanawiamy sie, jaki srodek lokomocji wybrac, szukamy jego
plusow i minusow. W trakcie wymieniamy swoje doswiadczenia, opowiadamy o przygodach,
podpowiadamy, czego sie spodziewac podrozZujac z maluszkiem na przyktad samolotem - dodaje pani Agata
mama dwajki dzieci.
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