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ZapytaliSmy ksiegarzy z naszego regionu, ktéra ksigzke najchetniej kupowali czytelnicy w konczacym sie
juz tygodniu (14-18.06). Na podstawie ich wskazah utozyliSmy liste ksigzkowych bestselleréw OX-a, ktéra
wyglada nastepujaco:

1. miejsce: Pierre Dukan, ,,Nie potrafie schudnaé¢"”, tt. Catherine Walewicz-Beska, Krakéw 2008.

Zbilizajg sie wakacje. Kazdy z nas chce wyglada¢, jak najlepiej. Nie dziwi zatem fakt, ze na pierwszym miejscu najlepiej
sprzedajacych sie ksigzek znalazt sie poradnik, specjalizujgcego sie od ponad 30 lat w dietetyce i walce z otytoscig
francuskiego lekarza Pierra Ducana pod tytutem ,Nie potrafie schudna¢”. W tej ksigzce autor opisat nowatorska,
bezpieczng i niezwykle skuteczng diete proteinowg, ktéra pozwoli nie tylko zrzuci¢ zbedne kilogramy, ale takze
unikng¢ efektu jo-jo i utrzymac upragniong figure do konca zycia.

2. miejsce: Katarzyna Grochola, ,,Zielone drzwi", Krakéw 2010.

»Zielone drzwi” to autobiograficzna powies¢, w ktorej autorka opisuje swoje dziecifistwo, czasy szkolne i prace.
Razem z nig przezywamy najtrudniejsze chwile, wspominamy egzotyczne podréze, poznajemy najblizsze osoby i
ukochane zwierzaki. Mitosnicy pidra Katarzyny Grocholi nareszcie majg okazje dowiedzie¢ sie, jaka naprawde jest
autorka. Czy bohaterki jej powiesci sg do niej podobni? W jakim stopniu zycie Grocholi, jej przemyslenia i ukochane
miejsca autorka przenosi do swoich ksigzek?

3. miejsce: Joanna Chmielewska, ,,Byczki w pomidorach", Warszawa 2010.

Btyskotliwe i Smieszne dialogi, wyraZnie zarysowane postacie, pogmatwana intryga, kryminalna zagadka,
morderstwo, mitos¢, czyli wszystko to, co sprawia, ze mamy w reku dobry kryminat - znajdziemy w ,Byczkach w
pomidorach”.

4. miejsce: Stephenie Meyer ,,Drugie zycie Bree Tanner” , Wroctaw 2010.

Najnowsza powies¢ Stephenie Meyer na motywach trzeciej czesci sagi Zmierzch - Za¢mienia opisuje losy Bree
Tanner, waznej postaci z ,Za¢mienia”, ktora staje sie wampirem. Akcja powiesci rozgrywa sie w sSwiecie wampiréw, o
wiele bardziej mrocznym i ztowrogim, od tego, przedstawionego w poprzednich ksigzkach Stephanie Meyer.

5 miejsce ex aequo:
JohnIrving, ,,Ostatnia noc w Twisted River", Warszawa 2010.

Akcja najnowszej powiesci Irvinga rozgrywa sie w New Hampshire na poczatku lat 60-tych XX wieku. W wyniku
niefortunnej pomytki dwunastoletniego chtopca, zycie chtopca i jego ojca zmienia sie raz na zawsze. Zmuszeni do
ucieczki, rozpoczynajg piecdziesiecioletnig podréz w poszukiwaniu szczescia i utraconej tozsamosci. Krok za nimi
stale podgza przesztos¢, ktéra nie pozwala o sobie zapomnieé. Czy uda im sie odzyskac spokdj i znalez¢ to, czego
szukaja? Na te i inne pytania znajdg odpowiedz wszyscy , ktérzy przeczytaja ,Ostatnig noc w Twisted River”.

Pierre Dukan, ,,Metoda doktora Dukana", Krakéw 2010.

Nowa ksigzka francuskiego lekarza cieszy sie duzg popularnoscig. Dukan radzi czytelnikom, co robi¢, by schudnac i
ustrzec sie efektu jo-jo. Metoda zaproponowana przez dietetyka jest jedng z najbardziej popularnych metod w
walce z nadwaga na catym Swiecie.

Liste sporzagdzono na podstawie danych z ksiegarni: Troszok D.M Ksiegarnia (Wista), Ksiegarnia Matgosia (Ustron),
Matras (Cieszyn), Ksiegarnia ,Piastowska” (Cieszyn).
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