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Koniec z teleporadami?
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Teleporady towarzyszg nam od poczatku pandemii. Wiele oséb narzeka na te forme
kontaktu z lekarzem, gdyz moze nie by¢ wystarczajgca. Od 16 marca zmienity sie zasady,
teraz czeSciej mozemy trafi¢ na wizyte osobista.
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O zmianach poinformowat Narodowy Fundusz Zdrowia na swojej stronie internetowej - zmieniajg sie zasady
korzystania z podstawowej opieki zdrowotnej. Kiedy skorzystasz z wizyty stacjonarnej, a kiedy z
teleporady? Lekarz pierwszego kontaktu nie moZe, poza kilkoma sytuacjami, narzucic Ci wizyty w formie
teleporady. To Ty wybierasz, jakg forme wizyty preferujesz wyjasnia NFZ.

Kiedy lekarz nie moze zaproponowac nam teleporady?

Nie wyrazasz zgody na teleporade - Ty lub Twdj opiekun ustawowy.

Cierpisz na przewlektg chorobe i nastgpito pogorszenie lub zmienity sie objawy.

Istnieje podejrzenie choroby nowotworowej.

Twoje dziecko nie ma jeszcze 6 lat.

Masz pierwszag wizyte u lekarza, pielegniarki lub potoznej podstawowej opieki lekarskiej, ktérych wskazates w
deklaracji wyboru.

Dla oséb, ktére w zwigzku z pandemig boja sie wizyty lekarskiej, moga wcigz skorzystac¢ z porady telefoniczne;.
Kiedy lekarz pomoze nam telefonicznie?

® Gdy istnieje podejrzenie zakazenia wirusem SARS-CoV-2.
® Potrzebujesz recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia, a lekarz ma Twojg dokumentacje medyczna.
® Potrzebujesz zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne jako kontynuacje poprzedniego zlecenia, a lekarz

ma Twojg dokumentacje medycznga.

® Potrzebujesz zaswiadczenia o stanie zdrowia.
® Twoje dziecko, ktore nie ma 6 lat, korzysta z porady kontrolnej, ktérg lekarz ustalit podczas bezposredniej

wizyty i ktéra nie polega na fizycznym badaniu.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie NFZ.


https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-oddzialow/nowe-zasady-korzystania-z-porad-lekarskich,462.html
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