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Doszto do roszady u mezczyzn, zmiany zaszty rowniez i u kobiet. Polski Zwigzek Narciarski
zatwierdzit sktady Kadr Narodowych Kobiet w skokach narciarskich na nadchodzgcy sezon.
Z kim przyjdzie trenowac Nicole Konderli (na zdj.), pochodzacej z Goleszowa?

tukasz Kruczek, ktéry w ostatnich latach petnit role trenera polskich skoczkin narciarskich, przejmie funkcje
koordynatora ds. skokdw narciarskich w Polskim Zwigzku Narciarskim. Biato-czerwone bedg miaty dwdch
szkoleniowcow. Zawodniczki z grupy podhalanskiej poprowadzi Marcin Bachleda, a za szkolenie skoczkin
narciarskich w Beskidach bedzie odpowiedzialny Szczepan Kupczak, ktéry reprezentowat biato-czerwone barwy w
kombinacji narciarskiej, gdzie znacznie lepsze rezultaty odnosit na skoczniach niarciarskich niz na trasach
biegowych.

- Przede mng debiut trenerski. Jest to niewatpliwie duze wyzwanie dla mnie, ale nie czuje strachu. Mysle,
Ze przez lata nabytem sporo wiedzy i umiejetnosci, ktorymi bede maogf sie teraz podzielic i je
zweryfikowac. Mysle ze bedzie to ciekawe i pozytywne doswiadczenie, ktorego nie moge sie doczekac -
przyznat Szczepan Kupczak.

- Nie wybieram sie jeszcze na sportowg emeryture. Moim celem bedg Mistrzostwa Swiata Senioréw w
Planicy, do ktorych beda przygotowywatf sie indywidualnie, w formie dwutorowej. Wiem, Ze przy
odpowiednim planowaniu nie bedzie to dla mnie problemem i nie bedzie to kolidowafo z trenowaniem
zawodniczek. Czes¢ cwiczen bedziemy realizowali wspdlnie, co wedfug mnie moze byc dodatkowym
atutem i moze pozytywnie wplyngc¢ na jakosc treningu. Uwazam, Ze taki ukfad bedzie tez dodatkowa
forma motywacji dla dziewczyn i okazjg do wymiany mysli z kims, kto nadal znajduje sie w reZzimie
treningowym - dodat szkoleniowiec, ktory pod swojg wodzg bedzie miat m.in. Nicole Konderle.

Kadra Narodowa Kobiet

® Nicole Konderla - KS AZS AWF Katowice
e Kinga Rajda - KS AZS AWF Katowice
e Kamila Karpiel - AZS Zakopane

Kadra Narodowa Miodziezowa Kobiet

Anna Twardosz - KS AZS AWF Katowice

Pola Bettowska - AZS Zakopane

Natalia Stowik - AZS Zakopane

Sara Tajner - SSR LZS Sokot Szczyrk

Paulina Cieslar - Wislanskie Stowarzyszenie Sportowe
Wiktoria Przybyta - SSR LZS Sokot Szczyrk

ap/PZN



	Konderla z nowym trenerem

