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Komisja Europejska przyjrzy sie zmianom
czasu
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Od kilku lat wcigz pojawiajg sie watpliwosci, dotyczgce zmian czasu, z letniego na zimowy w
pazdzierniku oraz z zimowego na letni, w marcu. Pomystodawcg takiego rozwigzania byt
Benjamin Franklin, jednak jako pierwsi rozwigzanie to zastosowali Niemcy. W Polsce po raz
pierwszy czas zaczeto zmieniac w czasie XX-lecia miedzywojennego, reaktywacja tej zasady
miata miejsce w 1977 roku i od tego czasu trwa nieprzerwanie.
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Gtéwnym powodem, dla ktérego rzgdy poszczegdlnych panstw zdecydowaly sie na wprowadzenie zmian czasu,
byta oszczednos¢ energii. Dzieki dostosowaniu czasu (w szczegdlnosci czasu pracy) do wschodu stonca, poczgtkowo
odnotowywano oszczednos¢ energii elektrycznej, zarowno w zakfadach pracy, jak i w gospodarstwach domowych.

Aktualnie jednak pojawia sie coraz wiecej gtoséw, wskazujgcych na wieksze straty, niz korzysci, wynikajgce z
cyklicznych zmian czasu. Problem pojawia sie na przyktad w przypadku zmiany czasu z letniego na zimowy, kiedy to
w sektorze komunikacji publicznej pojawiajg sie obowigzkowego godzinne przestoje. Z kolei w przypadku zmiany
czasu z zimowego na letni, w przypadku wielu oséb trudno dostosowac zegar biologiczny, do wczesniejszej pory
wstawania.

Aktualnie o zdanie mieszkancow Unii Europejskiej, na temat cyklicznych zmian czasu, postanowita zapyta¢ Komisja
Europejska - w wyniku szeregu wnioskow ztoZzonych przez obywateli, Parlament Europejski i niektore
parnistwa cztonkowskie UE, Komisja postanowita zbadac¢ zasadnos¢ funkcjonowania obecnych ustalen,
dotyczacych zmian czasu w zaleznosci od pory roku, oraz czy takie zmiany powinny wystepowac -
informuja przedstawiciele KE. Badanie to jest prowadzone na zasadzie ankiety internetowej, gdzie kazdy
zainteresowany, moze wyrazi¢ swojg opinie na temat zmian czasu. Ankieta dostepna tutaj.
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