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Ruszyta kampania ,Slask wolny od HCV”, czyli wirusa zapalenia watroby typu C. Od
poczatku pazdziernika mieszkancy wojewddztwa Slaskiego mogg skorzystac z bezptatnych
badan, ktére pozwolg stwierdzi¢, czy dana osoba miata kontakt z wirusem, czy moze jest
zakazona. Z badan mozna korzystac¢ w laboratoriach ALAB.
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Celem kampanii jest budowanie Swiadomosci na temat grup ryzyka i drég zakazenia wirusem HCV oraz mozliwos¢
diagnostyki, ktora jest kluczowa w rozpoznaniu aktywnego zakazenia. Obecnie szacuje sie, ze w Polsce HCV dotyczy
150 tys.1 0sdb, z czego az 86%2 nie jest tego $wiadoma. Na samym Slasku, w 2019 roku, zakazenie potwierdzono u
3593 0s6b, natomiast podczas pandemii, wykryto zaledwie 929 zakazenia w catym kraju. Oznacza to, ze klika tysiecy
0s6b zyje z wirusem HCV nie wiedzac o tym, bedac tym samym nieswiadomym zrédtem zakazenia dla innych.

- 3/4 chorych nie ma zZadnych objawow. Niestety. | to jest powazny problem. Natomiast objawy moga byc¢
roznorodne: to moze byc¢ przewlekie zmeczenie, to moga byc pobolewania w prawej okolicy podzebrowej,
to moze by¢ na przyktad pogorszony nastroj. My wiemy, ze HCV wpfywa na nastrdj, na depresje, na
niepokdj. To moga byc tez bole stawow - méwi dr hab. n. med. Jerzy Jaroszewicz, specjalista choréb zakaznych i
hepatolog.

Badania anty- HCV nie moze zleci¢ lekarz POZ-u ani lekarz rodzinny, gdyz nie znalazto sie ono w koszyku $wiadczen.
Dlatego warto skorzysta¢ z bezptatnych badan organizowanych w ramach kampanii ,Slask wolny od HCV” i
przekonac sie czy jest sie ,wolnym” od wirusa. Badania dedykowane sg osobom petnoletnim i mozna je wykonac w
punktach Alab laboratoria do korica 2021 roku. W woj. $lgskim punktéw pobran ALAB jest dwadziescia, a na naszym
terenie najblizszy punkt pobran miesci sie w Bielsku Biatej przy ul. Kazimierza Wielkiego 26.

Organizatorem kampanii jest Fundacja Gwiazda Nadziei przy wsparciu Koalicji Hepatologicznej i pod Patronatem
Honorowym Polskiego Towarzystwa Hepatologicznego oraz Polskiego Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy
Choréb Zakaznych.

Eksperci przekonuja, warto wykonac¢ badanie, bo HCV to tzw. cichy zabdjca. Czesto nie daje objawdw i na pierwszy
rzut oka moze nam sie wydawac, ze jesteSmy zdrowi.

AK, inf. Pras.
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