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W poniedziatek (30.11.) ruszyta kampania ogdlnopolska spoteczna ,JesteSmy dorosli -
traktujmy sie powaznie”. Zamyka ona 10. edycje projektu ,,5 zmystéw. O dorostosci” oraz
cykl warsztatow twoérczych Pracowni: Chcemy catego zycia!

Fot: mat.pras.

Czesto w spotecznym postrzeganiu nastolatkowie, nastolatki i doroste osoby z niepetnosprawnosciami na zawsze
pozostajg dzie¢mi. Modelowanie gtosu, obdarowywanie nieadekwatnymi do wieku prezentami, naduzywanie
zdrobnien, zwracanie sie po imieniu bez uwzgledniania formuty pan/pani, kierowanie pytan do opiekundw,
glaskanie po gtowie przez obce osoby i inne formy skracania dystansu spotecznego - to tylko niektére przyktady
sytuacji wywotujacych poczucie dyskomfortu.

Osoby z niepetnosprawnosciami moga miec trudnosci w wypowiadaniu sie, komunikowaniu czy przemierzaniu
przestrzeni. Mogg potrzebowac wsparcia w niektérych, a czasem w prawie wszystkich obszarach zycia. Jednak
niepetnosprawnos¢ nie wyklucza dorostosci. Moze w niektdrych przypadkach hamowac czy utrudnia¢ dojrzewanie i
rozwaj, ale ich nie zatrzymuje. Wtasnie o tym méwi kampania spoteczna ,Jestesmy dorosli, traktujmy sie powaznie”.

- Dostrzegajmy wiek osob, z ktorymi rozmawiamy bez wzgledu na stopien ich sprawnosci. Pytajmy o
potrzeby i wspierajmy wszedzie tam, gdzie jest to pozgdane i konieczne, a pozostawiajmy wolnosc i
decyzyjnosc¢ tam, gdzie to tylko mozliwe. Respektujmy obszary autonomii i niezaleznosci, okazujmy
szacunek, wzmacniajmy podmiotowos¢ i wspierajmy dziatania emancypacyjne - méwi Paulina Skorupska
kuratorka projektu ,5 zmystéw".

Kazda osoba osiggajgc pewien wiek staje sie osobom dorostg i pragnie by¢ tak traktowana przez spoteczenstwo w
ktérym mieszka czy sie porusza. Dlatego nie traktujmy ich jakby byly osobami specjalnej troski nie majgcymi
wiasnego zdania oraz zacznijmy widzie¢ w nich dorostego cztowieka.

AK, mat. Pras.
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