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Jeze i ptaki zimg - co wiemy o ich
dokarmianiu?
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Zima to trudny czas dla zwierzat zyjgcych wokot nas. Czy jeze, ptaki oraz inne dzikie
zwierzeta potrzebujg o tej porze roku naszej pomocy? Jak je madrze dokarmiac? Jak
stworzy¢ przyjazny ogrod dla ptakdw, czy jezy? Jak zbudowac swoj wiasny karmnik? Na te i
wiele innych pytan odpowiadat mieszkaniec Ustronia - mito$nik zwierzgt Pan Michat
Szymaniak podczas spotkania z uczniami w SP nr 3 w Ustroniu.

Dzierijeza w SP nr 3 w Ustroniu z udziatem Michata Szymaniaka / fot. SP nr3

Pan Michat Szymaniak z Ustronia to znany w regionie mitosnik zwierzat, a zwtaszcza matych kolczastych kulek, czyli
jezy - ktérym jak tylko moze to pomaga. Jedng z akcji w ktorg zaangazowat sie Pan Michat byta pomoc jezom z
zalanego Os$rodka Rehabilitacji Jezy ,Jerzy dla Jezy” w Ktodzku. Przy wsparciu lokalnej firmy z Istebnej Pan Michat
przekazat do Ktodzka 15 duzych domkéw dla jezy, by wesprze¢ Osrodek w ktérym caty czas trwajg prace zwigzane z
jego odbudowg po powodzi.

Pan Michat nie tylko wspiera r6znego rodzaju akcje, ale postanowit réwniez edukowac dzieci, mtodziez i dorostych
zwiaszcza w jezowym” zakresie. 28 listopada, w Szkole Podstawowej nr 3 z Oddziatami Przedszkolnymi w Ustroniu,
zorganizowano "Dzienh Jeza". Z mitg checig przyjaglem zaproszenie Pani Magdaleny Urbas-dyrektora placowki,
do przeprowadzenia prelekcji na temat jezy, ptakow oraz innych dzikich zwierzgt Zyjgcych wokdt nas.
Zajecia trwafy caly dzien i odbywaly sie z podziatem na trzy grupy wiekowe. Pierwszg stanowily
przedszkolaki, druga klasy I-1V, a trzecig klasy V-VIIl. Dzieci, z wielkim zainteresowaniem stuchafy réznych,
waznych informacji o zwierzetach, a takze ciekawostek o ich Zyciu i zachowaniach - przyznaje Pan Michat.

Prelekcje podzielone byty na dwa gtéwne bloki tematyczne. Pierwszy z nich poswiecony byt jezom, drugi ptakom i
ich dokarmianiu. Temat zostaf wybrany nieprzypadkowo, bowiem zarowno dla jeZy, jak i ptakow rozpoczat
sie najtrudniejszy okres. Pierwsze z nich muszg zgromadzi¢ odpowiednie ilosci tuszczu potrzebnego do
udanej hibernacji. Drugie z kolei stajg przed trudnym zadaniem, zwigzanym z poszukiwaniem pokarmu,
ktory pozwoli im przetrwac mrozne i Sniezne dni. Nietrudno dostrzec, Ze wszystkie te czynnosci z roku na
rok, coraz bardziej zaleZne sg od cztowieka, jego dziatalnosci, ale co rownie wazne-dobrej woli. Realnie
patrzgc, zebrane liscie, skoszone trawniki, rowno poprzycinane Zywopfoty i krzewy, przyczyniajg sie do
ograniczenia materiafow tak potrzebnych do budowy jezowych gniazd oraz zuboZajg dostepnosc
pozywienia zarowno dla ptakow, jak i jeZy - zwraca uwage Michat Szymaniak.

Najmtodsi mogli réwniez dowiedziec sie jak stworzy¢ przyjazny ogréd dla tych zwierzat; jak wazny jest regularny
dostep do poidfa czy miski z czystg wodg; dlaczego ptaki sie kapig; jacy sa naturalni wrogowie jezy, ptakow; jaka jest
rola krogulca, pustutki; jak pomdc rannemu zwierzeciu i gdzie zwrécic sie o takg pomoc; jak prawidtowo i jakim
pokarmem dokarmia¢ ptaki; jak ustawi¢, zabezpieczy¢ i dbac o czystos¢ w karmniku; co oznacza, ze zwierzeta sg
pod ochrong; jakie ptaki mozemy spotkaé na naszym terenie latem, a jakie zimg; jak réznig sie zachowania ptakéw
w zaleznosci od pory roku. Ponadto mogty zobaczy¢, jak wygladajg, czym sie rdznig, jak sg zbudowane budki legowe
dla ptakow i jak o nie dbag, a takze kiedy mamy okres ochronny ptakéw. Sporym zainteresowaniem cieszyly sie
takze rekwizyty, stuzace do obserwacji dzikich zwierzat. Najmtodsi mogli sie przebrac¢ w stréj kamuflazowy; zobaczy¢
rézne rodzaje lornetek, fotoputapki, kamere termowizyjng czy noktowizor. Podczas, gdy jedna grupa, z uwaga,
uczestniczyta w prelekgji, inna w tym samym czasie budowata karmniki, ktére ufundowane zostaty przez Rade
Rodzicow.

Chciatbym serdecznie podziekowaé wszystkim, ktérzy przyczynili sie do organizacji zaje¢. Pani Dyrektor za
zaproszenie; dzieciom za ogromne zaangazowanie i aktywnos¢; nauczycielom i opiekunom za



przygotowanie podopiecznych do zajeé; rodzicom za zakup karmnikéw. Warto dodaé, ze karmniki zostang
wystawione w ramach akcji charytatywnej. Cato$¢ "Dnia Jeza" w ustronskiej szkole z oddziatami
przedszkolnymi, dopetnito wykonanie prac o dzikich zwierzetach. Prace zostaly przekazane na konkurs
organizowany przez Miejski Dom Kultury "Prazakéwka" w Ustroniu. Patrzac, jak bardzo zajecia
zainteresowaly dzieci, mozna by¢ pewnym, ze zatozenia profilaktyczno-edukacyjne znajda swoje
odzwierciedlenie w zyciu codziennym - z radoscig podkresla Pan Michat.
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