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JesteSmy w strefie z6ttej COVID -19. Co to oznacza?
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Powiat cieszynhski zakwalifikowany zostat do strefy z6ttej. Starosta Cieszynski, Mieczystaw Szczurek wyjasnia
dlaczego zostalismy sklasyfikowani do tej strefy i co to oznacza. Publikujemy tres¢ wystgpienia starosty:

Szanowni Panistwo, Drodzy Mieszkaricy!

Wiem, Ze Mieszkaricy Powiatu Cieszyriskiego sg swiadomi powaznego zagrozenia, jakim jest pandemia patogenu SARS-CoV-2, ktory
doprowadza do groZnej choroby zakaZznej COVID-19. Widze, jak bardzo wszyscy troszczg sie o swoje zdrowie | bezpieczeristwo, za co Wam
serdecznie dziekuje! Niestety, pomimo tego, co udato sie nam w walce z COVID-19 wspdinie osiggnac, w dalszym ciggu istnieje realne
zagrozenie wynikajace z trwajgcej pandemii. W zwigzku z powyzszym, w czwartek (6.08.2020 r.) Minister Zdrowia opublikowat liste powiatow, w
ktdrych wracajg obostrzenia. Na ministerialnym wykazie powiatow znalazt sie rowniez powiat cieszyriski, zakwalifikowany na chwile obecng
jako tzw. ,zZofta strefa”. Powyzsza lista powstata na podstawie analiz dynamiki wzrostow zakazen w ciggu ostatnich 14 dni. Jesli nowych
zachorowari byto powyzej 12 na 10 tys. mieszkaricow, wtedy powiat zaliczany jest do czerwonej strefy, a jesli miedzy 6 a 12 na 10 tys., to do
ZOftef strefy. Lista powiatow, w ktdrych obowigzujg dodatkowe obostrzenia, bedzie poddawana biezacej analizie i bedzie sie zmieniac, planuje
sie jef modyfikacgje dwa razy w tygodniu.

Podsumowujgc - od soboty, 8 sierpnia 2020 r. Minister Zdrowia w zwigzku ze wzrostem liczby zakazeri wprowadza w powiecie cieszyriskim
regionalne obostrzenia tzw. ,Z0#tg strefe”, dlatego postanowitem zaapelowac do wszystkich mieszkaricow o przestrzeganie wprowadzonych
kolejnych obostrzeni. Prosze Was o zachowanie dystansu spofecznego oraz zaktadanie maseczek w przestrzeni publicznej. Przypominam
rowniez, Ze jezeli przemieszczacie sie do powiatu, oznaczonego jako ,strefa czerwona”, nalezy sprawdzic, jakie aktualnie tam zostaty
wprowadzone obostrzenia, by moc sie do nich dostosowac.

Z czym wigze sie wprowadzenie ,2ottej strefy” w naszym Powiecie? Zostang wprowadzone dodatkowe ograniczenia dotyczace: targow i
kongresow, wydarzeri sportowych i kulturalnych, gastronomii, sanatoriow, wesel, transportu i obowigzku noszenia maseczek.

W zwigzku, z tym, Ze zagroZenie zakazeniem sie patogenem SARS-Cov-2 jest ciggle bardzo realne, prosze wszystkich Mieszkaricow oraz
turystow przebywajacych na terenie powiatu cieszyriskiego o zachowanie rozsadku, rozwagi, ale przede wszystkim odpowiedzialnosci

za drugiego cztowieka! jezeli to moZliwe, nadal ograniczajcie wizyty w miejscach, w ktorych moga sie gromadzic liczne skupiska ludzi!
Przypominam, Ze wspdlnie mozemy uniknac zakazenia sie koronawirusem, m.in. zaktadajac maseczki i utrzymujgc dystans spoteczny. Co
wazne, nalezy rowniez na biezgco kontrolowac swdj stan zdrowia.

Drodzy Mieszkaricy!
Jezeli dostrzezecie u siebie lub u swoich bliskich niepokojace objawy, takie jak podwyZszona temperatura, kaszel, dusznosci lub mieliscie albo
mogliscie miec kontakt z osobg, ktdra jest lub mogta zostac zakaZzona koronawirusem, w pierwszej kolejnosci telefonicznie skontaktujcie sie ze
Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Cieszynie lub zgtoscie sie do najblizszego oddziatu zakaznego np. Szpitala Slaskiego w Cieszynie.

Mieczystaw Szczurek, Starosta Cieszyriski

Regionalne obostrzenia zwigzane ze wzrostem zakazen dla wybranych powiatéw. Powiat cieszynski zostat zakwalifikowany do strefy zéttej:

Obostrzenie ”Obecnie HStrefa czerwona ||Strefa z6tta

Jest dopuszczalne:

1) pod warunkiem realizowania przez
widzéw lub klientéw obowigzku
zakrywania ust i nosa, a w przypadku
innych niz organizowane na otwartym
powietrzu: przedstawien, spektakli,
projekgji filméw lub nagran wideo -
Organizacja takze pod warunkiem udostepnienia ich |[1) zakaz 1) bez zmian
kongreséw i widzom lub klientom nie wiecej niz
targow potowy liczby miejsc; 2) Zakaz 2) 1 osoba na 4 mkw




2) w miejscu odbywania sie imprezy
znajdowata sie nie wiecej niz 1 osoba na
2,5 mkw powierzchni dostepnej dla
uczestnikéw, widzéw lub klientéw, z
wytaczeniem obstugi - jezeli wymog
zapewniony to nie ma ograniczenia 150

I

Wydarzenia
sportowe

\SEasas o

1. Pitka nozna i zuzel - na stadionach i
boiskach nalezy udostepnic publicznosci
co drugie miejsce na widowni, w rzedach
naprzemiennie, z tym ze nie wiecej niz
50% liczby miejsc przewidzianych dla
publicznosci.

2.Sport, w ktérym nie ma ograniczenia
liczby uczestnikéw (z wytgczeniem pdl
golfowych kortéw tenisowych, stajni,
stadnin i toréw wyscigowych dla koni,
infrastruktury do sportow wodnych i
lotniczych) moze uczestniczyé nie wiecej
niz 250 uczestnikéw jednoczes$nie, nie
liczac oséb zajmujacych sie obstuga
wydarzenia. Tutaj publiczno$¢ na
obiektach sportowych musi by¢ odstep
1,5 m i max. 50% liczby miejsc. Poza
obiektami sportowymi bez publicznosci.

3. Sport na basenach - co drugie miejsce
na widowni, w rzedach naprzemiennie, w
przypadku braku wyznaczonych miejsc
na widowni przy zachowaniu odlegtosci
1,5m, z tym Ze nie wiecej niz 50% liczby
miejsc przewidzianych dla publicznosci.

4. Sport na sitowniach, klubach i
centrach fitness i w zakresie organizacji
obozéw sportowych zajecia odbywaly sie
tak, aby udostepniono publicznosci co
drugie miejsce na widowni, w rzedach
naprzemiennie, w przypadku braku
wyznaczonych miejsc na widowni przy
zachowaniu odlegtosci 1,5 m, z tym ze
nie wiecej niz 50% liczby miejsc
przewidzianych dla publicznosci.

Musi by¢ weryfikacja liczby oséb,
dezynfekcja szatni itp.

Osoby uczestniczace w zajeciach
sportowych lub wydarzeniu sportowym
oraz korzystajgce z obiektu sportowego
lub sprzetu sportowego sg obowigzane
do dezynfekcji rak wchodzac i
opuszczajac obiekt, wydarzenie
sportowe lub zajecia sportowe.

Widzowie sg obowigzani zakrywac usta i

Bez publicznosci

25% widowni




nos.

Wydarzenia
kulturalne

Odbywaja sie:
1. w pomieszczeniach pod warunkiem:

a) udostepnienia widzom lub
stuchaczom co drugiego miejsca na
widowni, z tym ze nie wiecej niz 50%
liczby miejsc, w przypadku braku
wyznaczonych miejsc na widowni przy
zachowaniu odlegtosci 1,5 m pomiedzy
widzami lub stuchaczami,

b) zapewnienia, aby widzowie, stuchacze,
zwiedzajacy lub uczestnicy realizowali
obowigzek zakrywania ust i nosa.

2. na obiektach sportowych na otwartej
przestrzeni pod warunkiem:

a) udostepnienia co drugiego miejsca na
widowni, w rzedach naprzemiennie, w
przypadku braku wyznaczonych miejsc
na widowni przy zachowaniu odlegtosci
1,5m, z tym ze nie wiecej niz 50% liczby
miejsc przewidzianych dla publicznosci,

b) zapewnienia, aby widzowie, stuchacze,
zwiedzajacy lub uczestnicy realizowali
obowigzek zakrywania ust i nosa.

3. na otwartej przestrzeni pod
warunkiem:

a) zapewnienia, aby jednoczesnie liczba
widzdw, stuchaczy, zwiedzajgcych lub
uczestnikdéw byta nie wieksza niz 1 osoba
na 5 mkw,

b) zachowania odlegtosci co najmniej 2
m od innych oséb przez wyznaczenie
znakami poziomymi miejsc dla
publicznosci uwzgledniajacych
zachowanie odlegtosci 1,5 m,

C) zapewnienia, aby widzowie, stuchacze,
zwiedzajacy lub uczestnicy realizowali
obowigzek zakrywania ust i nosa, chyba
ze zostanie zachowana odlegtos¢ nie
mniej niz 1,5 m od innych oséb.

Nie ma limitir 150 ocAh

Zakaz

. 25%

publicznosci

. 25%

publicznosci

. limit 100 oséb

W lokalu i ogrédku klienci musza




Gastronomia

zakrywac usta i nos do czasu zajecia
przez nich miejsc, w ktérych beda
spozywali positki lub napoje. Obstuga

1 osoba na 4 mkw

1 osoba na 4 mkw

Dziatalnos¢
hotelarska

FRTHWRISLRLN0S 2 wytaczeniem

dziatalnosci klubow i dyskotek.

Stosuje sie przepisy dotyczgce
kongresow,basendw, sitowni
orazdziatalnosci kulturalnej - jesli taka
jest Swiadczona w hotelu itp.

Bez zmian

Bez zmian

aquaparki i
baseny

75% obtozenia obiektu w aquaparkach.

Bez zmian

Bez zmian

Wesote
miasteczka,
parki rozrywki
lub parki
rekreacyjne

Obowigzek, aby jednoczesna liczba os6b
korzystajgcych byta nie wieksza niz 1
osoba na 5 mkw powierzchni wesotego
miasteczka, parku rozrywki lub parku
rekreacyjnego, bez uwzglednienia
parkingow.

Zakaz

1 osoba na 10 mkw

Sitownie

Na sitowniach, klubach i centrach fitness
i w zakresie organizacji obozéw
sportowych zajecia majg sie obywac tak,
aby udostepniono publicznosci co
drugie miejsce na widowni, w rzedach
naprzemiennie, w przypadku braku
wyznaczonych miejsc na widowni przy
zachowaniu odlegtosci 1,5 m, z tym ze
nie wiecej niz 50% liczby miejsc
przewidzianych dla publicznosci.

Zakaz

1 osoba na 4 mkw

Kina

Zasady podobne jak przy wydarzenich
kulturalnych- 50% miejsc, 1,5 m.
odstepu, widzowie zastaniajg usta i nos.

Zakaz

25% publicznosci

Sanatoria,
rehabilitacja

Warunkiem rozpoczecia rehabilitacji
leczniczej jest negatywny wynik testu
diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-
2,z materiatu pobranego w terminie nie
wczesniejszym niz 6 dni przed terminem
rozpoczecia turnusu rehabilitacyjnego.
Tak samo leczenie uzdrowiskowe,
leczenie sanatoryjne dzieci.

Zakaz

Bez zmian

Zgromadzenia

Zakaz zgromadzen powyzej 150 osob.
Uczestnicy 1,5 m od siebie i zakrywajg
usta i nos.

Bez zmian

Bez zmian

Koscioty

Jesli wydarznie religijne odbywa w
koSciele, to jest obowigzek zakrywania
ust i nosa, z wytgczeniem oséb
sprawujgcych kult.

Jesli wydarzenie religijne odbywa sie na
zewnatrz, to trzeba zachowac¢ 1,5 m

odlegtosci miedzy osobami lub zakrywad
usta i nos (z wytgczeniem osoéb
sprawujgcych kult).

1 0s na 4 mkw

150 0s6b na zewnatrz

Bez zmian

Weselaiinne
uroczystosci

Do 150 os6b. Na weselu itp. dopuszcza

sie, zeby nie zakrywac ust i nosa.

50 osab

100 osab
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nne imprezy,
spotkania
niezaleznie od
ich rodzaju

Do 150 os6b. Jest obowigzek zakrywania
ustinosa.

50 os6b

100 0séb

Transport
zbiorowy

Pojazdem mozna przewozi¢ tyle osdb,
ile wynosi:

a) 100 % liczby miejsc siedzgcych albo

b) 50 % liczby wszystkich miejsc
siedzacych i stojgcych okreslonych w
dokumentacji technicznej lub
dokumentacji techniczno-ruchowej dla
danego typu srodka transportu albo
pojazdu, przy jednoczesnym
pozostawieniu w srodku transportu albo
pojezdzie co najmniej 50 % miejsc
siedzgcych niezajetych.

Obowigzek zakrywania ust i nosa.

a)50 % siedzgcych, jesli
pojazd wjezdza na teren
strefy, nie mozna wsiadac
dopdki nie ma ponizej 50 %

Bez zmian

Maski

Obowigzek:

1) w $rodkach publicznego transportu
zbiorowego;

2) w miejscach ogdélnodostepnych -
chyba, ze bedzie zachowna odlegtos¢ 1,5
m;

3) w zaktadach pracy oraz w budynkach
uzytecznosci publicznej;

4) w obiektach handlowych lub
ustugowych;

5) w trakcie sprawowania kultu
religijnego, w tym czynnosci lub
obrzedow religijnych, w budynku
uzytecznosci publicznej przeznaczonym
na potrzeby kultu religijnego oraz na
cmentarzu.

Wytgczenie z obowigzku np. ze wzgledu

+ 1

Wszedzie maski w
przestrzeni publicznej

Bez zmian

Handel

o StarT ZOTovvias,

Obowigzek noszenia przez klientow
podczas zakupu towaréw lub ustug
rekawiczek jednorazowych lub
stosowania srodkoéw do dezynfekcji rak.

Bez zmian

Bez zmian

Poprawa
kondycji
fizycznej (ujeta
w Polskiej
Klasyfikacji
Dziatalnosciw

Pd warunkiem realizowania przez
widzéw lub klientéw obowigzku
zakrywania ust i nosa, a w przypadku
innych niz organizowane na otwarte;j
przestrzeni przedstawien, spektakli,
projekgji filméw lub nagran wideo -

Zakaz

25% publicznosci




podklasie

takze pod warunkiem udostepnienia ich

96.04.7) widzom lub klientom nie wiecej niz
POTOWY ICZ0Y TTTEJST.
S;iztzcl)(icne’ Zakaz prowadzenia dziatalnosci. Bez zmian Bez zmian
Salon W miejscu, w ktérym jest prowadzona
kostt crne taka dziatalno$¢ przebywa wytgcznie
o Z'ersiie : " |lobstuga oraz obstugiwani klienci, a w Bez zmian Bez zmian
ta)';uJaZU przypadku gdy klient wymaga opieki,
takze jego opiekun
1) zapewnienia ptynéw do dezynfekg;ji
rak na poktadzie statku powietrznego;
2) dezynfekcji statku powietrznego:
a) raz na dobe w przypadku
wykonywania operacji lotniczych z
pasazerami,
b) po kazdej operacji lotniczej z osoba
chora albo z podejrzeniem zakazenia
chorobg zakazng,
Transport C) przed i po kazdej operacji lotniczej z
lotniczy pasazerami trwajacej co najmniej 6 Bez zmian Bez zmian

godzin;

3) przekazania pasazerom, za
posrednictwem personelu poktadowego,
do wypetnienia formularzy kart
lokalizacji podréznego dla celéw
zdrowotnych oraz odebrania
wypetnionych kart - w przypadku, gdy
pasazer przekracza granice panstwowg
w celu udania sie do swojego miejsca
zamieszkania lub pobytu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej.
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