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Jaka hulajnoge dla dziecka wybrac?
Sprawdzone modele dla najmtodszych
mitosSnikow skatingu
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Od wielu lat jest jednym z najlepszych prezentdw na wakacje. Gwarantuje mnoéstwo frajdy i
pozytywnych emocji, a przy tym wiele korzysci dla zdrowia. Jak prawidtowo wybrac
hulajnoge dla dzieci? Jakie parametry warto wzig¢ pod uwage?

Kochajg je najmiodsi, nieco starsi juniorzy i nastolatkowie. Jest tak samo popularna wsrdd chtopcéw, jak i
dziewczynek. Jak znalez¢ idealny model hulajnogi dla swojego dziecka?

Hulajnoga dla dzieci - jakie ma zalety?

Jazda na hulajnodze to $wietna forma rekreacji dla dzieci w kazdym wieku. Spedzajac czas na swiezym powietrzu
najmtodsi mogg dotleni¢ organizm i zapewnic sobie sporg dawke witaminy D, ktéra odpowiada m.in. prawidtowy
stopiehn odpornosci. Ponadto poruszanie sie na hulajnodze Swietnie wptywa na rozwdj fizyczny. Pomaga
wypracowac koordynacje ruchowg, korygowac wszelkie wady postawy i rozwija¢ zmyst rownowagi. Wzmacnia wiele
partii miesni, m.in. ndg, ud, posladkdw, grzbietu czy brzucha. Uczy odpowiedniego szacowania odlegtosci i orientacji
w terenie, a takze podstawowych zasad ruchu np. na sciezce rowerowej. Wzmacnia ukfad kostno-stawowy i
umozliwia utrzymanie zdrowej sylwetki, bez nadmiernych kilogramow.

To wszystko przektada sie réwniez na korzysci dla sfery mentalnej. Dzieci regularnie jezdzace na hulajnodze
wykazujg sie lepszym poziomem koncentracji, kreatywnosci i uwagi, a przy tym moga spozytkowaé
drzemigce w nich poktady energii. Dotgczajgc do grupy innych junioréw przetamujg rowniez niesmiatos¢, dzieki
czemu nabywajg umiejetnosci interpersonalnych. Jazda na hulajnodze pobudza takze wydzielanie endorfin, czyli
tzw. hormonéw szczescia odpowiedzialnych za dobre samopoczucie i pozytywny nastréj. To miedzy innymi dlatego
sprawia dzieciom tak wiele radosci i nie pozwala im sie nudzi¢ ani przez chwile. Kluczem do osiggniecia takich
efektow jest jednak wybor wysokiej jakosci hulajnogi dla dzieci, ktéra zapewni komfort i bezpieczeristwo.

Jak wybrac hulajnoge klasyczng dla dzieci?

Siegajac po hulajnoge klasyczng dla dziecka warto wzig¢ pod uwage kilka czynnikéw. Pierwszym jest mozliwosc¢
regulacji potozenia wysokosci kierownicy. W wielu modelach mozna zmieniac jej ustawienie w szerokim zakresie i
tym samym dostosowywac do wzrostu pociechy. To szczegdlnie istotne w przypadku dzieci w fazie intensywnego
rozwoju i wtedy, gdy z jednej hulajnogi bedzie korzystac kilkoro junioréw. Optymalnie rece dziecka powinny by¢
utozone na kierownicy pod katem ok. 100 stopni. Wéwczas zachowuje petng kontrole nad sprzetem, a jednoczesnie
automatycznie przybiera prawidtowg pozycje.

Istotnym parametrem jest takze maksymalne obcigzenie hulajnogi dla dzieci. Niektére modele, jak np.
Micro Maxi Deluxe LED beda doskonatg propozycja dla najmtodszych junioréw o wadze do 70 kg. Ich lekka (2,5 kg),
a jednoczesnie wytrzymata konstrukcja zapewnia swobodng jazde, a system szybkiego sktadania pozwala umiesci¢
sprzet w bagazniku samochodu czy schowku. Z kolei dla starszych dzieci idealnym wyborem bedg hulajnogi PUKY
SpeedUS ONE, ktdre sg w stanie udzwigna¢ uzytkownika o wadze do 100 kg. Oba modele oraz inne hulajnogi
topowych marek dla dzieci w kazdym wieku mozna znalez¢ teraz w sklepie sportowym Sportano.pl.

Najlepsze hulajnogi dla dzieci wykonane sg zazwyczaj z wysokiej klasy aluminium, gwarantujgcym wielosezonowg
trwatos¢. Warto wybiera¢ modele zanodowang kierownicg odporng na dziatanie rdzy i wszelkich szkodliwych
czynnikdw zewnetrznych. Z kolei podest powinien by¢ zabezpieczony warstwa silikonu lub innego materiatu o



wysokiej przyczepnosci, ktéry zapewni wtasciwg stabilnos¢ i bezpieczenstwo.

Hulajnoga elektryczna i niezbedne akcesoria dla miodych skaterow

Profesjonalna hulajnoga elektryczna to z kolei $wietna propozycja dla nastolatkéw. Moze by¢ doskonatg formag
wakacyjnej rekreacji, a jednoczesnie ekologicznym i ekonomicznym srodkiem transportu do szkoty czy na trening.
Wybierajac hulajnoge elektryczng dla dziecka nalezy uwzgledni¢ przede wszystkim pojemnos¢ baterii i
moc silnika. Warto zwréci¢ uwage na model E300 marki Razor wyposazony w akumulator ofowiowo-kwasowy 24V,
ktore zapewnia do czterdziestu minut ciggtej jazdy. Naped o mocy 250W pozwala rozpedzi¢ sie maksymalnie do 24
km/h, co gwarantuje zachowanie bezpiecznej predkosci i petng kontrole nad pojazdem.

Siegajac po hulajnoge elektryczna dla dzieci nalezy wybiera¢ modele o pneumatycznych kotach, ktére zapewnia
ptynng i komfortowa jazde nawet na nieréwnej nawierzchni. Idealne bedg modele z kotami o $rednicy 10 cali lub
wiekszej i szerokimi oponami z bieznikiem gwarantujacym wiasciwg przyczepnos¢ w kazdych warunkach.

Rodzice wybierajgcy hulajnoge dla swoich dzieci nie mogg zapomniec réwniez o dodatkowych akcesoriach.
Najwazniejszym z nich jest atestowany kask do skatingu, ktéry zapewni wtasciwag ochrone gtowy w czasie
upadku czy kolizji, a w wakacje zabezpieczy réwniez przed szkodliwym promieniowaniem stonecznym.
Mtodsze dzieci na poczatku przygody z hulajnoga powinny uzywac takze ochraniaczy natokcie i kolana, dzieki
ktorym wszelkie upadki nie skonczg sie nawet drobnym siniakiem. Hulajnogi klasyczne i elektryczne dla dzieci
mozna réwniez wzbogaci¢ o dodatkowe wyposazenie. W ofercie sklepu Sportano dostepne sg np. specjalne torby
na rame, uchwyty na telefon, dzwonki i klaksony elektryczne, oswietlenie czy nakfadki na kota. Warto siegng¢ takze
po specjalne paski, ktére utatwia transport i przechowywanie sprzetu.
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