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W miniony weekend (15-16.10.2011) we Wrocławiu odbyło się międzynarodowe
seminarium Jiu- Jitsu i technik interwencji. W szkoleniu wzięli udział przedstawiciele służb
mundurowych- policja, straż graniczna, służby więzienne oraz osoby cywilne. Nasz region
reprezentował Ryszard Bochm, instruktor uczący m.in. w Skoczowie.

Zajęcia prowadzili mistrzowie Polskiego Centrum Goshin-Ryu oraz zaproszeni goście z zagranicy.

W międzynarodowym seminarium wziął udział  także instruktor Ju-Jitsu i Samoobrony Ryszard Bochm 6 DAN, który
w ostatnich latach włączył do swojego programu nauczania Ju-Jitsu, elementy różnych stylów Karate i Kick- Boxingu,
Krav Maga oraz techniki interwencji.

- Mistrzowie nauczali różnych stylów walki między innymi: Jiu-Jitsu, Krav Maga, Karate, Kick-Boxing,
Modern Combat System i techniki interwencji – informuje Ryszard Bochm - W seminarium uczestniczył
zawodowy mistrz świata w Kick-Boxingu Leszek Kołtun oraz wicemistrz świata w Open Karate Kyokushin
Maciej Misiak.

Jednym z głównych prowadzących był szkoleniowiec francuskiej żandarmerii i policji Philippe Floch 10 DAN –
prezydent IMCF, który zademonstrował Modern Combat System i techniki samoobrony, czyli jak szybko i
skutecznie można obezwładnić agresywnego przeciwnika.

Organizatorem seminarium był Soke Marek Rudzki 10 DAN Jiu-Jitsu – prezes Polskiego Centrum Goshin – Ryu.
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