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Gdy wstaniemy od Swigtecznego stotu, by p6js¢ na spacer, nad rzekami z pewnoscig
napotkamy wodne ptactwo. Gtownie kaczki, ale czasem tez tabedzie. Karmienie i
obserwowanie ptakow jest mitg rozrywka zaréwno dla dzieci, jak i dorostych, a przy tym
cieszymy sie, ze pomagamy stabszym przetrwac trudny zimowa czas. Warto jednak
zastanowic sie jak i czym wodne ptactwo karmic, by mu pomdéc, a nie zaszkodzié. Bo
zdania, na temat tego, czy ptakom w ten sposéb pomagamy, czy moze wrecz szkodzimy,
sq podzielo

Specjalisci mowig, ze ptakéw wodnych w zasadzie nie powinnismy dokarmia¢ w ogéle. Jezeli juz chcemy to robic, to
jedynie przy bardzo trudnych warunkach pogodowych. Jesli bowiem temperatury sg nie nazbyt niskie, to ptaki
potrafig same sobie znalez¢ bardziej odpowiednie pozywienie niz to, co moze dostarczy¢ im cziowiek. | przede
wszystkim zdecydowanie nie powinno sie pokarmu dla ptakéw wodnych wrzuca¢ do wody, tylko na brzeg, aby
ptaki mogly spozy¢ go w postaci suchej.

Bardzo wazne jest tez, czym dokarmiamy ptaki. Nie kazdy bowiem pokarm moga one jes¢. Ornitolodzy podkreslaja,
ze przede wszystkim stary chleb nie jest dla nich odpowiednim pokarmem, gdyz powoduje fermentacje, co niesie za
sobg biegunke, oraz inne nieprzyjemnosci, ktére mozemy nieumysinie zaserwowac ptakom. - Jednak
spacerowicze ptakom wodnym przynoszag najczesciej pieczywo. Jesli juz, to musi by¢ czerstwe,
rozkruszone i mozliwie mafo sfone. I oczywiscie nie moZze by¢ splesniate - moéwi Jadwiga Jagietko z
cieszynskiego stowarzyszenia ,Serfenta” podkreslajac, ze powinno sie jednak unika¢ karmienia ptakéw pieczywem.
Opinie tg podzielajg wszyscy, ktdérzy znaja sie na fizjologii zwierzat. - Nie powinno sie dawac wszystkich tych
produktow, ktore pozniej peczniejg w Zotgdkach, czyli chleba, bufek, ciast. Jesli juz karmic, to najlepiej
roznymi ziarnami, a takze jakimis miesnymi odpadami (miesnymi, a nie przyprawionymi wedlinami). Jesli
sporadycznie ktos rzuci kaczkom niewielki kawalek bufki, to nic sie nie stanie, natomiast jesli by dawac
im systematycznie wieksze ilosci pieczywa, to mogtoby im to zaszkodzi¢ - potwierdza lekarz weterynarii
Leszek Gawlikowski z cieszyniskiej lecznicy dodajgc, ze dokarmianie ptakéw ma sens jedynie w najwieksze mrozy,
kiedy naturalne pozywienie jest trudno dostepne.

W co zatem powinnismy sie zaopatrzy¢ wybierajgc sie na spacer nad wode i chcac przy tej okazji autentycznie
pomoc ptakom, a nie jedynie dla wlasnego kaprysu ogladac je, jak rzucajg sie na jedzenie? - Zdecydowanie lepszg
karmg sg rozdrobnione warzywa i ziarna zboz, na przykfad jeczmienia- mowi Jadwiga Jagietko. Najlepszym
wyborem dla naszych skrzydlatych przyjaciét beda, précz ziaren zbéz, marchewka, kapusta, kukurydza oraz inny
pokarm nie zawierajacy soli.

Kolejnym problemem jest to, ze wiekszosci ptactwa wodnego w zimie w naszych wodach wcale nie powinno byc.
Kaczki krzyzéwki oraz tabedzie to ptaki wedrowne, ktére powinny odlatywac na zime do cieptych krajéw. Jednak na
zimowe miejsce pobytu wybierajg coraz czesciej rzeki oraz stawy, gdzie dokarmiajg je ludzie, wiec tracg instynkt
migracji. Bywajg przypadki, iz ptaki, ktére nie wybraty sie w zimowg podrdéz, przymarzaja w przereblach przy brzegu i
umieraja.

- Prawdopodobnie z powodu dokarmiania coraz wiecej fabedzi pozostaje u nas na zime, zamiast odlecie¢
dalej na potudnie, jak to kiedys mialy w zwyczaju. Dla ptakow jest to o tyle groZzne, Ze podawane jedzenie
nie zawsze jest odpowiednie, a na dodatek ludzie donosza pokarm poki jest pogoda. Nikomu nie chce sie
spacerowac, kiedy aura sie pogorszy i wtedy ptaki glodujg. Wazne, Zzeby w takich miejscach ktos wzigf na
siebie obowigzek dostarczania karmy wtedy, kiedy warunki pogodowe stang sie trudniejsze. Prawidfowe
dokarmianie ptakow wodnych powinno mie¢ miejsce tylko przy duzych mrozach. Jesli zbiornik jest wolny
od lodu, to ptaki same znajduja poZywienie. A jesli jest go mafo, poleca w inne miejsce. Dokarmianie



zatrzymuje je w miejscu i uzaleznia od ludzi, co nie zawsze wychodzi im na dobre - wyjasnia Jadwiga Jagietko.

Czy warto zatem dokarmia¢ ptactwo spacerujac nadrzecznymi bulwarami? - Mgdre dokarmianie na pewno ma
sens i pomaga przetrwac tych kilka najgorszych zimowych tygodni, kiedy rosliny wodne staja sie
niedostepne pod taflag lodu - podsumowuje Jadwiga Jagietko jeszcze raz apelujac, by robi¢ to z gtowg, a wiec z
korzyscig dla ptactwa.

Zresztg podobnie jest z ptactwem lgdowym. - JeZeli sie zacznie dokarmianie ptakow to nie mozna przerwac
az do konica zimy- podkresla Nadlesniczy Leon Mijal ttumaczac, ze pokarm w karmnikach nie tylko przyzwyczaja
ptaki do statego i tatwego jego zrddta, ale i scigga osobniki z okolicy. Najlepszg karme stanowig nasiona oleistych,
takie jak stonecznik i nieprzetworzony 14j.
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