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Jak odstraszyc insekty domowym sposobem?
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W czwartek (22.07) w Domu Przyrodnika odbyly sie warsztaty, zatytutowane ,domowe
sposoby zwalczania insektéw”. Podczas spotkania mozna byto dowiedziec sie m.in. jak
zyskac wieczorem spokdj, odstraszajgc komary.

Insekty latem stanowig duzy problem. Chemiczne sposoby ich odstraszania, czy zwalczania nie zawsze dziataja,
moga rowniez powodowac uczulenia, czy szkodzi¢ innym zwierzetom. Dlatego wtasnie najlepiej zdecydowac sie na
metody naturalne, ktére sg nie tylko znacznie tansze, ale réwniez skuteczne i bezpieczne.

Uczestnicy czwartkowych warsztatéw pod czujnym okiem Basi Kuchty wykonali kadzidetka, ktdre po zasuszeniu
nalezy podpali¢, i pozostawi¢, aby sie tlity w miejscu, gdzie chcemy pozby¢ sie niechcianych insektéw oraz mgietki
odstraszajgce owady. Oba ,preparaty” mozna przygotowac samodzielnie, jakie jednak rosliny sprawdzg sie
najlepiej? - W naturalnych sposobach odstraszania insektow najwazniejsze, oprocz rzeczywistego i
skutecznego dziatania, jest bezpieczeristwo i brak toksycznego dla srodowiska skutku. My skupilismy sie
na ziofowych kadzidetkach i mgietkach odstraszajgcych owadzich intruzow. Do kadzidetka dalismy ziofa
obfite w olejki eteryczne: rozmaryn, szatwie, wrotycz, piotun, lawende, bylice boze drzewko czy
krwawnik. Teraz tylko trzeba poczekac pare suchych dni i juz mozna uzywac nasze kadzidetka podczas
spotkan na swieZzym powietrzu. Mgietke zrobilismy na bazie hydrolatow z wrotyczu i lawendy z dodatkiem
etanolu. Jej skutecznosc zapewnity olejki eteryczne: lawendowy, paczuli, eukaliptusowy czy mietowy -
podsumowata spotkanie Basia Kuchta.
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