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Jak długo, zdrowo i dobrze żyć?
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W czwartek (10.05) na terenie sali konferencyjnej Uniwersytetu Śląskiego w Cieszynie odbył
się kolejny z wykładów plenarnych cieszyńskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Tym
razem dr Krzysztof Wilczyński opowiedział o tym, jak zdrowo, długo i dobrze żyć. fot. JŚ
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