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Istebniański Bruclik dla Janusza Krężeloka
Data publikacji: 25.02.2008 0:00

Janusz Krężelok został zwycięzcą XXXIII Międzynarodowego Biegu Narciarskiego 'O Istebniański Bruclik', który odbył
się wczoraj na trasach biegowych C.O.S. Istebna Kubalonka. 
W biegu głównym na dystansie 15 km stylem klasycznym, Krężelok pokonał po dramatycznym finiszu swojego
kolegę z reprezentacji Polski, Macieja Kreczmara. Trzeci był inny kadrowicz, Piotr Kocoń.
W biegu kobiet na dystansie 10 km najlepsza okazała się Agnieszka Szymańczak z Wilkowic. 

Wyniki: 

Dziewczęta - Szkoły Podstawowe (klasy I-II) - dystans 0,5 km

1 Tereska Hota Dolna Łomna 1.03,5

2 Anna Wróblewska Ski Mosty 1.35,9

3 Katarzyna Legierska Istebna 2.03,5

4 Nikola Byrtus (r. 2002) Bukovec 2.10,7

5 Anna Haratyk (r. 2001) Istebna 2.15,1

Chłopcy - Szkoły Podstawowe (klasy I-II) - dystans 0,5 km 

1 Adam Patola Dolní Lomná 1.25,7

2 Tomasz Michałek Istebna 1.47,0

3 Nikodem Waluś Bielsko-Biała 2.08,6

4 Patryk Bednarz (r. 2002) Brójce 2.36,9

5 Mateusz Bednarz Brójce 4.25,8

Dziewczęta - Szkoły Podstawowe (klasy III-IV) - dystans 1 km 

1 Eva Szotkowska Ski Mosty 4.50,0

2 Aneta Hamrozi Dolní Lomná 4.55,3

3 Justyna Zawada Istebna 4.56,2

4 Weronika Legierska Istebna 5.04,8

5 Natalia Pająk Harbutowice 6.02,9

6 Magdalena Molitor UMKS Marklowice 6.03,7

7 Dominika Łacek Istebna 6.45,6

8 Tereza Kablubcová Ski Mosty 7.00,3



9 Natalia Dudek Radziechowy 7.15,3

10 Roxana Fross ULKS Karlik Przezchlebie 7.19,8

11 Ewa Dudek Radziechowy 7.43,0

12 Klaudia Fross ULKS Karlik Przezchlebie 7.57,1

Chłopcy - Szkoły Podstawowe (klasy III-IV) - dystans 1 km 

1 Dawid Bielesz Třinec 4.26,0

2 Filip Zogata Dolní Lomná 4.29,0

3 Filip Kroemer UMKS Marklowice 4.33,2

4 Andrzej Jałowiczor Istebna 4.54,7

5 Mariusz Sewastynowicz Istebna 4.56,0

6 Maciej Legierski Jaworzynka 4.56,8

7 Dawid Pogorzelski Jaworzynka 5.26,2

8 Kacper Pustołka UMKS Marklowice 5.29,8

9 Antoni Juroszek Istebna 5.31,0

10 Robert Sikora Istebna 5.31,4

11 Aggeusz Czepczor Jaworzynka 5.34,7

12 Daněk Michalik Dolní Lomná 5.48,2

13 Maksymilian Kawulok Istebna 6.07,5

14 Dariusz Jałowiczor Istebna 6.35,6

15 Rafał Rakoszek ULKS Karlik Przezchlebie 6.51,5

16 Krystian Strach LKS Pogórze 8.15,7

17 Patryk Kutek LKS Pogórze 8.24,1

18 Jan Szostok LKS Pogórze 8.37,7

19 Jędrzej Piasta Kurowice 9.12,2

Dziewczęta - Szkoły Podstawowe (klasy V-VI) - dystans 2,5 km 

1 Tereza Teofilová Ski Mosty 7.17,0

2 Karina Kukuczka Istebna 7.31,8

3 Martyna Kobyłecka UMKS Marklowice 7.55,0

4 Justyna Niewiadomska Istebna 8.06,6

5 Weronika Dudek Radziechowy 8.08,4

6 Weronika Sikorska Wodzisław Śl. 8.28,2

Chłopcy - Szkoły Podstawowe (klasy V-VI) - dystans 2,5 km 



1 Andrzej Łacek Istebna 6.11,7

2 David Španihel Třinec 6.12,1

3 Kamil Bury Istebna 6.13,7

4 Tomasz Skurzok NKS Trójwieś Beskidzka 6.28,6

5 Bartłomiej Rucki Istebna 6.33,0

6 Szymon Czepczor NKS Trójwieś Beskidzka 6.37,3

7 Damian Hulawy Istebna 6.40,7

8 Janusz Johimek Dolna Łomna 6.56,1

9 Andrzej Zawada Istebna 6.58,0

10 Józef Haratyk Istebna 7.00,4

11 Dominik Bury Istebna 7.02,4

12 Przemysław Zawada Istebna 7.20,3

13 Damian Łacek NKS Trójwieś Beskidzka 7.30,7

14 Piotr Paciorek Rycerka Górna 7.53,4

15 Jakub Koloń Rycerka Górna 8.05,0

16 Jakub Kajzar Istebna 8.12,7

17 Patryk Puto Rycerka Górna 8.13,4

18 Dominik Wojewoda Częstochowa 8.22,1

19 Patryk Bułka Rycerka Górna 8.40,9

20 Daniel Madzia LKS Pogórze 9.32,0

21 Arkadiusz Dybczyński LKS Pogórze 9.59,6

22 Robert Zimoń Częstochowa 10.38,7

23 Piotr Faruga LKS Pogórze 12.18,0

24 Daniel Kocoń Rycerka Górna 12.30,6

Dziewczęta - Gimnazja - dystans 3 km 

1 Teresa Haratyk Istebna 10.19,0

2 Dominika Bielecka Wodzisław Śl. 10.51,3

3 Monika Mucha Istebna 11.01,2

4 Aneta Kluz Ski Mosty 11.17,6

5 Sabina Śpiewak Wodzisław Śl. 11.25,7

6 Joanna Zwias Wisła 11.53,2

7 Teresa Celary UMKS Marklowice 12.48,0

8 Karolina Woźniczka Istebna 12.49,5

9 Agata Piasta Kurowice 17.49,5



Chłopcy - Gimnazja - dystans 3 km 

1 Rafał Matuszny Istebna 8.14,7

2 Marcin Wolny Istebna 8.20,8

3 Patryk Polok Istebna 8.27,0

4 Adam Wróblewski Ski Mosty 8.29,7

5 Daniel Teofil Ski Mosty 8.41,1

6 Wiesław Osetek Wodzisław Śl. 8.57,9

7 Bolesław Marekwica Istebna 9.01,0

8 Bartłomiej Kajzar Jaworzynka 9.03,8

9 Sven Rakoszek ULKS Karlik Przezchlebie 9.07,1

10 Damian Michałek Istebna 9.47,3

11 Paweł Hałasek Wodzisław Śl. 9.51,7

12 Damian Hajda ULKS Karlik Przezchlebie 10.00,7

13 Mikołaj Dziergas Rycerka Górna 10.49,7

14 Jakub Suszka Istebna 10.56,5

15 Jakub Puto Rycerka Górna 12.34,7

16 Mateusz Miklar LKS Pogórze 12.54,6

17 Dawid Tomaszko LKS Pogórze 13.07,9

18 Tomasz Łęgocki Brójce 13.15,8

19 Wojciech Kot LKS Pogórze 14.44,5

20 Adrian Kohut LKS Pogórze 14.44,6

21 Jarosław Strzelec LKS Pogórze 14.56,4

22 Szymon Lasota Brójce 15.22,5

23 Sylwester Pryszcz LKS Pogórze 16.42,0

24 Andrzej Tlołka LKS Pogórze 18.11,7

Kobiety - 17-19 lat - dystans 10 km 

1 Anna Słowiok Wisła 0:37.02,8

2 Agata Marek UMKS Marklowice 0:37.10,5

3 Beata Szymańczak Wilkowice 0:37.33,1

4 Dorota Kawuloková TJ TŽ Třinec 0:38.04,9

5 Katarzyna Kawulok Istebna 0:38.38,5

6 Anna Czyż Wisła 0:39.19,5



7 Magdalena Ligocka MKS Istebna 0:40.10,8

8 Agnieszka Zawada Istebna 0:40.24,6

9 Aneta Krok Wisła 0:40.58,6

10 Martina Sikorová SKI Mosty 0:41.05,7

11 Beata Kawuloková TJ TŽ Třinec 0:42.28,7

12 Dorota Adamiková TJ TŽ Třinec 0:44.21,2

13 Natalia Agier Brójce 1:06.03,5

14 Gabriela Piasta Brójce 1:07.30,4

Kobiety - 20-34 lat - dystans 10 km 

1 Agnieszka Szymańczak Wilkowice 0:35.59,6

2 Natalia Grzebisz Siedlce 0:36.59,6

3 Katarzyna Pająk Skoczów 0:39.40,3

4 Martyna Nitner Marklowice 0:42.55,3

5 Katarzyna Steffek Bielsko-Biała 0:50.53,2

6 Małgorzata Adamczyk Jastrzębie Zdrój 0:57.02,4

7 Joanna Woźny Brójce 1:11.30,1

Kobiety - 35 lat i starsze - dystans 10 km 

1 Danuta Ligocka Istebna 0:42.55,5

2 Alicja Banasiak Bielsko-Biała 0:53.50,7

3 Danuta Kuczyńska-Pytel Częstochowa 1:01.35,1

4 Agnieszka Jainta Wodzisław Śl. 1:03.26,0

5 Elżbieta Hołysz Istebna 1:06.44,6

6 Jolanta Bednarz Brójce 1:08.17,8

7 Zofia Bukalska Częstochowa 1:13.40,8

Mężczyźni - 17-19 lat - dystans 15 km

1 Sebastian Gazurek Jaworzynka 0:47.06,8

2 Marcin Rzeszutko Bielsko-Biała 0:47.47,1

3 Tomasz Sikora Istebna 0:48.23,9

4 Mateusz Ligocki Istebna 0:48.46,3

5 Petr Gorzolka TJ TŽ Třinec 0:49.59,0



6 Jakub Martynek Ski Mosty 0:51.10,6

7 Paweł Ćieślar Wisła 0:51.11,1

8 Jarosław Zwias Wisła 0:52.23,7

9 Dawid Czerniej LKS Pogórze 1:21.21,0

- Artur Podżorski Wisła DNF

- Mateusz Koenig Wisła DNF

Mężczyźni - 20-29 lat - dystans 15 km

1 Maciej Kreczmer Zlatna 0:44.42,1

2 Piotr Kocoń Zlatna 0:46.42,8

3 Bogusław Gracz Skawa 0:47.43,0

4 Artur Radecki Marklowice 0:51.15,4

5 Paweł Bubula Wiśniowa 0:52.31,6

6 Mariusz Zowada Istebna 0:53.05,2

7 Wojciech Hyrnik Tychy 1:06.51,7

8 Lesław Steffek Bielsko-Biała 1:07.02,5

9 Wiarosław Wajdzik Skoczów 1:13.04,5

10 Piotr Werpachowski Miazga Brójce 1:33.43,6

11 Wiktor Kozakowski Warszawa 1:42.10,9

- Grzegorz Kucek Lipnica Wielka DNF

- Dawid Waluś Bielsko-Biała DNF

Mężczyźni - 30-39 lat - dystans 15 km

1 Janusz Krężelok * Grodziec 0:44.41,2

2 Rene Sikora TJ TŽ Třinec 0:49.26,4

3 Henryk Gazurek Istebna 0:49.30,8

4 Václav Bitala Rožnov 0:49.47,2

5 Stanisław Gorzołka Ustroń 0:52.33,0

6 Kazimierz Grycman Ciechowice 0:54.33,7

7 Piotr Szczygieł Lublin 0:55.26,4

8 Jan Łacek Jaworzynka 0:55.26,5

9 (G-1) Marek Adamczyk Jastrzębie Zdrój 0:57.45,1

10 (G-2) Józef Juroszek Koniaków 0:58.03,8

11 Eugeniusz Słobodzian Cieszyn 1:00.45,5

12 Ireneusz Kubala Godziszka 1:00.54,7



13 Marcin Mazur TKKF Saturn Czeladź 1:02.33,8

14 Arkadiusz Szczotka Górki Wielkie 1:03.54,3

15 Andrzej Miech Skoczów 1:04.14,4

16 (G-3) Bogusław Nosal Rybnik 1:06.40,1

17 (G-4) Wojciech Sokulski Jastrzębie Zdrój 1:10.18,4

18 Robert Tomaszek UKS Ryter Rytro 1:11.28,1

19 Łukasz Wajdzik Skoczów 1:12.12,1

20 Paweł Ryś Jaworzynka 1:13.04,7

21 Jacek Pyszny Jaworzynka 1:17.25,6

22 Adam Nowak Gliwice 1:20.25,4

- Marcin Bednarz Miazga Brójce DNF

* Najlepszy czas biegu głównego - zdobywca Istebniańskiego Bruclika 

Mężczyźni - 40-49 lat - dystans 15 km

1 Marek Tokarczyk UKS Ryter Rytro 0:53.10,3

2 (G-1) Edward Koprowski Mysłowice 0:53.26,3

3 (G-2) Janusz Magiera Wodzisław Śl. 0:56.09,5

4 Włodzimierz Waluś Bielsko-Biała 0:56.29,3

5 Władysław Martynek Ski Mosty 0:56.33,9

6 Piotr Jachymek Bielsko-Biała 0:57.54,8

7 (G-3) Piotr Smolak Kraków (PGNiG) 0:58.46,9

8 Jacek Hyrnik Ustroń 0:58.47,3

9 (G-4) Piotr Porębski Rybnik 1:00.18,9

10 Kazimierz Kawik Brenna 1:01.50,0

11 Zdzisław Bednarczuk Bielsko-Biała 1:03.33,8

12 Marian Dobosz UKS Ryter Rytro 1:05.27,7

13 Piotr Kawulok Grodziec Śląski 1:05.53,4

14 (G-5) Mirosław Sindera TKKF Saturn Czeladź 1:06.40,8

15 Andrzej Grzesik Sosnowiec 1:07.09,8

16 Krzysztof Puziak Kraków 1:07.51,2

17 Eugeniusz Gorzołka Jaworzynka 1:09.26,3

18 Przemysław Kotas Częstochowa 1:10.20,0

19 Aleksander Sienkan TKKF Saturn Czeladź 1:12.14,5

20 Grzegorz Rabęda Częstochowa 1:14.24,8

21 Mirosław Sójka Miazga Brójce 1:14.42,1

22 Paweł Zimoń Częstochowa 1:16.24,3



23 (G-6) Andrzej Żagan Zebrzydowice 1:16.33,0

24 (G-7) Mirosław Gerlich Pszów 1:22.17,2

25 Paweł Piasta Miazga Brójce 1:29.54,3

26 Paweł Łęgocki Miazga Brójce 1:44.51,6

- Wojciech Cichy TKKF Saturn Czeladź DNF

Mężczyźni - 50-59 lat - dystans 15 km

1 Zbigniew Radomski Bielsko-Biała 0:55.12,6

2 (G-1) Józef Niepokój Sanok (PGNiG) 0:57.30,7

3 (G-2) Andrzej Siwczyk Rybnik 0:59.06,4

4 Jan Kliś Łazy 0:59.38,0

5 Franciszek Suchy Bielsko-Biała 1:02.19,7

6 Stefan Sikora Bielsko-Biała 1:03.58,6

7 Stanisław Urbański LKS Pogórze 1:04.08,9

8 Bernard Mizerski Tarnowskie Góry 1:04.26,8

9 (G-3) Edward Dudek Radziechowy 1:06.16,9

10 Andrzej Figura Cięcina 1:08.25,7

11 (G-4) Ryszard Węglewski Radziechowy 1:08.37,7

12 Tadeusz Motyka Cisiec 1:09.12,6

13 (G-5) Marian Kawulok Istebna 1:10.53,1

14 Ryszard Kumalski Zabrze 1:11.09,3

15 Tadeusz Wilk TKKF Saturn Czeladź 1:12.31,3

16 Zygmunt Kasolik Kęty 1:13.48,2

17 (G-6) Joachim Czech Babice 1:14.43,5

18 (G-7) Jan Wójtowicz TKKF Saturn Czeladź 1:19.23,6

19 Grzegorz Kubica Bielsko-Biała 1:21.44,9

20 (G-8) Adolf Garncarz Ustroń 1:22.10,7

21 (G-9) Tadeusz Spilok Ustroń 1:23.02,7

22 Bogdan Wiśniewski Cieszyn 1:23.52,3

23 (G-10) Marceli Czajencki TKKF Saturn Czeladź 1:23.55,8

24 Lesław Pabis Bielsko-Biała 1:24.53,3

25 Piotr Antosz Gliwice 1:25.32,0

26 (G-11) Tadeusz Piecha Rybnik 1:28.58,1

27 Waldemar Ćwikliński TKKF Saturn Czeladź 1:29.04,5

28 Marian Jakosz Mysłowice 1:30.31,5

29 Korneliusz Kapołka Ustroń 1:38.01,5



30 (G-12) Jerzy Nowok Ruda Śląska 1:39.59,5

31 Czesław Wizner Mysłowice 1:40.10,9

32 (G-13) Marian Pogorzałek Rybnik 1:41.28,4

33 Jacek Wojewoda Częstochowa 1:42.29,5

Mężczyźni - 60-69 lat - dystans 10 km

1 Paweł Gorzołka Jaworzynka 0:38.00,3

2 (G-1) Jan Gorzołka Jaworzynka 0:44.39,8

3 Józef Kaleta Hrádek 0:46.36,1

4 Waldemar Mazur TKKF Saturn Czeladź 0:50.52,7

5 (G-2) Henryk Świetlik TKKF Saturn Czeladź 0:54.58,5

6 Piotr Mikołajczyk TKKF Saturn Czeladź 0:54.59,5

7 Eugeniusz Dzida Skoczów 0:55.48,2

8 (G-3) Edward Kurek TKKF Saturn Czeladź 0:55.56,8

9 (G-4) Andrzej Wisełka Częstochowa 0:57.15,2

10 Andrzej Mędrek Ustroń 1:00.11,6

11 (G-5) Wacław Majcherczyk TKKF Saturn Czeladź 1:00.22,7

12 Józef Słowioczek Jablunkov 1:00.56,5

13 Janusz Mazurkiewicz Bielsko-Biała 1:01.39,2

14 (G-6) Jan Wartak TKKF Saturn Czeladź 1:02.05,0

Mężczyźni - 70 lat i starsi - dystans 10 km

1 Michał Kobielusz Jaworzynka 0:51.23,2

2 (G-1) Roman Szczotka Górki Wielkie 0:55.42,2

3 (G-2) Zdzisław Tertakowski TKKF Saturn Czeladź 0:59.03,2

4 Franciszek Pastrerny Ustroń 0:59.18,8

5 Grzegorz Kotas Częstochowa 1:01.56,7
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