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Po Cieszynie i Skoczowie takze w Istebnej rusza Uniwersytet Ill Wieku. Juz od najblizszej
soboty w gminie ruszajg zajecia dla oséb powyzej pie¢dziesigtego roku zycia. W sumie, na
poczatek przewidziano osiem kot zainteresowan

Uniwersytety w Skoczowie i Cieszynie cieszg sie ogromnym zainteresowaniem. Wiele kot zainteresowan, wykfady,
wyjazdy - to przycigga senioréw. Na nauke i doksztatcanie nigdy nie jest za pézno, dlatego taka inicjatywa pojawita
sie réwniez w Istebnej.Juz mamy zapisanych ponad szescdziesigt osob, liczymy na kolejnych
zainteresowanych - méwi Elzbieta Legierska-Niewiadomska dyrektorka Gminnego Osrodka Kultury w Istebne;.

Uniwersytet dopiero debiutuje, ale plan wyktaddw juz jest przygotowany. W programie przewidziano wiele zaje¢
ruchowych, ale jest i nauka jezyka angielskiego, czy przedmioty zwigzane z tradycjg regionu. Na poczatek
organizatorzy uruchomia osiem kotek zainteresowan. Wstepnie wybrany jest juz zarzad, skarbnik i prezes, ale
wszystkie decyzje beda podejmowane na sobotnim spotkaniu. W przysztosci myslimy nad powofaniem
stowarzyszenia, ktore bedzie zajmowafo sie prowadzeniem uniwersytetu - dodaje Legierska.

POSEUCHA

Pierwszy, inauguracyjny wyktad uniwersytetu odbedzie sie w najblizszg sobote, 20 pazdziernika. O godz. 10.00 w
Gminnym Os$rodku Kultury w Istebnej wystapi dr n. med. Mariusz Pecol. Uczestnicy podczas tego spotkania
otrzymaijg réwniez legitymacje studenckie.

Pomyst utworzenia uniwersytety wyszedt od pastora Alfreda Starnka oraz pani Marii Kujawy. Ona
wczesniej uczestniczyfa w zajeciach cieszyriskiego uniwersytetu. A teraz ta inicjatywa zaczyna sie krecic i
u nas - moéwi Legierska.

Koszt udziatu w zajeciach uniwersytetu nie jest wysoki - to 20 zt na semestr, oraz 5 zt za jedno koto
zainteresowan - dodaje Niewiadomska. Zajecia skierowane sg dla oséb powyzej pie¢dziesigtego roku zycia.
Ponizej przedstawiamy harmonogram spotkan i tematéw w ramach Uniwersytetu Il Wieku w Istebnej :

1. Gimnastyka, Szkota Podstawowa nr 1 w Istebnej Poniedziatek lub pigtek - godz. 16.00
2. Nordic Walking, soboty raz w miesigcu

3. Basen, Kompleks Zagron - Istebna Zaolzie Wtorek - godz. 14.00 Koszt: 45 zt/miesiac
4. Informatyka, Gimnazjum w Istebnej Czwartek - godz. 14.30

5. Tkactwo artystyczne, Gminny Osrodek Kultury w Istebnej Wtorek - godz. 10.00
6.Jezyk angielski, Salka na plebani ewangelickiej w Istebnej Sobota - godz. 10.00
7.Jezyk niemiecki, Salka na plebani ewangelickiej w Istebnej Poniedziatek - 15.30

8. Zajecia ze $piewu, Salka na plebani ewangelickiej w Istebnej Sroda - godz. 15.00

Jan Bacza
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