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W grudniu 2011r. konczy sie kolejna edycja projektu systemowego pn. : 'Przeciwdziatanie
marginalizacji oraz kompleksowe rozwigzywanie problemoéw w obszarze pomocy
spotecznej w powiecie cieszynskim', ktory realizowany jest przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Cieszynie od lipca 2008r., wspdétfinansowany przez Unie Europejska ze
Srodkdéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Gtéwnym celem projektu jest zmniejszanie wykluczenia spotecznego i zawodowego wsrdd osob korzystajacych z
pomocy spotecznej na terenie powiatu cieszynskiego. Cel realizowany jest poprzez poradnictwo specjalistyczne
(doradca zawodowy, psycholog), szkolenia z zakresu doradztwa zawodowego i psychologii oraz kursy zawodowe -
indywidualnie dobierane do uczestnikdw. Wsrdd oferty kurséw znalazly sie: kurs prawa jazdy, kurs komputerowy,
kurs D), kurs masazu, kurs konsultanta slubnego, kurs kwalifikowanej pierwszej pomocy, kurs wizazu, kurs ochrony
0s6b i mienia, kurs opiekuna os6b chorych i starszych, kurs kucharza, kurs pracownika porzadkowego, kurs
decupage, kurs rysunku technicznego, kurs grafiki 2D i 3D, kurs ABC przedsiebiorczosci, kurs drwala, kurs spawania,
kursy z zakresu ksiegowosci i inne.

Nowoscig w projekcie w 2011 roku byto objecie kilku uczestnikdw tzw. Konferencjg Grupy Rodzinnej (KGR) bedaca
metoda wsparcia rodziny w kryzysie. Metoda zaktada, ze rodzina sama w sobie posiada potencjat, na tyle duzy by
poradzi¢ sobie z wiekszoscig pojawiajgcych sie w niej klopotdw, potrzebuje jedynie oséb wspierajgcych, ktére
przygotujg i poprowadzg tzw. ,konferencje” to jest spotkanie cztonkéw rodziny, ktéra ma podjac prébe rozwigzania
sytuacji problemowe;j.

Z wyzej wymienionych form wsparcia w projekcie w 2011 roku skorzystato 109 oséb (osoby niepetnosprawne,
mtodziez w wieku od 15 do 25 zagrozona wykluczeniem spotecznym), w tym zrealizowano 5 KGR.

W ramach projektu odbyta sie takze Ill Integracyjno -Kulturalna Impreza Plenerowa z okazji obchodéw Dnia
Godnosci Oséb Niepetnosprawnych. W imprezie wzieto udziat ponad 300 oséb z catego powiatu cieszynskiego, w
tym mieszkancy Domoéw Pomocy Spotecznej, uczestnicy Warsztatow Terapii Zajeciowej, inne osoby
niepetnosprawne oraz ich opiekunowie i rodziny.

W ostatnim tygodniu grudnia planowana jest wizyta studyjna dla grupy oséb niepetnosprawnych w Zaktadzie
Aktywnosci Zawodowej w Krakowie, ktéry prowadzi Pensjonat ,U Pana Cogito”. Celem wyjazdu jest poznanie
dobrych praktyk, alternatywnych form zatrudnienia dla oséb niepetnosprawnych.

Wspétczesny rynek pracy wymaga otwartosci, elastycznosci, gotowosci do ciggtego podnoszenia swoich kwalifikacji.
Udziat w projekcie pozwolit uczestnikom zdoby¢ nowe umiejetnosci oraz kwalifikacje zawodowe i w wielu

przypadkach podja¢ prace.

Kolejna edycja projektu rusza od stycznia 2012 r. Wiecej informacji w biurze projektu, mieszczagcym sie w PCPR w
Cieszynie przy ul. Bobreckiej 29 (pokdj 312, IV pietro) lub pod numerem telefonu 33 4777 124.

Katarzyna Spaczek, PCPR Cieszyn
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