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llo$¢ zachorowan na grype na Slagskum
Cieszynskim byta rekordowa
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brak zdjecia

Tegoroczny atak grypy na Slgsku Cieszyriskim byt najwiekszym od kilku lat. llo$¢ zachorowarn przekroczyta liczbe,
jaka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Cieszynie zanotowata w 1999 roku. W wielu przypadkach leczenie grypy
byto bardziej skomplikowane niz sie spodziewano, poniewaz choroba nie przechodzita tagodnie, ale czesto
wywotywata rézne powiktania. Cieszynski sanepid zanotowat objawy powiktarh spowodowanych grypg u okoto stu
0s0b.

- Zanotowalismy wiele przypadkéw powikian po grypie w postaci zapalenia ptuc, oskrzeli i niewydolnosci drég
oddechowych - przyznaje dr Barbara Dalska-Szczudto, specjalista choréb zakaznych w szpitalu nr 2 w Cieszynie. - Na
oddziat trafiaty przewaznie osoby starsze, z wysokg gorgczkg i powiktaniami drég oddechowych, ktére wczesniej
chorowaty na przyktad na zapalenie ptuc - dodaje.

Jak mozna byto sie uchronic¢? Najczesciej pacjenci korzystali ze szczepieni przeciwko grypie, ktore od wrzesnia byly
proponowane w rejonie. Wiele osdb jednak nie skorzystato ze szczepionki, gldwnie ze wzgledu na koszty.
Szczepionka wprawdzie wzmacnia organizm i zmniejsza zagrozenie choroby, ale nie do konhca. Do cieszynskiego
szpitala trafiaty bowiem osoby, ktére mimo szczepionki zapadaty na grype.
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