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lle kieszonkowego dawac i jak czesto? To pytanie, ktére zadaje sobie wiekszos¢ rodzicow.
Zwitaszcza wakacyjne wyjazdy sprzyjajg pojawianiu sie dylematow zwigzanych z kwotg, jaka
powinnismy dac dziecku na drobne wydatki. Tym bardziej, kiedy nasza pociecha wyjezdza
na kolonie, czy obdz.

Kieszonkowe - termin ten znajg zaréwno starsi, jak i mtodsi. O tym, czy ta stata, niewielka pensja wypfacana
dzieciom przez rodzicow jest dobrym, czy ztym rozwigzaniem ciezko dyskutowac. Jest to kwestia wzgledna i zalezy
od indywidualnego nastawienia rodzica oraz sposobu wychowania. Z jednej strony nasze pociechy mogg pozna¢ w
ten sposdb wartos¢ pienigdza, uczy( sie oszczedzania, z drugiej zas mozna spotkac sie z uwagami, ze w ten sposéb
stajg sie materialistami. Czy dawac wiec kieszonkowe, czy nie, jak sie okazuje nie ma tutaj jednoznacznej
odpowiedzi. Joanna Bala z Zespotu Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Cieszynie uwaza, iz jezeli dziecko
wychodzi juz samo z domu, to wtedy jak najbardziej mozna da¢ mu kieszonkowe. Przede wszystkim
kieszonkowe dajemy po to, aby dziecko nauczyfo sie gospodarowania pieniedzmi. Aby miato takie
doswiadczenie, Ze jak wyda dzis, to jutro juz tych pieniedzy nie bedzie. Jednak to nie powinny by¢ duze
kwoty. Z calg pewnoscig uwazam, Ze dobrze jest, aby to bylo kieszonkowe tygodniowe. Poniewaz w
dtuzszej perspektywie dziecko nie jest w stanie planowac wydatkow - przyznaje psycholog.

Da¢, czy nie da¢ o to jest pytanie. Kiedy jednak wysytamy naszg pocieche na kolonie, czy ob6z musimy sie
przetamac i zapewni¢ naszej pociesze odpowiednig sume pieniedzy, ktérg bedzie mogto wydac na wakacjach, by¢
moze swoich pierwszych w zyciu. Na wyjeZdzie najlepiej zdeponowac kwote u wychowawcy, czy instruktora.
Uzgadniajgc z nim, iz dziecko bedzie codziennie dostawato odpowiednig kwote do swojej dyspozycji-
przyznaje Joanna Bala, po czym dodaje. Oczywiscie wczesniej trzeba ustali¢ z dzieckiem na co wolno mu te
pienigdze wydawac, a co jest zabronione.

Sytuacja moze sie skomplikowa¢ w momencie, kiedy dziecko wyjezdza po raz pierwszy na samodzielne wakacje i
jednoczednie po raz pierwszy dostaje kieszonkowe. Warto przed takim wyjazdem troche z dzieckiem
potrenowad, na przykfad da¢ mu wczesniej jakas niewielkg kwote pieniedzy, by zaczefo samo sobie nimi
gospodarowac - ttumaczy Joanna Bala.

Jezeli juz dajemy kieszonkowe, czy to na wakacje, czy po prostu w domu na drobne wydatki, pojawia sie dylemat ile
pieniedzy przeznaczy¢. Jaka to powinna by¢ kwota, tego raczej nikt nie moze okreslaé, czy narzuca¢ z gory.
Wszystko zalezy po prostu od zasobnosci portfela rodzicéw. Nie powinno to stanowi¢ wyrwy budzetowej w
Zyciu rodzinnym. Zresztg dziecko jest przyzwyczajone do tego, jezeli budzet danej rodziny na co dzien jest
skromny - przyznaje psycholog.

Jezeli dziecko wyjezdza na kolonie czy obdz, najlepiej te kwote ustali¢ z organizatorem, badz z innymi rodzicami,
gdy istnieje taka mozliwos¢. Wtedy mozna uniknac sytuacji, Zze jedno dziecko ma kieszonkowego 400 zt, a
drugie 50 zf - twierdzi Joanna Bala. Jezeli nie ma takiej mozliwosci to warto pamietad, by zachowaé zdrowy rozsgdek
dajgc dziecku pienigdze na wakacje. Na pewno dobrym pomystem nie jest by dziecko jechato z bardzo
bogatym portfelem. Bo to jest poZniej ktopot. Rodzice przez cafy pobyt swojej pociechy na wakacjach
beda sie zastanawiali, czy dziecko nie zgubi pieniedzy, jak je wyda i tak dalej- dodaje.

Jak wiec te kwote okresli¢? Mozna to przeliczy¢ w ten sposob, Zeby dziecko codziennie mogfo sobie kupi¢ na
przyktad loda i cos do picia. To powiedzmy jest jakies 3/4 zftote na jeden dzien. Kiedy dziecko wyjezdZa na
tydzien po przeliczeniu da to kwote okofo 30 zf. Wydaje mi sie, Ze jest to kwota zupefnie wystarczajgca dla
mafego dziecka. Przy zaftoZeniu, Ze wszystkie pozostate rzeczy sg zapewnione przez organizatora - ttumaczy
Joanna Bala. Kwota 300 / 400 zfotych kieszonkowego na tygodniowy pobyt dziecka na wakacjach jest
zdecydowanie za duza- moéwi psycholog. Moim zdaniem jest to kwota nienaturalna. Nie sadze, Zeby



dziecko bedgc w domu dysponowato taka sumg pieniedzy. Wydaje mi sie, ze dla dziecka sytuacja
naturalng, bedzie radzenie sobie z kwota podobng z jakg radzi sobie na co dzien. Oczywiscie troche
wiekszg, ale nie powinna byc to zbyt duza suma - przyznaje PaniJoanna.
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