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brak zdjecia

Trzy zwyciestwa odnie$li nasi lekkoatleci podczas zawodéw | rzutu Slaskiej Ligi Miodzikéw, ktére odbyty sie w
miniong sobote 10 maja w Bielsku-Biatej.

Dwa z nich odniesli tyczkarze Olimpu Mazancowice Patrycja Nycz oraz Artur Swierkot. Trzecie zwyciestwo
zapisata na swoje konto kulomiotka LKS-u Pogérze Natalia Swieczyk.

Wyniki:

Mtodziczki

Bieg na 100 m przez ptotki

Nicoleta Nowacka |[MKS MOS Ptomieri Sosnowiec|[16,12
Klaudia Krukowska|[MOS CSiR Dgbrowa Gornicza |[16,62
Bozena Jedrysik |[LKS Pogorze 19,08

[(WIN][=]

Bieg na 100 m (w nawiasie nr serii)

I Angelika Stepien TL Pogon Ruda Slgska 12,50 (1)
2_ Katarzyna Gwiazdon | |MOS CSiR Dabrowa Gdérnicza||12,93 (1)
3_Joanna Helbik LKS Pszczyna 13,14 (1)
E Alicja Stalmach MUKS SZS Cieszyn 14,77 (8)
31|Kinga Bulandra LKS Pogérze 14,91 (4)

Bieg na 300 m (w nawiasie nr serii)

1 |Natalia Petka MKS MOS Katowice 43,53 (1)
Z Sonia Zaborowska TS AKS Chorzéw 44,31 (1)
z Magdalena Elzbieciak |MKS MOS Ptomien Sosnowiec||44,65 (1)
E Sylwia Adamik LKS Pogoérze 47,03 (4)
g Sylwia Branny MKS Centrum Dziegieldow ||49,25 (6)
5 Angelika Sztwiertnia |MKS Centrum Dziegielow 50,12 (7)
[ | H |



@Wioletta Holeksa LKS Pogorze 51,84 (7)
Zaneta Holeksa LKS Pogérze 58,26 (8)
Bieg na 600 m (w nawiasie nr serii)

Z Roksana Bajor MKS MOSM Bytom 1.41,59 (1)
2 |[Magdalena Skibniewska|[MKS MOSM Bytom 1.43,70 (1)
3_ Aleksandra Piekorz GTS Bojszowy 1.43,72 (1)
g Daria Madzia MKS Centrum Dziegieldw||1.55,07 (2)
32|Zofia Kotodziejczyk LKS Pogérze 2.01,31(3)
34/[Emilia Slaska MUKS SZS Cieszyn 2.02,14 (4)
Bieg na 1000 m (w nawiasie nr serii)

z Martyna Pushchaus|[TL Pogon Ruda élqska 3.13,26 (1)

E Monika Tomczyk UKS 14 Zabrze 3.16,90 (1)

3 Matgorzata Stanko ||RMKS Rybnik 3.20,49 (1)

E Barbara Wojtyta |LKS Pogérze 3.26,49 (1)

Sztafeta 4 x 100 m (w nawiasie nr serii)

[[W]N][=]

TL Pogon Ruda Slgska 50,63 (1)
TS AKS Chorzéw 52,36 (1)
MKS MOSM Bytom 53,20 (2)
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UKS Olimp Mazancowice *||DSQ (1)

* Sktad Olimpu: Natalia Tomczyk, Patrycja Nycz, Izabela Mamrysz, Izabela Klaptocz

Skok w dal
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Paulina Lapczyk RMKS Rybnik

4,85

Dorota Krzanowska ||[MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza||4,67

Laura Pietraszewska |[MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza||4,55

Katarzyna Jeczko |[UKS Olimp Mazancowice (3,67

Natalia Zbijowska ||UKS Olimp Mazancowice (3,60




H&|Agnieszka Dobija HUKS Olimp Mazancowice 73,28”
Skok wzwyz

i Marta Wegler TL Pogon Ruda Slaskal[1,55
2|Justyna Gotyszny|MUKS SZS Cieszyn  ||1,50
3||Paulina Heliosz  ||TS AKS Chorzow 1,40
4Joanna Dubczyk |MUKS SZS Cieszyn  ||1,35

Skok o tyczce

i Patrycja Nycz UKS Olimp Mazancowice|2,70
2|1zabela Mamrysz UKS Olimp Mazancowice||2,60
3||Aleksandra Ktaptocz||UKS Olimp Mazancowice|2,60
4|Karolina Madzia UKS Olimp Mazancowice|2,10
Pchniecie kulg (3 kg)

I Natalia Swieczyk LKS Pogérze 9,63
2 |[Magdalena Stanny LUKS Zabrzeg 9,31
3 ||Weronika Czempik UKS Pigtka Plus Ryduttowy|9,22
E Ewa Hamerlak UKS Olimp Mazancowice|8,16
13|Magdalena Niemczyk UKS Olimp Mazarcowice 8,00
20Joanna Biernot UKS Olimp Mazancowice|7,51

Mtodzicy

Bieg na 100 m (w nawiasie nr serii)

I Btazej Helbik LKS Pszczyna 11,80 (1)
2_ Konrad Nocon LUKS Zabrzeg 12,31 (1)
3_ Przemystaw Kubanek||MKS MOS Ptomien Sosnowiec|[12,31 (1)
z Robert Krzempek MUKS SZS Cieszyn 13,27 (3)
40|Patryk Lederer LKS Pogérze 14,67 (4)




Bieg na 300 m (w nawiasie nr serii)

I Krzysztof Haredza |[MKS MOS Katowice 38,99 (1)
2_ Damian LeSniewski ||CKS Budowlani Czestochowa|39,40 (1)
3_ Tomasz Kukielak MKS Budomark Mystowice (39,67 (1)
17|Wojciech Sikora  |MUKS SZs Cieszyn 43,49 (4)
E Sebastian Kramarz||UKS Olimp Mazancowice |[44,03 (5)
Bieg na 600 m (w nawiasie nr serii)

1 |Maciejjankowski  ||GKS Piast Gliwice 1.28,86 (1)

2 ||Kamil Gotkowski TL Pogon Ruda Slaska 1.30,83 (1)

3 ||Piotr Ganszczyk MKS Budomark Mystowice [|1.31,97 (1)
E Sylwester Pasterny|MKS Centrum Dziegielow|[1.52,14 (4)
Bieg na 1000 m (w nawiasie nr serii)

I Remigiusz Rzepczyk||MKS MOS Ptomien Sosnowiec||3.06,48 (1)
2_ Mateusz Marszolik ||UKS 14 Zabrze 3.06,96 (1)
3_Jakub Nowrot TS AKS Chorzéw 3.08,14 (1)
15[tukasz Katuza  |[LKS Pogérze 3.25,45 (1)
16/Seweryn Obracaj |[LKS Pogdrze 3.25,79 (1)

Sztafeta 4 x 100 m (w nawiasie nr serii)

[[WIN][—=]

TL Pogon Ruda Slaska

47,26 (1)

MKS MOS Katowice

47,78 (2)

MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza

48,18 (1)

(o]

UKS Olimp Mazancowice *

49,45 (2)

* Sktad Olimpu: Radostaw Folek, Dariusz Jarczok, Tomasz Cio$, Artur Swierkot

Skok w dal

Krzysztof Bubel

MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza

5,73

[l I



2 |[Benjamin Plewa|[TS AKS Chorzow 5,54
3 ||Wojciech Kurto||LKS Pogorze 5,45
z Maciej Janota ||MUKS SZS Cieszyn 513
15||Eliasz Mroczek |MUKS SZS Cieszyn 4,64
Skok o tyczce

i Artur Swierkot |UKS Olimp Mazancowice|3,50
2|Radostaw Folek |UKS Olimp Mazancowice|3,10
3|Tomasz Cio$ UKS Olimp Mazancowice|3,00
4||Piotr Sliwa UKS Olimp Mazanhcowice|2,60

I Krzysztof Brzozowski ||[MKS MOS Ptomien Sosnowiec||17,57
2 |[Kamil Grabczyk TL Pogon Ruda Slgska 16,50
3 |[Michat Wendel MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza |[12,53
Z Remigiusz Brzoza MUKS SZS Cieszyn 10,33
17||Bartosz Kotodziejczyk||LKS Pogorze 7,12
Rzut oszczepem

1 |Michat Wasiewicz|MOS CSiR Dabrowa Gérniczal35,92

2 |Krzysztof Gal RMKS Rybnik 34,38

3 ||Patryk Zasada  |[TL Pogon Ruda Slgska 33,28

E Dariusz Jarczok |UKS Olimp Mazancowce ||30,68
11|Damian Wojnar |[LKS Pogérze 26,50
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TL Pogon Ruda Slaska

1996 pkt.

MKS MOS Ptomien Sosnowiec|[1839 pkt.

MKS MOSM Bytom

1743 pkt.

[BIe=]

CKS Budowlani Czestochowa ||1742 pkt.
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UKS Olimp Mazancowice 1717 pkt.
MOS CSiR Dgbrowa Gornicza |[1680 pkt.
LKS Pogorze 908 pkt.
MUKS SZS Cieszyn 789 pkt.
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