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Wyjgtkowo stoneczna i bezdeszczowa jesien sprzyja pieszym wycieczkom gorskim. W
najblizszy weekend (12-13.11.11) w Beskidach na szlak wyruszg panie.Trasa dwudniowej
imprezy turystycznej - | Ogolnopolskiego Rajdu Gorskiego ?Kobiety na szlaku? - bedzie
przebiegac przez Wiste i Istebna.

Pierwszy w peni kobiecy rajd gorski ,Kobiety na szlaku” odbedzie sie w najblizszy weekend (12-13 listopada). Précz
niezwyktych wrazen, piekna wislanskiej i istebnianskiej przyrody, Organizatorzy Ogodlnopolskiej Akcji "Poznaj
Beskidy" przygotowali rowniez nagrody bardziej namacalne: - W koszyku z nagrodami znajdujg sie miedzy
innymi: ksigzki, filmy na DVD, oryginalne kobiece wyroby z koronki koniakowskiej, kobieca ceramika z
istebniariskim motywem autorstwa goralki-artystki Justyny todziriskiej. Partnerzy Rajdu, ktorzy
dostarczyli nagrody dla Rajdowiczek to: Portal Dojrzatej Kobiety Menopauza.pl, Portal Informacyjno-
Rozrywkowy CzasDzieci.pl oraz Gmina Istebna- mowi Radostaw Szczepanek z Ogdlnopolskiej Akcji "Poznaj
Beskidy": - Serdecznie zapraszamy do udziatu w Rajdzie wszystkie Panie chcgce mile spedzi¢c weekend w
kobiecym gronie w pieknym otoczeniu Beskidow - zaprasza.

Trasa rajdu bedzie przebiegata pieknymi szlakami Beskidu Slgskiego. Zadna uczestniczka nie musi martwic sie, ze nie
wytrzyma tempa lub stopnia trudnosci trasy: - Skala trudnosci tras zostata tak dopasowana, by kondycja i
umiejetnosci turystyczne nie stanowily bariery - informuje Szczepanek.

Rajd rozpoczyna sie na rynku przy deptaku w Wisle, skad gérskim szlakiem Uczestniczki wyrusza do Istebnej.
Zakwaterowanie jest zapewnione w Agroturystyce Andzia oraz w pobliskich pensjonatach. Nocleg i biesiada
odbedg sie w jednej z najstarszych czesci Istebnej - na Andziotdwece, ktéra stynie z pieknej géralskiej architektury
oraz znanych artystow, jak rodowity Istebnianin akwarelista Jan Watach i Rodzina Konarzewskich - ich pracownie
znajdujq sie w bezposrednim sgsiedztwie Agroturystyki Andzia i Karczmy ,Po Zbéju”.

Drugiego dnia odbedzie sie zwiedzanie zabytkowej czesci Istebnej - Andziotdwki, skad gérskim szlakiem rajd zejdzie
do Wisty, gdzie bedzie ciepty turystyczny positek oraz zakonczenie Rajdu. Rozpoczecie i zakoriczenie rajdu
zaplanowano zgodnie z rozkiadem pociggdw na dworcu PKP Wista Uzdrowisko: - Gwarantujemy doskonafg
atmosfere oraz obsfuge przez profesjonalnych i milych przewodnikow. Uczestniczki Rajdu maja
zapewnione noclegi w pokojach z fazienkami, a takze drugiego dnia Rajdu cieply turystyczny positek.
Jednym z punktow programu jest biesiada z beskidzkimi zbdjnikami, podczas ktorej z pewnoscig bedzie
wiele zabaw, a skoczna goralska muzyka sama bedzie rwafta do tarica. W trakcie Rajdu odbedzie sie takze
wieczorna impreza turystyczna, gdzie przy ognisku spedzimy wspdlnie czas, bawigc sie, spiewajgc i piekgc
kietbaski. Panie zainteresowane wedrowka z kijkami beda mogly je wypoZyczy¢ u przewodnika - zacheca
Szczepanek.

Rajd organizowany jest przez Gorskie Centrum Rekreacji Beskidtrek oraz Ogélnopolska Akcje ,,Poznaj Beskidy”.

Na Rajd nalezy ze sobg zabra¢ odziez i obuwie turystyczne, peten plecak dobrego humoru i termos pozytywnej
energii! Kobietom mogg oczywiscie towarzyszy¢ mezczyzni i dzieci.Zbiorka w Wisle na rynku w dniu 12
listopada o godzinie 10:00. Zakoriczenie Rajdu w dniu 13 listopada w Wisle na rynku ok. godz. 16:00. Oferujemy
takze pomoc w organizacji noclegu oraz czasu wolnego dzieh wczesniej, tj. w pigtek 11 listopada, dzieki czemu udziat
w Rajdzie stanie sie znakomitym pomystem na spedzenie dtugiego weekendu w goérach.

Informacje i zgtoszenia pod nr tel. 604 440 870 oraz e-mailem na poznajbeskidy@beskidtrek.pl .



http://www.beskidtrek.pl
http://poznajbeskidy@beskidtrek.pl

	I Ogólnopolski Rajd Górski ''Kobiety na szlaku''

