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Przed nami czwarta edycja Swieta Herbaty. Juz jutro (8.06.2012) Festiwal zawita na
cieszynskie Wzgorze Zamkowe, a wraz z nim wyktady, prelekcje, warsztaty...

8 czerwca rozpoczyna sie Swieto bez alkoholu, ale z herbata w roli giéwnej. Co w tym roku przygotowali
dla nas organizatorzy imprezy?

Lista gosci jest dtuga i réznorodna. Na gtéwnej scenie wystapig: Vladimir Vaclavek, Radio Samsara, Tundra -
elektroakustyczny i improwizowany projekt dwéch gdariskich muzykéw: Dawida Adrjanczyka i Krzysztofa Joczyna
oraz akustyczno elektroniczny duet Dva. Festiwalowi towarzyszy¢ bedzie dzwiek gongdw (prowadzenie: Kamila i
Artur Domin).

Na chetnych czekajg miedzy innymi warsztaty plecionkarskie, kulinarne, warsztaty sypania mandali herbacianej z
kwiatami z etykiet herbat ekspresowych, warsztaty japonskiej fraszki kyogen, a takze tworzenia masek i origami...
Marian Lacek - producent didgeridoo nauczy nas gra¢ na didgeridoo, z tajnikami wypalania ceramiki zaznajomig
uczestnikow Katarzyna Modrzejewska i Andrzej Bero, a odnalez¢ swoje pierwotne miejsce w zyciu oraz jego
kierunek pomoga nam Vladimir Vaclavek i Tanja Ebeling.

Nie zabraknie réwniez ciekawych wyktadéw. Swoimi wrazeniami z podrdzy podzielg sie Gabrysia i tukasz Waliczek,
Anna Moszko, Radka Svejnohova, Pawet Kilen, David Svejnoha, Gosia i Lee oraz Ania i Robert ‘Robb’ Maciag.
Subiektywng opowies¢ o Socjalistycznej Republice Wietnamu przytoczg Ania Czapek i Piotrek Mojzyszek.

Uczestnicy Festiwalu bedg mogli skosztowac wielu gatunkéw herbat, a sam pobyt z pewnoscig umili rowniez
wystawa bonsai. Warto réwniez podkresli¢, ze ,Swieto Herbaty” organizowane przez stowarzyszenie Instytut
Herbaty (Cajovy institut, 0.s.) to jedna z niewielu imprez na terenie Polski i Czech, na ktérych nie podaje sie i nie
spozywa alkoholu. Réznorodny program daje natomiast mozliwos¢ uczestnikom zapoznania sie z kulturami wielu
krajow i narodow.

8 i 9 czerwca podczas ,Swieta Herbaty” gosci¢ bedzie réwniez Magda Mola ze Szkoty Medytadji i Samorealizacji,
ktéra koncem kwietnia poprowadzita w Bibliotece Miejskiej w Cieszynie wyktad pt.:,,Co jestes wart?”

- W najblizszym czasie "bedzie nas" w Cieszynie troche wiecej - moéwi Magda Mola - W pigtek i sobote
Jjestesmy na Festiwalu Herbaty na Wzgorzu Zamkowym. W pigtek od godziny 16.00 poprowadzimy krotkie
warsztaty medytacji. W sobote startujemy od 11.00. Zapraszamy na joge, warsztat wegetariariskiego
gotowania, nauke automasazu i oczywiscie medytacje.

To jednak nie koniec spotkan z panig Magda. We wtorek, 12 czerwca, o 17.30 w Bibliotece Miejskiej odbedzie sie

wykfad "Reinkarnacja, mity i fakty". - 13 czerwca o godzinie 17.30 zapraszamy na wieczor z medytacja.
Odpoczniemy przy dZzwiekach mantry - zacheca M. Mola.
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