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Grzegorz Wałga wicemistrzem Świata!
Data publikacji: 13.11.2015 15:00

Wicemistrzem Świata w wyciskaniu Leżąc Federacji WPC (World Powerlifting Congress)
został Grzegorz Wałga z Cieszyna. Na Mistrzostwach Świata które rozegrane zostały w
portugalskim mieście Maia niedaleko Porto wywalczył dwa srebrne medale!

Cieszyniak, który wystartował  w kategorii wagowej do 125 kilogramów Equip (w koszulce specjalistycznej) wycisnął
sztangę ważącą 352,5 kilogramów.  Ten rezultat był lepszy  od rekordu Świata należącego do Rosjanina Antona
Begalko (335 kg).  Niestety, ale jeszcze lepszy start zaliczył  reprezentant Rosji Aleksandr Sykmieniew, który wycisnął
sztangę ważącą 375 kilogramów...
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