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Gertruda Proksa otrzyma Laur Srebrnej Cieszynianki w Goleszowie.

Gertruda Proksa, fot. UG Goleszow

Wiemy juz, kto otrzyma Laur Srebrnej Cieszynianki z Debowca [PisaliSmy: Znamy pierwszg laureatke Lauru Srebrnej
Cieszynianki] oraz z Hazlacha [Wiemy, do kogo powedruje Srebrna Cieszynianka z Hazlacha . Na wczorajszej
(27.09.2023) sesji Rady Gminy Goleszéw radni zdecydowali, kto otrzyma to zaszczytne wyrdznienie w Goleszowie -
bedzie nig Gertruda Proksa.

Kandydatke do Lauru zgtosita Wéjt Gminy Goleszéw, Sylwia Cieslar. W uzasadnieniu czytamy m.in., ze Gertruda
Proksa od urodzenia mieszka i dziata w Dziegielowie, jest znana mieszkanncom, przyczynia sie swoimi licznymi
dziataniami do rozstawienia regionu Slaska Cieszyniskiego, poprzez ukazywanie jego niezwyktego dorobku
historycznego, etnologicznego, spotecznego i ekumenicznego

Radni przychylili sie do wniosku (za 13, 0 przeciw, 1 wstrzymujacy sie), ze Laur Srebrnej Cieszynianki otrzyma wiascie
Gertruda Proksa.

Gertruda Proksa

We wniosku mozna przeczytac zarys sylwetki Laureatki:

Pani Gertruda Proksa od urodzenia mieszka i dziata w Dziegielowie. Jest absolwentkg Technikum Ekonomicznego w
Cieszynie. Prace zawodowg rozpoczeta w 1959 r. w Wojewddzkiej Spotdzielni Spozywcow w Cieszynie. W latach 1979-
1981 pracowata w Rolniczym Kombinacie Spotdzielczym w Goleszowie, a nastepnie w CEPEL.

Od 1963 roku jest cztonkiem Kofa Gospodyri Wiejskich w Dziegielowie, a od 1983 r. petni nieprzerwanie funkgje
przewodniczgcey.

Pani Gertruda jest niezwykle aktywng osobg, bedac uczestniczkg wielu dziatar, ale rowniez organizatorkg zZycia
kulturalnego oraz artystycznego na terenie Dziegielowa, catej Gminy Goleszow, a takze powiatu cieszyriskiego,
wojewddztwa Slaskiego i catego kraju. Jest wspdtiniciatorka powotania Klubow Seniora na terenie gminy Goleszow.
Swym doswiadczeniemn wspiera rodzime organizacje oraz wspofpracuje z wieloma grupami spoza regionu. Jest
propagatorkg tradycji polskiej wsi, stroju cieszyriskiego oraz rekodzielnikiem z zamitfowania. Z jef inicjatywy odbyto
sie wiele wydarzeri. Wielokrotnie zasiadata w jury réznych konkursow zwigzanych z Zyciem spoftecznosci wiejskiej.
Od wielu lat aktywizuje rozne grupy wiekowe do dziatania i wspofpracy na wielu ptaszczyznach.

Pani Proksa jest inigiatorkg aktywnego spedzania czasu w Gminie Goleszow i tak np.:

® od prawie 40 lat prowadzi dziatania w ramach Kofa Gospodyri Wiejskich w Dziegielowie organizujac kursy
gotowania, pieczenia ciast, prowadzenia ogrodkow, hodowli zwierzgt gospodarskich, obstugi komputera.

® 0d 22 /at organizuje zajecia na basenie dla seniorow poprawiajgce kondygje fizyczng i usprawniajacg prace
serca, a od kilkunastu lat aranzuje wspdline spacery Nordic walking;

® wykonuje bizuterie koralikowg oraz prowadzi warsztaty i pokazy rekodzieta, dzieki ktérym uczestnicy w
réznym wieku wykonujg wiasne ozdoby i bizuterig;
organizuje konkursy na najpiekniefszy ogrodek;

® jnigiufe spotkania dla seniorow, na ktdre zaprasza specjalistow wygtaszajacych prelekgie na temat zdrowego
Zywienia, Zycia czy z zakresu ziofolecznictwa,
wspdoforganizuje konkursy kulinarne dla seniorow i Kot Gospodyri Wiejskich,
wspoforganizuje spartakiady dla Kot Gospodyri Wiejskich,


/znamy-laureatke-pierwszej-srebrnej-cieszynianki-z-debowca-jest-nia-katarzyna-rymar,83758
/wiemy-do-kogo-powedruje-srebrna-cieszynianka-z-hazlacha,83759]

® wspdforganizuje przeglady regionalnych i wojewddzkich Zespotow Kot Gospodyri Wiejskich.
Aktualnie pefnione funkcje:

® czfonek Zarzadu Krajowego Zwigzku Rolnikow Kofek i Organizagji Rolniczych w Warszawie: przewodniczgca
Komisji do Spraw Innowadji i Nauczania w Radzie Krajowej Kobiet w Warszawie;

o przewodniczgca Rady KGW przy Rejonowym Zwigzku Rolnikow i Organizagji Rolniczych w

® Bielsku — Biatej,; staly cztonek Komisji Wiericow Dozynkowych Rejonowego Zwigzku Rolnikow i Organizagji
Rolniczych w Bielsku — Biafej;

® cztonek Rady Nadzorczej Kotek Rolniczych SKR w Goleszowie,
od ponad 40 lat przewodniczgca Kota Gospodyri Wiejskich w Dziegielowie.

Zostata uhonorowana.

e Ztotym KrzyZem Zastugi nadanym przez Prezydenta RP za propagowanie kultury i dziedzictwa narodowego,
e nagrodzona Ztotg i Srebrng Odznaka za Zastugi dla Wojewddztwa Slgskiego.

Przypomnijmy, Samorzady (gminy) sg uprawnione do corocznego przyznawania wyréznien - Lauréw Srebrnej
Cieszynianki - osobom, ktére zastuzyty sie dla spotecznosci w ktérej dziatajg, w szczegdlnosci wniosty nowe,
pozytywne wartosci lub byly na tyle nowatorskie i innowacyjne, ze ich dziatanie moze zosta¢ powszechnie uznane
za godne nasladowania.

Laur Srebrnej Cieszynianki jest przyznawany osobom, ktére zastuzyly sie w nastepujacych obszarach: spotecznym,
regionalnym, tradycji kulturalnych, wartosci uniwersalnych, prac twérczych, pracy z dzie¢mi i mtodziezg, dziatalnosci
samorzgdowej, promocji regionu.

Uroczyste wreczenie Lauréw odbedzie sie 11 listopada podczas Uroczystej Sesji Rad Samorzadow Ziemi
Cieszynskiej.
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