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Ferie! Co zrobić, żeby były bezpieczne?
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W końcu! Chwila, na którą czekali śląscy uczniowie! Ferie! Nie ważne, czy wyjeżdżacie w tym
czasie, czy zostajecie w domu – uważajcie. Policjanci ostrzegają i radzą, jak spędzić ferie
bezpiecznie.

Sznupek na stoku, fot arc.KPP CIeszyn

Ferie zimowe to długo wyczekiwany czas odpoczynku, zabawy na śniegu i podróży. Aby jednak spędzić je
bezpiecznie i uniknąć nieprzyjemnych sytuacji, warto pamiętać o kilku podstawowych zasadach. Policja apeluje do
dzieci, młodzieży i dorosłych o rozwagę zarówno podczas zimowych aktywności, jak i wyjazdów.

Zabawa na śniegu – jak unikać zagrożeń?

Zimowe szaleństwa, takie jak jazda na sankach, nartach czy łyżwach, to świetny sposób na aktywny wypoczynek.
Aby jednak uniknąć niebezpiecznych sytuacji, należy przestrzegać kilku zasad.

Przede wszystkim wybierajmy do zabawy bezpieczne miejsca, z dala od ruchliwych dróg, stromych skarp czy
zamarzniętych akwenów. Lód na rzekach i jeziorach często jest zbyt cienki, aby utrzymać ciężar człowieka,
dlatego nigdy nie wchodźmy na zamarznięte zbiorniki wodne.
Podczas jazdy na nartach i snowboardzie obowiązkowe jest noszenie kasku – chroni on przed poważnymi
urazami w razie upadku. Ważne jest również dostosowanie prędkości do własnych umiejętności oraz
warunków panujących na stoku.
Kuligi powinny być organizowane wyłącznie w bezpiecznych miejscach i pod nadzorem dorosłych. Absolutnie
zakazane jest doczepianie sanek do samochodu – taka zabawa może skończyć się tragicznie.
Po zmroku lub w trudnych warunkach atmosferycznych warto nosić odblaski. Dzięki nim jesteśmy lepiej
widoczni dla kierowców, co znacząco zwiększa nasze bezpieczeństwo na drodze.

Podróże w ferie – o czym pamiętać?

Dla wielu rodzin ferie to czas wyjazdów w góry lub inne turystyczne miejsca. Aby podróż przebiegła bezpiecznie,
należy odpowiednio się do niej przygotować.

Wybierając autokar, warto sprawdzić, czy pojazd przeszedł wszystkie wymagane kontrole techniczne. Można
również zgłosić chęć przeprowadzenia kontroli przez Policję. W samochodzie zawsze zapinajmy pasy, a kierowcy
powinni dostosować prędkość do warunków na drodze. Śnieg, lód i mokra nawierzchnia znacząco wydłużają drogę
hamowania, dlatego należy zachować ostrożność i odpowiedni odstęp od innych pojazdów.

Przed wyjazdem sprawdźmy prognozę pogody oraz stan dróg. Dobrze jest także mieć przy sobie zimowy zestaw
awaryjny, w skład którego wchodzą m.in. skrobaczka do szyb, latarka, zapasowe rękawiczki i ciepły koc.

Jak zabezpieczyć dom przed włamaniem?

Podczas dłuższej nieobecności warto zadbać o bezpieczeństwo swojego domu lub mieszkania. Włamywacze często
obserwują domy, których właściciele wyjechali na ferie, dlatego dobrze jest poprosić sąsiadów o doglądanie posesji.

Zamknijmy wszystkie okna i drzwi, nie pozostawiajmy kluczy w łatwo dostępnych miejscach, takich jak doniczki czy
skrzynki na listy. Warto również unikać informowania o swoim wyjeździe w mediach społecznościowych – publiczne
posty o dłuższej nieobecności mogą być cenną wskazówką dla złodziei.

Dodatkowym zabezpieczeniem może być czasowy włącznik światła, który sprawia wrażenie, że w domu ktoś
przebywa. W przypadku dłuższego wyjazdu warto zdeponować w banku cenniejsze przedmioty i dokumenty.



Uwaga na fałszywe oferty noclegowe

Każdego roku w okresie ferii pojawiają się przypadki oszustw związanych z rezerwacją noclegów. Wiele osób daje się
zwieść atrakcyjnym ofertom, które w rzeczywistości okazują się fałszywe.

Aby uniknąć strat finansowych, należy rezerwować noclegi wyłącznie poprzez sprawdzone serwisy i oficjalne strony
hoteli lub pensjonatów. Przed wpłatą zaliczki warto zweryfikować opinie o danym obiekcie w niezależnych źródłach
oraz sprawdzić, czy podany adres faktycznie istnieje.

Jeśli oferta wydaje się zbyt atrakcyjna w stosunku do rynkowych cen, może to być sygnał ostrzegawczy. Nie warto
podejmować decyzji pod presją czasu – pośpiech sprzyja błędom i ułatwia oszustom działanie.

 

NG/mat.pras.

 


	Ferie! Co zrobić, żeby były bezpieczne?

