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W nocy z 24 na 25 października przestawimy zegarki. Oznacza to, że możemy pospać
dłużej, a sam weekend będzie dłuższy o 60 minut, gdyż za sprawą międzynarodowych
ustaleń o 3:00 nad ranem cofniemy zegarki na godzinę 2:00. Czy zmiana czasu będzie miała
wpływ na długość kwarantanny?

Fot. JŚ

Zmiana czasu z letniego na zimowy, to cofnięcie zegarków o godzinę. Oznacza to zwykle godzinę snu dłużej i
godzinę więcej w weekend. Jak co roku, nie obędzie się bez drobych utrudnień, dłuższa będzie np podróż pociągiem,
gdyż dojechać musimy planowo, co oznacza czasem godzinny postój.

Co jednak z kwestiami urzędowymi? Co z kwarantanną? Niestety, dla wszystkich osób nią objętych mamy złe
wiadomości… terminy biegną od północy, w związku z czym kwarantanny zakończą się planowo, co oznacza, że
będziemy mieli „bonusową” godzinę przymusowego domowego "odpoczynku".

Od lat spora grupa osób narzeka na zamieszanie spowodowane zmianami czasu w ciągu roku. W związku z tym
Komisja Europejska podjęła decyzję, że należy zakończyć te zmiany. Nowe regulacje miały wejść w życie w 2021
roku, jednak projekt ustawy został chwilowo zamrożony. Na razie nie wiadomo, kiedy prace zostaną wznowione. 
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