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Biskup Diecezji Bielsko-Żyweckiej udzielił dyspensy od wstrzemięźliwości od pokarmów
mięsnych, jaka obowiązuje wyznawców Kościoła Rzymskokatolickiego w piątek.

Mimo piątku warto skubnąć mięsko np kitę po cieeszyński fot. ARC

Biskup Bielsko-Żywiecki udziela dyspensy na dzień 11 listopada. Dyspensa dotyczy obowiązku zachowania
wstrzemięźliwości od pokarmów mięsnych i zachowania dnia pokuty. 

Dla dobra duchowego wszystkich wiernych pragnących uszanować zasady religijne i moralne, na
podstawie kan. 87 oraz uwzględniając treść kanonów 1250 i 1251 Kodeksu Prawa Kanonicznego, udzielam
w piątek, 11 listopada 2022 roku, wszystkim wiernym przebywającym na terenie Diecezji Bielsko-
Żywieckiej dyspensy od charakteru pokutnego tego dnia, w tym obowiązku wstrzemięźliwości od
pokarmów mięsnych – informuje Biskup diecezji Bielsko-Żywieckiej ks. Roman Pindel.  Jak dodaje można
wynagrodzić ten czas. 

- Jednocześnie zobowiązuję korzystających dobrowolnie z dyspensy do podjęcia dowolnej formy pokuty w
innym czasie (np. odmówienie dowolnej modlitwy w intencjach Ojca Świętego lub złożenie ofiary na
misje, biednych lub na potrzeby uchodźców) – dodaje.

11 listopada przypada dzień św. Marcina z którego słynie spożywanie rogali marcińskich i gęsiny. 
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