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Dzis Nowy Rok. Wielu mieszkancow regionu wita go z kacem wprost proporcjonalnym do
hucznosci wczorajszej zabawy. A nawet jesli powstrzymywali sie od spozywania
nadmiernej ilosci wyskokowych trunkow, to i tak budzg sie niewyspani. A jak byto dawniej?

,Od dawna dzieri ten byt zawsze na Slasku Cieszyriskim traktowany jako wielkie Swieto z tym, Ze obyczaj nie
zabraniat wzafemnego odwiedzania sie, chociaz starsi ludzie raczej powstrzymywali sie od wychodzenia z domu,
procz oczywistego wyjscia do kosciota. W tym dniu przychodzili do domdw gtéwnie winszownicy, podobnie jak w
sylwestra popotudniu i wieczorem. Chodzacych w Nowy Rok obdarowywano dodatkowo noworocznym ciastem
obrzedowym w formie niewielkich bufek (chlebkow), zwanych nowoletnikami. Byfo to biafe stodkie ciasto z
rodzynkami posypane orzechami, podfuzne, ksztaftem przypominajgce chleb, stad zwane tez niekiedy chlebem
noworocznym. Nowoletniki, niekiedy z mastem i miodem, spoZywano w Nowy Rok na sniadanie z biatg zboZzowag
kawa lub kakao." - pisze w wydanej przez Sekcje Ludoznawczg PZKO ksigzce ,Doroczne zwyczaje i obrzedy na
Slgsku Cieszyrskim” Jan Szymik. Wspomina takze, ze ,Bywato i tak, Ze nieraz z sylwestra niektdrzy prosto udawali sie
do kosciofa na ranng msze swietg, a dopiero potem wracali do domu." Ludoznawca wspomina takze, ze w Nowy
Rok obiad byt bogaty (na miare zasobnosci portfela danej rodziny), wystawny i Swigteczny. Po drodze do i z kosciota
sktadano zyczenia napotkanym sgsiadom, znajomym, odwiedzano takze dalszych krewnych czy znajomych.

Nadal wiele 0s6b wierzacych i praktykujacych w dzien ten chodzi do Kosciota. Czy jednak wiedzg, jakie jest to
Swieto? Otéz w chrzescijanstwie 1 stycznia ma poza noworoczng konotacjg jeszcze jeden aspekt. W tym dsmym
dniu po Bozym Narodzeniu od dawna wspominany jest dzieh Obrzezania Panskiego. Wynika to z tradycji
judaistycznej zapisanej w Ksiedze Rodzaju: ,Z pokolenia w pokolenie kazde wasze dziecko pfci meskiej, gdy bedzie
miafto osiem dni, ma byc obrzezané'.

Swieto to pozostato w tradycji ewangelickiej, a takze prawostawnej, natomiast Kosciét rzymsko-katolicki po
reformach liturgicznych z czaséw soboru watykanskiego Il obchodzi tego dnia uroczystoé¢ Swietej Bozej Rodzicielki
Maryi (jest to zresztg swieto do$¢ mtodej daty, gdyz zostato wprowadzone raptem w 1931 roku i poczatkowo
obchodzono je 11 pazdziernika).

Warto wspomnie¢, ze w Kosciele ewangelickim $wieto to nazywa sie Swietem Obrzezania i Nadania Imienia Jezus. A
powitanie Nowego Roku imieniem Syna Bozego ma charakter symboliczny — oznacza poswiecenie Panu
nadchodzacych 365 dni, a zarazem prosbe o btogostawienstwo na ten nowy, nieznany czas, ktéry niebawem stanie
sie naszg terazniejszoscia.
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