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W kalendarzu swiat nietypowych nie brakuje okazji do Swietowania. Jedng z nich jest obchodzony
witasnie dzisiaj (1 marca) Miedzynarodowy Dzieh Puszystych. Dlaczego wiec nie obchodzic¢ skoro jest ku
temu okazja ? Cho¢ na chwile przestanmy zadreczac sie kragtoSciami.

Kazdy z nas czesto patrzy na siebie krytycznie, zwtaszcza kobiety widzg w sobie rozne ,usterki", ale moze dzisiaj
warto sobie ,odpusci¢” ? Tym bardziej, ze opinie na temat puszystych sg czesto pozytywne, chociaz sami
zainteresowani na swoj temat majg zdania podzielone.

- Odkad pamietam zawsze sie odchudzafam, no bo i zawsze miatam z czego. Przerobitam niemal wszystkie
diety. Doszlo nawet do tego, ze zdecydowatam sie na operacje zmniejszenia Zofgdka - méwi 32-letnia
mieszkanka Cieszyna - niestety po operacji wystapity komplikacje i wrocitam do swojej niechcianej wagi.
Dzisiaj wiem, Ze zrobitam wszystko, Zeby schudnac, ale nie udato mi sie, dlatego postanowitam sie juz nie
katowac i zamiast rozpaczac po prostu zaczetam cieszyc sie z tego co mam. Zresztg moja nadwaga ma
rowniez swoje plusy -1 marca obchodze swoje swieto. Jak na grubasow przystafo spedze je wrazz
kolezankami (tez zaokrgglonymi) na pysznym jedzeniu. Na pewno odwiedzimy pizzerie i ,zaliczymy” duzy
deser w naszej ulubionej kawiarni. Co na to poradzimy, Ze po prostu kochamy jesc¢ ?

Wiadomo nie od dzis$, ze puszyste kobiety majg duze poczucie humoru i zamitowanie do zabawy. - Czasami jednak
bywa przykro - przyznaje mieszkanka Cieszyna - zwfaszcza, gdy idac ulicg czuje na sobie wzrok innych lub
slysze ztosliwe komentarze typu , ja bym sie tak nie utuczyta”, albo, czy ona nie widzi, jak wyglada?”

Wiele 0s6b przyznaje jednak, ze powiernikdw i przyjaciét do zwierzen szuka w osobach puszystych.

- Jak dla mnie kobieta musi miec troche widocznych kilogramow w odpowiednich miejscach - méwi pan

Tomasz, ktéry na targowisku w Cieszynie prowadzi stoisko z sukienkami - poza tym kazdy ma jakies wady, jedne
sg widoczne jak nadwage inne nie na przykfad gltupota i chamstwo. Wole wiec tg pierwszg opcje.
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