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Dziś świętują wszystkie mamy! 26 maja to święto wszystkich mam, w Polsce obchodzone
od 1914 roku. Jego początki sięgają jednak starożytnej Grecji i Rzymu.
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Kobiety, jako matki, zawsze w kulturze były otaczane szczególną czcią. Początkowo, w czasach starożytnych matki
były pod opieką bogiń, odpowiedzialnych za ognisko domowe. W czasie oddawano czci boginiom-matkom, nie
zapominano również o ziemskich kobietach, które dały życia. W okresie średniowiecza Dzień Matki nie był
obchodzony, dopiero w XVII wieku w Anglii przyjął się nowy zwyczaj wyrażania szacunku dla matki, który nazywano
„niedziela u matki”.

W Polsce Dzień Matki po raz pierwszy obchodzony był w 1914 roku w Krakowie - po uzyskaniu niepodległości po I
wojnie światowej w 1923 roku i ponownie, choć z pewnymi oporami, bo starano się to święto połączyć z
Międzynarodowym Dniem Kobiet, po II wojnie światowej. Tak jak dawniej, tak i współcześnie w tym dniu
staramy się wyrazić pamięć, wdzięczność i podziękowania za trud wychowania, troskę i opiekę ofiarując
jej już jako małe dzieci własnoręcznie wykonane laurki, kwiaty oraz podarunki i prezenty – wyjaśnia
Czesław Stuchlik, miłośnik historii i folkloru z Pogwizdowa.

Na Śląsku Cieszyńskim Dzień Matki obchodzony jest tak, jak w praktycznie całej Polsce – nie wykształciła się żadna
indywidualna tradycja. Zwykle Gminne i Miejskie Ośrodki Kultury organizują tego dnia różne akcje, a w szkołach
odbywają się przedstawienia. Mamom składane są życzenia, do których również się dołączamy – życzymy
wszystkim mamom uśmiechu, radości i cierpliwości!
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