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Dzis (08.06) przypada Boze Ciato - Swieto ruchome, obchodzone w czwartek, 11 dni po
Niedzieli Zestania Ducha Swietego (po Zielonych Swigtkach). Chociaz to $wieto koscielne,
dawne tradycje Slgska Cieszyfnskiego wskazuja, ze moze mie¢ korzenie starsze niz
chrystianizacja na tym terenie.
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Boze Ciato to czerwcowe Swieto, ktore miato rozpoczynac juz okres letni. Dawniej uznawano, ze dopiero od tego
dnia mozna kapac sie w jeziorach i rzekach, bez obaw o zdrowie. Méwiono nawet ,Na Boze Ciato buch do wody -
$miato!” - Dawniej na catym Slasku Cieszyriskim istniat zwyczaj swiecenia w czasie nieszporéw matych
wianuszkow uplecionych przez kobiety z r6zZnych polnych i ogrodowych kwiatow i ziéf (rozchodnika,
macierzanki, miety, bzu czarnego, lubczyku, lisci poziomki, koniczyny czerwonej i innych roslin).
Wianuszki te zawieszano u drzwi wejsciowych do domu, pod okapem dachu, a takze w komorze, oborze i
stodole. Tak wisialy przez caty rok - wyjasnia Czestaw Stuchlik mitosnik historii i folkloru z Pogwizdowa, dodajac,
ze takie wianuszki miaty chroni¢ budynki przed uderzeniami pioruna. Z kolei w razie choroby ziota z wiankéw
przetwarzano na napary, oktady, masci lub kapiele.

Wianki miaty jeszcze jedno zastosowanie. Gdy byly juz wysuszone, mozna byto je spali¢, najlepiej wraz z palma
wielkanocng i okadzi¢ np. domostwo, w ktorym szerzy sie choroba. W przypadku Smierci domownika, ziota
wktadano pod jego glowe. Z kolei podczas zasiewéw proch ze spalonych wiankoéw, lub pokruszone ziota miaty
zapewnic urodzaj.

Obecnie wierzenia te sg juz w wiekszosci zapomniane. Jedynym akcentem, nawigzujgcym do tradycji zwigzanych z
ziotami jest sypanie ptatkéw kwiatéw podczas procesji. Dzi$ jednak kwiaty wybierane sg pod katem ich waloréw
estetycznych, nie zas wierzen ludowych, czy whasciwosci prozdrowotnych - dominujg ptatki réz, czy piwonii.
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