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Boze Ciato przypada w tym roku wtasnie dzisiaj, 15 czerwca. Wokot Swigtyn odbeda sie
liczne procesje i modlitwa przy ottarzach polowych.

Boze Ciato jest w Polsce dniem wolnym od pracy, inaczej jest u naszych potudniowych sgsiadéw - Czesi i Stowacy
pracujg dzisiaj normalnie. Polskie procesje, szczegdlnie na wiejskich terenach sa jednymi z najbardziej barwnych w
Europie.

Swieto w Kosciele Katolickim obchodzone jest od bardzo dawna jako Uroczysto$é Najéwietszego Ciata i Krwi
Panskiej. Uroczystos¢ ta zostata ustanowiona na skutek widzen sw. Julianny z Cornillon. Pod jej wptywem biskup
Robert z Thourotte ustanowit w 1246 r. takg uroczystos¢ dla diecezji Liege. W 1252 r. zostata ona rozszerzona na
Niemcy, aw 1264 r. papiez Urban IV bullg Transiturus ustanowit te uroczystos¢ dla catego Kosciota. Katolicy wierzg,
ze w 1263 miat miejsce cud eucharystyczny w Bolsenie, gdy hostia w rekach watpigcego w transsubstancjacje
ksiedza zaczeta krwawi¢. W Polsce po raz pierwszy wprowadzit te uroczystosc biskup Nankier w 1320 r. w diecezji
krakowskiej.

Swieto od tego czasu obrosto w wiele zwyczajéw, réwniez ludowych. Na Slasku Cieszyfskim, podobnie jak w wielu
miejscach w kraju, szczegdlne znaczenie miaty gatazki brzozy z ottarzy oraz plecione z zi6t polnych wianki. Wierzono,
iz gatgzka z Bozego Ciata zatknieta na Scianie lub w pomieszczeniach gospodarczych chroni przed nieszczeSciem i
ma moc odganiania burzy. Z kolei wianki plecione z polnych i ogrodowych roslin, np. z rozchodnika, macierzanki,
miety pieprzowej, czerwonej koniczyny, lubczyku, lisci poziomki, gatgzeczek hebzu (bzu czarnego) i innych
najrézniejszych kwiatéw po poswieceniu ich podczas procesji, wieszano u drzwi wejsciowych, pod ,,okapym” a takze
w stodole, ,kébmorze” i oborze. Miaty chroni¢ dom od wszelkich nieszczes¢, uderzenia pioruna, choréb. Wywar z
wianuszkow pito przy réznych dolegliwosciach lub robiono z niego okfady a nawet dymem z palonego ziela
wchodzacego w sktad wianuszkéw, okadzano gospodarstwo.

Wianek miat jeszcze wiecej zastosowan: - Wkfadano go, lub tylko ziota z niego, zmartym domownikom do
poduszki pod glowe. Ktadziono go rowniez pod pierwszy snopek nowo zwiezionego zboza do stodofly, aby
uchronié plon przed myszami i innymi gryzoniami, a pokruszone listki z niego obowigzkowo dodawano do
ziarna podczas siewu, co miato zapewnic dobry urodzaj zboz- pisze Jan Szymik w ksigzce ,Doroczne zwyczaje i
obrzedy na Slasku Cieszyriskim”.

Z Bozym Ciatem zwigzane jest tez jedno z najbardziej znanych porzekadet ludowych ,W Boze Ciato - skocz do wody
$miato”- wierzono, ze w ten dzieh mozna juz bez uszczerbku dla zdrowia kapac sie w rzece czy stawie. Warto w ten
dzieh obserwowac pogode, bo - zgodnie z ludowg madroscig - ,Boze Ciato pogoda darzy, rok bedzie dobry dla
gospodarzy” lub ,Jaki dzien w Boze Ciato, takich dni potem niemato.”

Za rok Boze Ciato wypadnie na koniec maja - odbedzie sie 31 maja.
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