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Na dzisiaj (19 czerwca) w tym roku przypada Boze Ciato. Jest to ruchome swieto Kosciota
Katolickiego. Obchodzone jest 60 dni po pierwszym dniu Wielkanocy, 11 dni po Niedzieli
Zestania Ducha Swietego i zawsze wypada w czwartek. W zasadzie Boze Ciato to nazwa
ludowa i potoczna. W koscielnej nomenklaturze jest to Uroczystos¢ Najswietszego Ciata i
Krwi Panskiej. Kosciot Katolicki nakazuje swym wiernym uczestniczenie tego dnia w Mszy
Swietej.

Dzi$ ulice regionu opustoszaty, za to ttumnie jest przy kosciotach i polowych oftarzach. Kultywowang tradycjg sg
procesje, podczas ktérych dzieci sypig kwiaty z koszyczkéw. Jak dzieh ten wyglada w innych krajach? U naszych
potudniowych sasiaddw, tuz za Olzg, dzi$ normalny dzien roboczy. Wszyscy poszli do pracy, dzieci do szkét. Tak
samo na Stowacji. Boze Ciato nie jest dniem wolnym réwniez w Belgii, gdzie zostato po raz pierwszy ustanowione juz
w XIII wieku, ale np. w Niemczech réwniez dzi$ majg wolne.

Boze Ciato obchodzone jest od bardzo dawna. W Polsce pierwszy raz obchodzono go w roku 1320 w diecez;ji
krakowskiej. Wczedniej ustanowit go biskup Robert z Thourotte w 1246 roku dla diecezji Liege w Belgii, pézniej
rozprzestrzenito sie takze na Niemcy. Oficjalnie Boze Ciato miato zosta¢ wpisane do kalendarza liturgicznego juz w
1264 roku przez papieza Urbana IV, na skutek jego $mierci uczyniono to nieco pdzniej.

Boze Ciato miato wielkie znaczenie w tradycji ludowej zaréwno Slaska Cieszyrhskiego, jak i innych regionéw kraju. Jak
wspomina Jan Szymik w wydanej przez Sekcje Ludoznawczg PZKO ksigzce ,Doroczne zwyczaje i obrzedy na Slasku
Cieszynskim” lato, cho¢ wedtug kalendarza zaczyna sie pdzniej (21 czerwca), to na Slasku Cieszyfskim wedtug
ludowej tradycji rozpoczynato whasnie w Swieto Bozego Ciata., BoZze Ciafo, chociaz jest swietem wybitnie
koscielnym, obfituje w wiele zwyczajow i obrzedow majgcych swoje korzenie w tradycji prasfowiariskiej.
Uroczystosc ta zwigzana jest bowiem z letnim przesileniem dnia i nocy” - pisze Jan Szymik. Omawiajac
tradycje ludowe zwigzane z tym dniem zauwaza, ze ,od tego dnia bezpiecznie wolno byto sie kgpa¢ w rzekach i
stawach bez uszczerbku na zdrowiu, co poszfo u nas nawet w przystowie: Na Boze Ciato do wody smiato!
Dawniej na calym obszarze Slgska Cieszyriskiego byt zwyczaj swiecenia w tym dniu w czasie nieszporéw
mafych wianuszkéw uplecionych przez kobiety z réZinych polnych i ogrodowych roslin (..).
Przechowywano te uplecione wianuszki przez caly rok zawieszajgc je przewaznie na gwozdziu u drzwi
wejsciowych, a takze w komorze, oborze i stodole. Przede wszystkim mialy one chroni¢ od uderzenia
piorunu, a z powodzeniem uZywano ich do okadzania w chorobie ludzi i zwierzat fgcznie z palma
wielkanocng. Wywar Ilub napar z poswieconych w BoZe Ciafo wianuszkow pito przy roznych
dolegliwosciach, robiono z niego oktady i uzywano réwniez do kapieli, gféwnie chorych dzieci. Wianuszek
facznie z palmg wielkanocng byt niezastgpionym SsSrodkiem przy okadzaniu krowom spuchnietych,
zapolonych wymion po ocieleniu. Wkfadano go, lub tylko ziofa z niego, zmarlym domownikom do poduszki
pod glowe. Ktadziono go rowniez pod pierwszy snopek nowo zwiezionego zbozZa do stodofy, aby uchronic¢
plon przed myszami i innymi gryzoniami, a pokruszone listki z niego obowigzkowo dodawano do ziarna
podczas siewu, co miato zapewnié¢ dobry urodzaj zboz. Udziat w procesji Bozego Ciata byt powszechny, a po
niej z wszystkich czterech oftarzy zbierano zdobigce je drzewka i gatazki, przewaznie brzozy i lipy, a nich
przeznaczenie byto identyczne jak swieconych wianuszkow. Dodajmy, Ze gatazki takie przynoszono tez z
odpustow, ktore odbywaly sie w niedziele po BoZym Ciele i niezwykle je sobie ceniono, przypisujgc im
Jjeszcze wiekszg moc magiczng." - pisze Jan Szymik.

Kolejny raz Boze Ciato wypadnie za 350 dni, 4 czerwca 2015 roku. W 2016 bedzie natomiast 26 maja i zbiegnie sie z
Dniem Matki. Boze Ciato Najwczesniej moze przypasc 21 maja, najpdzniej 24 czerwca. Z Bozym Ciatem zwigzana jest
takze uroczystos¢ Najswietszego Serca Pana Jezusa, ktéra jest obchodzona zaraz po oktawie Bozego Ciata, czyli w
pigtek osiem dni po Bozym Ciele.
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