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Dziś (03.02) wspomnienie św. Błażeja. Dawniej w kulturze ludowej Śląska Cieszyńskiego
dzień ten zwany był „Błażejkami”. Tego dnia również święciło się świece, które jednak miały
nieco inne zadanie niż gromniczki.
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Patronem 3 lutego jest św. Błażej z Sebasty, chorwacki męczennik, który obecnie uznawany jest za patrona zwierząt
domowych, a także jako święty, który ma nas chronić przed chorobami gardła i krwotokami. To właśnie o pomoc w
tym aspekcie prosili świętego dawni mieszkańcy Śląska Cieszyńskiego - Patronem następnego dnia po
gromnicach jest święty Błażej. W tym dniu również święci się świece i dwie zapalone i skrzyżowane
przykładane do gardła zapobiegają chorobom gardła, jamy ustnej, zębów i zadławieniom – wyjaśnił Czesław
Stuchlik, miłośnik historii i folkloru z Pogwizdowa.

Same świece również zwane były „Błażejkami”. Czasem wraz ze świecami święcono chleb, wino, wodę i owoce.
Obecnie zwyczaj święcenia świec przetrwał w niektórych regionach Polski, na Śląsku Cieszyńskim święcenie świec 3
lutego zostało w większości domostw zapomniane.
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