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Wczoraj cieszynscy policjanci na drogach powiatu cieszynskiego wreczali pieszym
odblaskowe elementy oraz kontrolowali zachowania pieszych uczestnikéw ruchu
drogowego. Dziatania te zwigzane byty z Ogdlnopolskim Policyjnym Dniem Odblaskow w
ramach akcji informacyjno-edukacyjnej ,,Swie¢ Przyktadem”.
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W poniedziatek 01 pazdziernika policjanci z cieszyniskiej drogéwki na drogach powiatu cieszynhskiego rozdawali
pieszym odblaski. Dziatania te zwigzane byty z OgéInopolskim Policyjnym Dniem Odblaskéw w ramach akgji ,Swie¢
Przyktadem?”, ktéra ma na celu uswiadomienie uczestnikom ruchu drogowego, jak wazne jest noszenie elementéw
odblaskowych.

Okres jesienno-zimowy to czas, w ktérym odnotowuje sie wiecej wypadkéw z udziatem pieszych uczestnikdéw ruchu
drogowego. Celem akgji jest zachecanie pieszych do noszenia elementéw odblaskowych na wszystkich
nieoswietlonych lub stabo oswietlonych odcinkach drég. - Idea przedsiewziecia wywodzi sie z Norwegii, gdzie
Jest ono organizowane kazdego roku. W Polsce po raz pierwszy, Dzien Odblaskow” zostaf przeprowadzony
w 2016 roku w ramach projektu ,,Bezpieczeristwo w ruchu drogowym®” finansowanego ze srodkow
Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego 2009-2014 i Norweskiego Mechanizmu
Finansowego 2009-2014 w ramach Funduszu Wspofpracy Dwustronnej na poziomie krajowym w 2016 roku.
Inicjatorem dziatania byta Komenda Gfowna Policji.- informujg mundurowi i przypominaja:

® Poruszajgc sie po drodze po zmierzchu poza obszarem zabudowanym uzywaj elementow
odblaskowych w sposob widoczny dla innych uczestnikow ruchu, chyba zZe poruszasz sie po drodze
przeznaczonej wylgcznie dla pieszych lub po chodniku.

e Odblaski nos tak, aby byly widoczne w swiattach jadacych pojazdow! Odbijg wtedy swiatfo padajgce
zreflektorow samochodu dajgc sygnat kierujgcemu pojazdem, zZe po drodze porusza sie czfowiek.

® Przy zakupie odblasku zwroc¢ uwage czy zostat na nim umieszczony znak CE. Brak tej informacji
oznacza, ze jest to gadzet w jaskrawym kolorze, ktory nie spefnia wymogow technicznych.

e Swiatto odbite elementu odblaskowego powinno by¢ widoczne z odleglosci co najmniej 150 metrow.

o Swiatta pojazdu, ktory zbliza sie do pieszego najpierw oswietlajg doét jego sylwetki, zatem odblaski
dobrze jest zakladac jak najniZej.
Umieszczaj odblaski na wysokosci kolan, dfoni, w okolicach srodka klatki piersiowej i plecow.

® Nijezaleznie od tego gdzie sie poruszasz i o jakiej porze (w miescie czy poza nim, w dzien czy o
zmroku), w warunkach niedostatecznej widocznosci dla wtasnego bezpieczenistwa, nos elementy
odblaskowe.

® Koniecznie zadbaj, aby dzieci i osoby starsze stosowafy elementy odblaskowe we wiasciwy sposaob.
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